Ekonomikas ministrija

IETEIKUMI TURISMA PAKALPOJUMU SNIEDZEJIEM!?

Turisma nozaré€ Covid-19 izplatiSanas riski ir saistiti ar Sadiem apstakliem:
1. riski Covid-19 gadijumu ieveSanai no valstim, kur ir augsta saslimstiba;
2. tarists var inficeties turisma brauciena laika esot cieSa kontakta;

3. cilveks var klit infekciozs dazas dienas pirms Covid-19 pazimju
paradiSanas vai pat slimibas bezsimptomu norises gadijuma;

4. piesardzibas pasakumi, tai skaitd individualo aizsardzibas Ilidzeklu
lietoSana minimize inficéSanas riskus, bet nevar pilniba tos noverst.

Riski, kas saistiti ar tlirisma pasakumu norises specifiku, t.i. ierobeZotas
iesp€jas ieverot distances un pulc€Sanas nosacijumus:

— pulcgjas cilveki no dazadam majsaimniecibam;

— ilgstosa pulcESanas pasakuma (piem., ekskursijas) laika, sabiedriska transporta
pakalpojuma sniegSanas vieta, lidosta, celojuma transportlidzekli, apskates vai
izklaides vieta vai ekskursijas laika gida tuvuma;

— neizb&gama saskarsme ar dazadam taristu grupam popularajos apskates objektos/vietas
vai vietas, kur nevar organizet tiristu plismas (piem., pastaigas pa pilsétu);

— notiek izmitinasanas vietu maina (piem., celojot ar autobusu) u.c.

Turisma nozar€ ir jaievéro piesardzibas pasakumi vadoties gan no darbinieku
veselibas aizsardzibas, gan pasakumu droSibas, gan pakalpojumu sniegSanas
drosibas aspektiem.

Organizgjot jebkadus tiirisma pakalpojumus ir jaievéro 2020.gada 9. jiinija
MK noteikumi Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezosanai” (turpmak MK noteikumi Nr.360), kas
nosaka pamatprasibas publisku pakalpojumu un pasakumu organizéSanai un
sniegSanai (tai skaita &dinaSanai, sporta, izklaides, celoSanas utml.
pakalpojumiem), tai skaita, nosakot ierobezojumus cilvéku skaitam publiskas
telpas un artelpas.

Sniedzot tiarisma pakalpojumus ir janem véra §adi pamatnosacijumi:

1. 2 metru distances iev€roSana visur, kur tas ir iesp&jams (iznemot starp
vienas majsaimniecibas locekliem). Visa Latvija ikvienam ikdienas gaitas
jaievero "2+2" princips - tatad jaievéro divu metru distance un tikSanas
jaierobezo lidz diviem cilvékiem;

2. visas publiskas artelpas jalieto mutes un deguna aizsegs visiem, iznemot
bérnus lidz 13 gadu vecumam un cilvékus, kuri mediciisku iemeslu,
pieméram, funkcionalu traucgjumu, d€l to nevar lietot. Savukart
sabiedriskaja transporta ar1 berniem no 7 lidz 13 gadu vecumam jalieto
sejas maska;

! Rekomendacijas ir adaptétas no ECDC [European Centre for Disease Prevention and Control] rekomendacijam
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7.

8

3. netiek pielauta cilvéku drizméSanas, vairakam tiristu
grupam apmeklIGjot tirisma apskates vietas, kur pulcgjas liels skaits
cilvéku, neaizkavéties ilgak par 15 min. vai izvairities no saskarsmes ar
citam grupam vai ieprieks sarunat apmekl&juma laiku,

.visur, kur vien iesp&jams, janodroSina iesp&ja roku higieénai (roku

mazgasana vai dezinficéSana ar dezinfektantu, kas satur vismaz 70% spirta
skidumu vai pieraditu iedarbibu pret koronavirusiem);

. personas ar Covid-19 slimibas pazimém vai apstiprinatu saslimsanu tiek

izol€tas no pargjiem un lieto medicinisko sejas masku;

. personas, kas ieradusas no valstim attieciba pret kuram jaievéro ipasie

piesardzibas vai ierobezojoSie pasakumi, ievero pasizolaciju;
gan klienti, gan darbinieki tiek inform€ti par piesardzibas pasakumu
leveéroSanu;

. un citi pasakumi atbilstosi MK noteikumiem Nr.360.

Lai nodroSinatu min€to pasakumu ieveroSanu, pakalpojuma sniedzgji

nodroSina $adus papildu pasakumus:

Administrativie pasakumi:

1.

2.

1zstrada 1ekSejo planu ricibai, ja iestade tiek konstatets cilveks (darbinieks
vai klients) ar Covid-19 pazim&m vai ar apstiprinatu Covid-19 infekciju;
nodroSina darbinieku apmacibu, lai vini prastu rikoties, ja ir atklats klients
ar Covid-19 pazimém (klienta izol&Sana, individualo aizsardzibas lidzeklu
lietoSanu, sazina ar arstniecibas iestadi, Slimibu profilakses un kontroles
centru (SPKC), telpu uzkopsana, dezinfekcija, riciba ar slimnieka lietotu
velu un atkritumiem);

.nosaka maksimali iesp&jamo klientu skaitu koplietosanas telpas

(edinasanas vieta, izklaides, labsajitas u.c. telpas), ka art iestade kopuma,
nemot vera iesp€jas nodroSinat 2 metru distances ieveéroSanu, klientu
plismas reguléSanu un iesp&ju nodro$inat iesp&jami inficéta klienta vai
klienta ar apstiprinatu Covid-19 izoléSanu, ka arm1 nemot véra MK
noteikumos Nr.360 noteiktos pulcésanas ierobezojumus;

. nodros$ina informativus materialus klientiem par piesardzibas pasakumiem

konkréta iestade, ka arT informaciju par Covid-19 pazimém un ricibu, ja
paradas saslimSanas pazimes, ka ari nodroSina informativas zimes, lai
informétu klientus par pasakumiem, lai mazinatu kontaktus ar personalu
un citiem klientiem;

. netiek organiz€ti pakalpojumi un pasakumi, kuru laika pastav augsti

Covid-19 izplatibas riski un nav iesp&jams nodros§inat distancé$anos;

. celojumu organizeg ta, ka cela un uz vietas, kur atradisies tiristu grupa,

vietgjie pakalpojuma sniedz&ji nodroSina piesardzibas pasakumus, un
celojuma operators ieprieks ir pardomajis un saskanojis piesardzibu visa
pakalpojuma laika;
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7. nodrosina Klientiem pieejamu informaciju par valsti
noteiktajiem ierobeZojumiem, tai skaitd celoSanas ierobeZojumiem un
pasizolacijas pasakumiem (valstu saraksts uz kuram attiecinami celoSanas
lerobezojumi un paSizolacija ir publicéts SPKC majaslapa
https://spkc.gov.lv/Iv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-
koronavi/valstu-saslimstibas-raditaji-a/);

8. veicina attalinato pakalpojumu un maksajumu izmantoSanu,

9. nodroSina atbilstoSu telpu uzturésanu:

9.1. védinasanu (gaisa apmainu stundas laika vai artelpu gaisa
ieplasanu ik stundu);

9.2.  gaisa kondicionieru tiriSanu atbilstosi lietotaja instrukcijai;

9.3.  ripigu virsmu, kur pieskaras liels skaits cilvéku, tiriSanu;

10. iespgju robezas veic klientu registraciju (vards, uzvards,
kontaktinformacija) un nepiecieSamibas gadijuma nodroS§ina informacijas
piecejamibu SPKC epidemiologiskas izmeklésanas veiksanai (informaciju
uzglaba vismaz 14 dienas pé&c pakalpojuma sniegSanas/pec klienta
izrakstiSanas).

Registracijas un uznemsanas pakalpojumi:

1. nodroSina 70% spirtu saturoSu rokas dezinfekcijas Iidzeklu pieejamibu
uznemsSanas zona, ka ar1 noradi ar atgadinajumu veikt roku higiénu un
instrukciju pareizai roku higi€nai;

2. veicina attalinato pakalpojumu — paSregistracija un paSizrakstiSanas
izmantoSanu,

3. novers cilvéku driizmésanos registracijas vieta, nosakot, ka registracijas
vieta atrodas viens no parstavjiem;

4. jaregistracijai tick izmantotas skarienjiitigas virsmas, nodro§ina to tiriSanu
p&c katra klienta. Netiek pielauts, ka viens un tas pats rakstampiederums
tiek nodots no klienta klientam vai no darbinieka, darbiniekam,
nodroSinot, ka katrs lieto individualos rakstampiederumus vai nodrosinot
vienreiz lietojamos rakstampiederumus katram klientam vai veicot
1zmantoto rakstam piederumu dezinfekciju;

5.nodrosina fizisku distancéSanos starp registracija  stradajoSiem
darbiniekiem un pargjiem darbiniekiem, ka arT klientiem, piemé&ram
1izmantojot plastikata barjeru;

6. nodrosina fizisku distanci starp klientiem, pieméram izmantojot gridas
mark&jumu,;

7. bridina pirms registracijas vai saskano ar klientu iesp&u sanemts
pakalpojumus uz pasizolacijas vai majas karantinas laiku.

Edinasanas pakalpojumi:
1. pakalpojumus piedava tikai lidznemsanai (€dinasana uz vietas ir aizliegta);


https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/valstu-saslimstibas-raditaji-a/
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/valstu-saslimstibas-raditaji-a/
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3.

2. lerobezojumi netiek attiecinati uz lidostu "Riga", ka ari uz
sabiedriskas €dinaSanas vietam pirmsskolas un pamatskolas izglitibas
1estades;
obligati nodrosina 2 m distanci starp Klientiem, ka ari aizsargu starp
darbiniekiem un Kklientiem (vai 2 metru distance).

Sporta pakalpojumi:

1.

S.
6.

nodros$ina 70% spirtu saturosu rokas dezinfekcijas lidzeklu pieejamibu, ka
ar1 noradi ar atgadinajumu veikt roku higiénu un instrukciju pareizai roku
higiénai;

2. sporta inventara nomas pakalpojumus drikst sniegt tikai arpus telpam;
3.
4. ierobezo cilveku skaitu, lai varétu nodrosinat 4m? platibu uz klientu un 2

nodro$ina sporta inventara tiriSanu pec katra klienta;

metru distanc€$anas iesp€ju starp apmekletajiem;
sporta trenini nedrikst notikt iekStelpas, izmantot gérbtuves nav atlauts;
sporta centri arkartas situacijas laika ir slegti.

Labsajitas, tidens procediiru un izklaides pakalpojumi:

1.

arkart§jas situacijas laika Latvija aizliegta izklaides pakalpojumu
sniegSana baros, naktsklubos, diskotékas, akvaparkos, pirtis, SPA,
slidotavas, spelu zal€s, bérnu viesibu organiz€Sanas vietas, izklaides un
atrakciju centros, batutu parkos, bérnu rotalu istabas, bérnu pieskatiSanas
istabas. Aizliegti arT visi skaistumkopSanas pakalpojumi.

Aktivitates (pludmales, sp€lu un rotalu laukumi):

1.
2.

3.
. nemot vera Covid-19 izplatisanas riskus un iespgjas, ievérot 2 m distanci

N

spelu un rotalu laukumi var darboties tikai ara;

nodrosina 2 metru distanci starp galdiniem, sédvietam, atpiitas krésliem
u.tml. Cilvéki no vienas majsaimniecibas var neievérot 2 m distanci;
nodro$ina visa aprikojuma regularu tirisanu;

tieck vertéta bérnu rotalu laukumu vai citu tamlidzigu pakalpojumu
sniegSana.

Lifti:

1.

N

nodrosina to, ka vienlaicigi lifta atrodas tikai vienas majsaimniecibas
locekli vai ierobezots cilvéku skaits, lai nodroSinatu 2 m distancé€Sanas
nosacfjumu ieveéroSanu;

. veicina trepju izmantoSanu, ja €kai nav daudz stavu;
. nodro§ina péc iesp€jas biezaku lifta panelu, pogu un citu virsmu, kur

pieskaras liels skaits cilvéku tiriSanu;

. nodrosina liftu ventilaciju atbilstosi to lietoSanas instrukcijai.
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1.

Transporta (transfeéra, celojumu) pakalpojumi:
nodroSina 2 metru distancéSanos starp Kklientiem, kas nav vienas
majsaimniecibas locekli (dzivo viena numura vai veikuSi vienu
rezervaciju). Lai nodroSinatu distancéSanos transporta lidzekli atstaj vienu
brivu rindu starp sedvietam, s€dina pasazierus pa viena pamisus u.tml.;

. sabiedriskaja transporta un publiskas vietas, pieme&ram, muzejos, veikalos,

stacijas un citur jalieto mutes un deguna aizsegs visiem, iznemot b&rnus
lidz 13 gadu vecumam un cilvékus, kuri medicinisku iemeslu, pieméram,
funkcionalu traucgjumu, dé€] to nevar lietot;

. veic transporta Iidzeklu virsmu, durvju rokturu, kréslu rokturu utml.

tiriSanu péc katra brauciena;

. paredz vietu, kur novietos cilvéku, kuram celojuma laika paradas Covid-

19 pazimes.

Tarisma objektu apmekléeSana:

1.

2.

3.

4.

5.

iespejams apmeklet tikai tos tlirisma objektus, kas atrodas artelpas,
piemé&ram, muzeja brivdabas teritorijas, dabas takas u.tml;

tirisma objektos janodroSina vienvirziena kustiba, janoveérS cilveku
plusmu sastapSanas un janodroSina vismaz divu metru distancéSanas;
netiek lietota publiski pieejama koplietoSanas infrastruktiira (soli, piknika
vietas u.tml.) vai pirms lictosanas tiek dezinfic€tas virsmas;

nelieto un iesp€ju robezas norobezo koplietoSanas infrastruktiiru, kuras
dezinfekcija ir apgrutinata vai nav iesp&jama;

péc objekta apmeklg&juma veic roku dezinfekciju;

6. ja pakalpojums ieklauj vairaku vietu vai apskates objektu apmekl&jumus,

iepriek$ saskanot ierasanas laiku ar objekta parvaldnieku, bet ja tas nav
iesp&jams (piem., pils€tas apskates ekskursija), tad riip€ties par distances
ievéro$anu vai sastapSanas mazinasanu ar citam taristu grupam).

Inventara nomas pakalpojumi:

1.
2.
3.
4.

sporta inventara nomas pakalpojumus drikst sniegt tikai arpus telpam,;
izsniedzot un pienemot nomas inventaru, lieto dezinfic€jamus cimdus;
nodala dezinfic€to inventaru no piesarnota inventara;

veic inventara dezinfekciju péc sanemsanas no klienta;

5. ja inventara dezinfekcija nav iesp€jama, to novieto karantina uz 3 dienam

pirms nodoSanas citam klientam.

Telpu un inventara higiéna:

1.

2.
3.

ierobezo koplietoSanas inventara, ka ar1 inventara, kura dezinfekcija ir
apgritinata, lietosanu,

veic telpu uzkopSanu un dezinfekciju un védinasanu péc katra klienta;
veic dekorativo spilvenu un gultas parvalku nomainu un tiriSanu péc katra
klienta. Izvairities no $adu priekSmetu lietoSanas;
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4, veic koplietoSanas inventara (trauku, grila piederumu
u.tml., mazgasanas piederumu u.tml.) mazgasanu un dezinficESanu pirms
nodosSanas citam klientam,;
5. nodala dezinfic&to un tiro inventaru no piesarnota inventara.

Personas, kuram jaievéro pasizolacija sakara ar uzturéSanos valsti,

attieciba uz kuru jaievero Ipasi piesardzibas vai ierobeZojoSie pasakumi:

1. valstu saraksts, uz kuram attiecinami celoSanas ierobezojumi un
pasizolacija ir publicéts SPKC majaslapa https://spkc.gov.Iv/lv/tavai-
veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/valstu-saslimstibas-raditaji-a/);

2. iecelojot Latvija persona ievero pasizolaciju 10 dienas péc izbraukSanas
no valsts, uz kuram attiecinami celoSanas ierobeZojumi un pasizolacija;

3. pasizolacijas laika klientam janovéro savu veselibas stavokli;

4. 5adu klientu ievieto atseviSska istaba ar atseviSku sanitaro mezglu,
nodroS$inot to, ka klients nelieto koplietoSanas telpas;

5. iesp€ju robezas klientu ievieto atseviska €ka ar atsevisku ieeju;

6. ja klientam ir iesp&ja izk|it no savas telpas, nelietojot koplietoSanas telpas
un nesaskaroties ar citiem klientiem un darbiniekiem, ir pielaujams
klientam atrasties artelpas, kur nepulcgjas daudz cilveku, ir pielaujams
klientam doties uz veikalu iegadaties pirmas nepiecieSamibas preces laika,
kad tur nav daudz cilvéku un lietojot sejas masku. Sabiedriska transporta
lietoSana nav pielaujama;

. klienta €dinasana tiek nodroSinata klienta istaba;

8. pasizolacijas telpa nodroSina nepiecieSamos higi€nas priekSmetus, roku
ziepes un roku dezinfekcijas Iidzekli, kas satur ne mazak ka 70% spirta vai
citus dezinfekcijas lidzeklus ar pieraditu iedarbibu pret koronavirusiem,
sejas maskas, individualu dvieli, vienreizlietojamas salvetes, mitras
salvetes, tualetes papiru, atkritumu tvertni. Tapat slimniekam janodroSina
vienreizlietojamie &Sanas piederumi (kriizes, S$kivji, karotes u.c.
piederumi), ka arT individuala gultas vela;

9. klienta apriipei tiek nozimets iesaistita personala skaits tiek ierobeZots;

10. klienta apriipei lieto medicinisko sejas masku;

11. ja klientam tick konstatétas Covid-19 pazimes rikojas atbilstosi zemak
aprakstitajam;

12. telpu ikdienas uzkopSanu un uzkopSanu péc klienta izrakstiSanas veic,
izmantojot sejas masku, virsvalku vai priekSautu un cimdus. P&c telpas
tiriSanas individualos aizsardzibas lidzeklus novelk un neizmanto citu
telpu telpu tiriSanas laika;

13. péc klienta izrakstiSanas veic telpa tiriSanu un dezinfekciju.

\l

Pasakumu (seminaru, konferencu, svinibu, svétku, koncertu, sporta
pasakumu utml.) organizeSana:
1. aizliegti visi publiskie pasakumi klatieng;


https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/valstu-saslimstibas-raditaji-a/
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/valstu-saslimstibas-raditaji-a/
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2. Iidz 11.janvarim tiks partraukta visu kultiirvietu, izstazu,
ka arT muzeju, biblioteku un gadatirgu, tai skaita Ziemassvetku tirdzinu
darbiba;

. aizliegti un atcelti visi sporta pasakumi, iznemot starptautisko olimpisko

sporta federaciju sporta sacensibu kalendara ieklautas sporta sacensibas, ja
tas norisinas bez skatitajiem;

. aizliegti privati pasakumi un pulc€Sanas, iznemot pasakumus vienas

majsaimniecibas ietvaros; ja nepiecieSams nodroSinat personas apriipi.
[zn@mums ir beres.

Riciba, ja ir aizdomas par Covid-19 vai apstiprinats saslimSanas
gadijums:

1.

Ministru kabineta 2020. gada 9. junija noteikumi “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” nosaka
prasibas Covid-19 slimnieku izolacijai (MK noteikumu 54. punkts),
kontaktpersonu majas karantinai (MK noteikumu 55. punkts) un personu,
kuras uzturgjusas valstis ar nelabvéligu Covid-19 epidemiologisko
situaciju, pasizolaciju (MK noteikumu 56. punkts);

. Ttrisma pakalpojuma sniedzgjs, pieméram viesnicas Tpasnieks, nosaka

personu, kura ir atbildiga par personu (darbinieku un klientu) ar Covid-19
pazimeém, identific€Sanu, So personu izoléSanas, test€Sanas organize€Sanu.
Minéta persona ar1 ir atbildiga par personu (klientu) identificéSanu uz
kuram tiek attiecinamas majas karantinas un pasizoleéSanas prasibas;

. Nav pielaujama darbinieka ar Covid-19 slimibas pazimém atraSanas

darbavieta. Ja darbiniekam tiek konstatétas Covid-19 saslim$anas pazimes
(paaugstinata kermena temperatiira, drudzis, klepus, elpas trikums)
darbiniekam tiek uzdots nekav€joties uzlikt sejas masku, doties uz savu
dzivesvietu, sazinaties ar savu gimenes arstu, t. sk. lai veiktu testéSanu uz
Covid-19;

. Ja tiek atklats klients, kur§ nav Latvijas valsts piederigais ar Covid-19

pazimém vinam nekavéjoties tiek uzdots lietot sejas masku un izol€ties
atseviska telpa ar atseviSku sanitaro mezglu, lidz testeéSanas rezultatu
sanemsSanai. Klienta testéSanai uz Covid-19 pieteicas pa talruni 8303,
noradot klienta vardu, uzvardu, vecumu, viesnicas nosaukumu un adresi,
un atbildigo viesnicas parstavi. Parauga nemsSana klienta testeéSanai tiks
organiz€ta uz vietas viesnica (parauga nemSana un testeSana tiks
apmaksata no valsts budzeta lidzekliem);

.Ja persona, kurai ir Covid-19 infekcijas pazimes ir Latvijas valsts

piederigais, persona tiek izrakstita no viesnicas un personai tiek
rekomend@ts doties uz savu dzivesvietu un sazinaties ar gimenes arstu;

. Ja klientam tiek apstiprinata Covid-19 diagnoze, klients, kur$ nav Latvijas

valsts piederigais saskana ar SPKC rekomendacijam un atbilstosi
kliniskajam indikacijam turpina izolaciju viesnicas atseviska telpa, vai tiek
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stacionéts. Viesnicas atbildiga persona sazinas ar gimenes arstu,
kur§ veiks inficéta klienta un vina kontaktpersonas medicinisko
noveérosanu;

7. Persona, kura ar infic€to klientu 1i1dz Covid-19 saslim$anai dzivojusi viena
istaba (kontaktpersona) tiek izol€ta atseviska telpa, iznemot beérnus lidz 7
gadu vecumam un apgadiba eso$as personas, lai mazinatu majas
karantinas laiku, jo kontaktpersonai majas karantina tiek noteikta 14
dienas no péd¢ja kontakta ar infic€to personu;

8. Izolacija, majas karantina esoSo klientu €dinaSana tiek nodroSinata telpa,
kura Sie klienti uzturas;

9. Izolacijas, majas karantinas telpa nodroSina nepiecieSamos higienas
priekSmetus, roku ziepes un roku dezinfekcijas lidzekli, kas satur ne mazak
ka 70% spirta vai citus dezinfekcijas lidzeklus ar pieraditu iedarbibu pret
koronavirusiem, sejas maskas, individualu dvieli, vienreizlietojamas
salvetes, mitras salvetes, tualetes papiru, atkritumu tvertni. Tapat
slimniekam janodroSina vienreizlietojamie €Sanas piederumi (kriizes,
Skivji, karotes u.c. piederumi), ka arT individuala gultas vela;

10. Telpai, kura izol€ personu ar apstiprinatu Covid-19 un kontaktpersonu,
jabtt ar labu mehanisko ventilaciju vai atveramu logu;

11. Izolacija, majas karantina esoSo klientu apkalpoSanu veic personals, kas
neapkalpo citus klientus. Maksimali jaierobeZzo personala skaits, kas ir
Iesaistiti inficéta klienta apripg;

12. Apkalpojot izolacija esoSu klientu tiek nodroSinats, ka apkalpojosa
persona nav vecaka par 65 gadiem un nav hronisku slimibu pacients;

13. Apkalpojot izolacija esosu personu:

13.1. telpa, kur uzturas pacients, regulari veic telpu mitro uzkopsanu un
dezinfekciju. Uzkopsanai izmanto sadzivé lietojamus mazgasanas
lidzeklus un péc tam veic telpas dezinfekciju. Var izmantot
lidzeklus ar kombin€tu iedarbibu (tiriSanas un dezinfekcijas).
Pastiprinatu uzmanibu pievérS priekSmetiem un virsmam, kam
inficetais cilvéks ir pieskaries (rokturi, galda virsmas, gultas
malas). Nelielu virsmu apstradi var veikt ar 70% spirta skidumu;

13.2. netiro velu un gultas velu savac rapigi, to nepurinot un
nepiespiezot pie apgerba un ievieto divos maisos, nodrosinot to, ka
inficéta cilvéka vela nesaskaras ar citu velu. Mazga velas masina
ar velas mazgasanas lidzekli 60 - 90°C (vélams 90°C vai karstakaja
temperatiira, kadu auduma veids pielauj) temperatiiras reZima.
Kartigi izzave. Velu mazga atseviski no citu klientu velas;

13.3. inficéta cilveka atkritumus savac divos atkrituma maisos un izmet
neskiroto atkritumu konteinera;

13.4. uzkopjot telpas, savacot netiro velu, atkritumus, lieto masku,
cimdus un vienreiz lietojamu priekSautu un slégtus apavus;
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13.5. lieto medicinisko sejas masku un gumijas cimdus. Maskai
lietoSanas laika labi japiegul sejai un tai nedrikst pieskarties. Ja
maska paliek mitra vai netira, ta janomaina ar jaunu un lietota
jaizmet. Masku nonem no aizmugures uz priekSu, nepieskaroties
maskas priekSpusei. P&c maskas nonemsanas to izmet un veic roku
higiénu.
14. péc klienta izrakstiSanas veic telpu tiriSanu un dezinfekciju lietojot
individualos aizsardzibas lidzeklus;
15. Iémumu par izolacijas partraukSanu pienem personu arstéjosais gimenes
arsts.;
16. izdevumus, kas saistiti ar personas izolaciju personas apmaksa no
saviem lidzekliem.

Papildu ierobeZojoSie pasakumi konkrétas pasvaldibas:

1. Daugavpils, Baldones, Kraslavas, Salacgrivas, Aknistes, Varaklanu,
Marupes, Malpils, Smiltenes, Garkalnes, Limbazu, Salaspils, Kekavas
un Auces novados Covid-19 izplatibas d&] ir ieviesti stingraki
ierobezojosie pasakumi;

2. Sajas pasvaldibas nedarbosies kultiirvietas, izstazu norises vietas un ar1
gadatirgi, tapat ar1 tiek noteikts, ka sporta nodarbibas notiek tikai briva
daba. Iznémums ir bibliotekas, kuras varés sanem gramatas
lidznemsSanai;

3. Mingtajas 12 paSvaldibas nedrikst notikt privati pasakumi arpus vienas
majsaimniecibas, iznemot béres un atseviskos gadijumos ar1 kristibu
ceremonijas. Turklat bérés un kristibas jalieto mutes un deguna aizsegi;

4. Minéto 12 pasvaldibu veikalos un citas tirdzniecibas pakalpojumu
sniegSanas vietas iekStelpas un artelpas bis janodrosina, ka Sajas vietas
atrodas ne vairak par 20% no maksimali iesp&jama cilvéku skaita, ko
pielauj konkrétas vietas infrastruktiira.

Sadarbiba ar SPKC:

e Tirisma pakalpojuma sniedz€js (viesnicas atbildiga persona vai tiiristu
grupas vaditajs) zino SPKC, ja ir konstatétas divas un vairak personas ar
Covid-19 infekcijas pazimg;

e Tirisma pakalpojuma sniedzgjs sadarbiba ar SPKC organize
kontaktpersonu apzinasanu un pretepidémijas pasakumu veikSanu, ja péc
klienta izrakstiSanas ir sanemta informacija par vina saslimSanu ar Covid-
19;

e Viesnicas 1paSnieks laikus informe viesnicas klientus par nosacijumiem
pakalpojumu sanemsSanai izolacijas, majas karantinas un paSizolacjas
laika, ka ar par to, ka viesnica atrodas klienti, uz kuriem tiek piemeroti
attiecigie ierobezojusie pasakumi;
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o SPKC informé VI par gadijumiem, kad viesnica tiek veikta
personu izolacija, majas karantina un paSizolacija, pretepidémijas
pasakumu atbilstibas parbaudes nodroSinasanai;

e Ja klust zinams, ka viesnicas klients parkapj ierobezojoSos pasakumus,
nekavgjoties zino Valsts policijai.



