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LIETOTIE TERMINI

ATTELS - ziméjums, glezna, skulptira, fotouznémums. (iespiests ziméjums,
fotouznémums)

VADLINIJAS - vides pieejamibas vadlinijas atbilstoSi universala dizaina principiem.
UNIVERSALAIS DIZAINS - vides, pakalpojumu, produktu un informacijas pieejamiba
visiem cilvékiem.

UZDEVUMS - tas, kas (kadam, kam) ir uzdots darit, veikt; darbiba, darbibu kopums, kas
(kadam, kam) japaveic.

VIDES PIEEJAMIBAS EKSPERTS - apmacits konsultants, kas sniedz priekslikumus
vides pieejamibas nodroSinasanai.

CILVEKI AR FUNKCIONALIEM TRAUCEJUMIEM - cilvéki ar redzes traucéjumiem,
dzirdes traucéjumiem, kustibu traucéjumiem un gariga rakstura traucéjumiem.

AUDIO ATSKANOJUMS - skanas ieraksts, kas tiek atskanots caur aparataru.

SKANA - mehaniskas svarstibas, kas rada dzirdes sajutas (bez balss atskano$anas).
VIZUALA INFORMACIJA - informacija, kas uztverama ar redzi.

INFORMATIVAIS TABLO - ekrans, uz kura virsmas, veido mainamus signalus, tekstus
operativai informacijai.

RADIO BOJAS - peldosSa boja, kas novietota atklata juora un raida skanu signalus.
PIKTOGRAMMA - viegli lasamu attélu valoda, grafisku simbolu sistéma — balti attéli uz
melna fona. Katrs simbols apzimé noteiktu objektu vai jédzienu.

TAKTILAS KARTES - reljefa izteikts, saistits ar tausti, objekta plans, planojums.
PORTATIVA KARTE - parvietojama taktila (uz citu vietu) karte, kura cilvékiem ar redzes
traucéjumiem sniedz informaciju par konkrétu objektu.

BRAILS - sistéma cilvekiem ar redzes traucéjumiem, kas sastav no reljefu punktu
dazadam kombinacijam, kuru izmanto lasiSanai un rakstiSanai.

BEZVADU SISTEMA (FM) - Informacija

GALVENIE PARVIETOSANAS CELI - (51 dokumenta konteksta) koridori, celi, ietves uc.
kur netiek izvietots aprikojums.

CILVEKU AR REDZES TRAUCEJUMIEM PARVIETOSANAS VADLINIJU SISTEMA -
sistéma, kuras uzdevums ir noradit virzienu un aizvest cilvéku lidz meérkim, pasargajot
no sadursmes ar ielas u.c. aprikojumiem. Sistéma sastav no vadlinijam, krustpunktiem
un bridinoSam joslam.

BALTAIS SPIEKIS - paliglidzeklis, lai cilveks ar redzes traucéjumiem spétu drosi
parvietoties patstavigi.

MANEVRESANAS LAUKUMS - laukums, kas ir nepiecieSams, lai cilvéks ritenkrésla
varétu apgriezties pa 180 gradiem.

KLOZETPODS - kanalizacijas tiklam un tidensvadam pievienota tualetes iekarta.
VIEGLA VALODA - teksts, kur§ parveidots ta, lai tas batu viegli uztverams cilvékiem ar
garigas attistibas traucéjumiem.
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NORMATIVIE AKTI

VADLINIJAS PAR BUVNORMATIVU PIEMEROSANU ATTIECIBA
UZ VIDES PIEEJAMIBU PERSONAM AR FUNKCIONALIEM
TRAUCEJUMIEM
(personam ar redzes trauc€jumiem, dzirdes traucéjumiem, kustibu
traucéjumiem un gariga rakstura traucéjumiem).

Lietotie termini:

Vadlinijas - vides pieejamibas vadlinijas atbilsto§i universala dizaina principiem.
Universalais dizains - ir vides, pakalpojumu, produktu un informacijas pieejamiba
visiem cilvékiem.

Vides pieejamibas eksperts — apmacits konsultants, kas sniedz priekslikumus
vides pieejamibas nodrosinasanai.

Cilveki ar funkcionaliem trauceéjumiem - cilveki ar redzes, dzirdes, kustibu un
gariga rakstura traucéjumiem.

Taktilas kartes - reljefa izteikts, saistits ar tausti, objekta plans, planojums.

Normativais akts esosa redakcija vadlinijas punkts

10.08.1995. likums
sBuvniecibas likums”

1l.panta 27.punkts Likuma ir lietoti Sadi Skatit Vadlinijas
termini:

vides pieejamiba —
iespé€ja cilvekiem ar
kustibu, redzes vai dzirdes
traucéjumiem parvietoties
vidé atbilsto§i planotajai
buves funkcijai;

2.panta 1.dala Sis likums nosaka Skatit Vadlinijas
buvniecibas dalibnieku
savstarpéjas attiecibas, ka
ari vinu tiesibas un
pienakumus buvniecibas
procesa un atbildibu par
buvniecibas rezultata
tapusas buves atbilstibu
tas uzdevumam,
ekonomiskajam
izdevigumam,
paredzeétajam kalpoSanas
ilgumam un attiecigajiem
normativajiem aktiem, ka
ari valsts parvaldes un
pasvaldibu institaciju
kompetenci attiecigaja
buvniecibas joma.

2.panta 4.dala Sa likuma izpildei Ministru | Skatit Vadlinijas
kabinets izdod Visparigos
bavnoteikumus,

bavnormativus un citus
normativos aktus.
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3.panta 3.dala

Buve projektéjama un
buvéjama ta, lai
nodroSinatu vides
arhitektonisko kvalitati,
vides pieejamibu, dabas
resursu racionalu
izmanto$anu, ka ari visas
buves un tas atseviS§ku
dalu:

1) stipribu un stabilitati;
2) ugunsdrosibu;

3) drosibu lietoSana;

4) higiéniskumu un
nekaitigumu cilvéka
veselibai un videi;

5) energoefektivitati;

6) akustiskas prasibas.

Skatit Vadlinijas

01.04.1997. MK noteikumi Nr.112
»Visparigie buvnoteikumi”

39.1 punkts

Buvvalde planoSanas un
arhitekttras uzdevuma
atbilstosi Latvijas
bavnormativiem nosaka
vides pieejamibas prasibas
(ar1 skanas un vizualas
informacijas
nodro§inajuma limeni):

39.1 punkta
39.1 l.apakSpunkts

€ku un buvju teritoriju
labiekartojumam,
piebraucamajiem celiem,
ielam, ietvém, gajéju
celiniem un gajéju
parejam, ipasi attieciba uz
iespé€ju parvietoties no
viena augstuma limena uz
citu un orientéties
apbuvétaja vide;

Skatit Vadlinijas
1.nodala

Argja vide

l.nodalas 1.1. punkts
Ietves

1l.nodalas 1.3.punkts
Krustojumi

1l.nodalas 1.3.punkta
1.3.1.apaksSpunkts
Gajéju parejas

1l.nodalas 1.3.punkta
1.3.2.apaksSpunkts
DroS§ibas salinas
1l.nodala 1.4.punkts
Uzbrauktuves, limenmainas,
margas un norobezojosas
barjeras

39.1 punkta
39.1 2.apakSpunkts

ieejam ekas un buves, 1pasi
attieciba uz iespéju
parvietoties no viena
augstuma limena uz citu;

Skatit Vadlinijas

1l.nodala

Argja vide

1l.nodalas 1.4.punkts
Uzbrauktuves, limenmainas,
margas un norobezojosas
barjeras

39.1 punkta
39.1 3.apakSpunkts

iekStelpam, 1pasi attieciba
uz iesp€ju parvietoties no
viena augstuma limena uz
citu;

Skatit Vadlinijas
1l.nodala

Aréja vide

1.nodalas 1.4.punkts




Uzbrauktuves, limenmainas,
margas un norobezojosas
barjeras

39.1 punkta
39.14.apakSpunkts

ieksStelpu iekartojumam,
ipasi invalidiem
paredzétajam sanitari
tehniskajam telpam, ka ari
gaiteniem un evakuacijas
celiem.

Skatit Vadlinijas

3.nodala

Iekséja vide

3.nodalas 3.4. punkts
Evakuacijas celi un trauksmes
izzinoSana

4.nodala

Labiericibas

3.3.1 dala
46.2 punkts

Atbildigais projektétajs,
pamatojoties uz viet€jas
pasvaldibas teritorijas
planojuma sastava
esoSajiem teritorijas
izmanto$anas un apbuves
noteikumiem, izstrada
buves metu. Buves mets
kopa ar buvniecibas
iesniegumu - uzskaites
karti iesniedzams
buvvalde.

82.punkts

82.punkta
82.1.2.apakSpunkts

Skicu projektam ir Sadas
sastavdalas:
paskaidrojuma raksts un
vides pieejamibas
risinajumu apraksts.

Skatit Vadlinijas

4.6.dalas Tehniskais projekts ietver
89.punkts Sadas dalas, kuras sniegta
attieciga informacija:
89.punkta paskaidrojuma raksts ar Skatit Vadlinijas

89.1.3.apakspunkts

buves tehniskajiem
raditajiem un noradi par
buves galveno lietoSanas
veidu (funkciju) atbilstosi
Buvju klasifikacijai, ka ari
ar vides pieejamibas
risinajumiem.

4.8.dalas
99.punkts

Lai noveértétu buvprojekta
atbilstibu normativajos
aktos un tehniskajos
noteikumos noteiktajam
prasibam, ka ar1 strida
gadijuma pasutitajam,
buvvaldei vai citai
kompetentajai institicijai
ir tiesibas organizet
buvprojekta ekspertizi.

5.1.dalas
112.punkts

Pirms buvdarbu
uzsakSanas pasutitajs
sanem buvvaldes vai citas
instittcijas saskana ar
Buvniecibas likuma
6.pantu izsniegtu
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buvatlauju (5.pielikums).
Patvaliga buvnieciba nav
pielaujama. Buvatlauju
izsniedz piecu darbdienu
laika péc So noteikumu
116.punkta minéto
dokumentu iesniegSanas.

5.7.dalas
165.punkts

Buvdarbus var apturet ar
buvvaldes vai Valsts darba
inspekcijas lémumu, Valsts
kultaras piemineklu
aizsardzibas inspekcijas vai
Valsts ugunsdzesibas un
glabSanas dienesta
rikojumu, ja nav izpilditas
normativajos aktos
noteiktas prasibas, vai citu
pamatotu iemeslu deél, ka
ari saskana ar likumu

"Par uznémumu, iestazu
un organizaciju darbibas
apturésanas kartibu".

06.10.2009. MK noteikumi Nr.1148
"Vietéjas pasSvaldibas teritorijas planosanas

noteikumi"

I dalas 3.punkts

Vietéjas pasvaldibas
teritorijas planojuma
nosaka:

I dalas 4.punkts

Nosakot So noteikumu
3.punkta minéto, nem
Vera:

I dalas
4.punkta
4.11.apakSpunkts

objektu teritorijas, kuru
izvietojumam atbilstosi
normativajiem aktiem ir
noteiktas 1pasSas prasibas
vai kuriem ir nepiecieSams
ietekmes uz vidi
novertéjums, un
rupnieciskas razoSanas
teritorijas, kas rada
paaugstinatu piesar-
nojumu vide, troksni vai
cita veida traucéjumus,
kas kaitigi videi un
cilvékiem.

II dalas 28.punkts

Teritorijas izmantoSanas
un apbuves noteikumos
ieklauj:

28.punkta
28.2.apakSpunkts

piekliSanas noteikumus;

28.punkta
28.5.apakSpunkts

prasibas augstuma
ierobezojumiem;

Skatit Vadlinijas
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28.punkta pagalma noteikumus;
28.6.apakspunkts

Skatit Vadlinijas

28.punkta prasibas redzamibas Skatit Vadlinijas
28.7.apakSpunkts nodro§inajumam;
28.punkta prasibas éku un buavju

28.11.apaksSpunkts | konstruktivajam dalam
un elementiem;

28.punkta prasibas artelpas

Skatit Vadlinijas

28.12.apaksSpunkts elementiem; 1l.nodala
Aréja vide

28.punkta prasibas €kas un buves vai | Skatit Vadlinijas

28.20.apakspunkts | to dalu funkcionalitates 1l.nodala

mainai; Argja vide

1l.nodalas 1.4.punkts
Uzbrauktuves, limenmainas,
margas un norobezojosas
barjeras

28.punkta prasibas teritorijas Skatit Vadlinijas

28.22.apaksSpunkts labiekartojumam un
elementiem, to vizualajam
un makslinieciskajam
noforméjumam;

1l.nodala

Argja vide

1l.nodalas 1.6.punkts
Informativas norades, kartes un
apzimeéjumi

1l.nodalas 1.7.punkts
Publiskie parki, skvéri un
laukumi

1l.nodalas 1.8. punkts
Pludmales un peldvietas
1l.nodalas 1.9.punkts

Dabas takas un atputas zonas
2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas

2.1.punkta 2.1.2.apakSpunkts
Pieturvietas

2.nodalas

2.1. punkta
2.1.3.apakspunkts

Informativie tablo un kartes
2.nodalas

2.1.punkta 2.1.4.apakSpunkts
Kases un bilesu iegades vietas
3.nodala

Iekseja vide

3.nodalas 3.5.punkts

Braila raksts

21.07.2008. MK noteikumi Nr.567
"Noteikumi par Latvijas buvnormativu LBN
208-08
"Publiskas ékas un buves"”

4.punkts Publiskas ékas projekté
saskana ar Buvniecibas
likumu, Ministru kabineta
1997.gada 1.aprila
noteikumiem Nr.112
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“Visparigie buvnoteikumi”
(turpmak — Visparigie
buvnoteikumi), citiem
bavniecibu
reglamentéjosSajiem
normativajiem aktiem,
attiecigas pasSvaldibas
teritorijas planojumu un
apbuves noteikumiem,
planosanas un
arhitekttiras uzdevuma
nosacijumiem, ka ari
ievérojot projektéSanas
uzdevuma noteiktas
prasibas. Publisko éku un
buvju funkcionalas grupas
minétas §a buvnormativa
1.pielikuma.

7.punkts

Publiskas ekas telpu
skaitu un izmantoSanas
meérki nosaka pasutitajs
saskana ar Visparigajiem
buvnoteikumiem un So
buvnormativu.

20.punkts

Publiskas €kas buvprojekta
nepiecieSams zemesgabala
(apbuves gabala)
planojums, kura noraditi
pievedceli,
transportlidzeklu
stavvietas un zemesgabala
brivas teritorijas
labiekartojums atbilstosi
pasvaldibu teritoriju
planosanu reguléjoSajiem
normativajiem aktiem.

21.punkts

UgunsdroSibas nodalijjuma
maksimali pielaujamo
platibu publiskajas ékas
projekté atbilstosi
ugunsdros§ibu
reglament€joSo normativo
aktu prasibam.

22.punkts

Publiskas telpas
minimalais augstums no
gridas lidz griestiem ir 2,7
m (rekonstrukcijas vai
renovacijas gadijuma — ne
mazaks par 2,5 m),
horizontalo komunikaciju
un tehniskajas telpas — 2,5
m, iznemot telpas, kuram
Saja buvnormativa
noteiktas citas prasibas.
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29.punkts Kapnes, evakuacijas celus | Skatit Vadlinijas
un izejas, ka ari 3.nodala
eskalatorus un slidoSas Iekséja vide
virsmas, projekté atbilstosSi | 3.nodalas 3.4.punkts
ugunsdros§ibu Evakuacijas celi un trauksmes
reglamentéjosSajiem izzinoSana
normativajiem aktiem. 5.nodala
Lifti, pacelaji, eskalatori
6.nodala
Kapnes
31.punkts Pakapienu skaits viena Skatit Vadlinijas
kapnu laida nedrikst but 6.nodala
mazaks par trim un lielaks | Kapnes
par 18, un viena kapnu
laida nedrikst but dazada
augstuma pakapieni. Ekas,
kuru stava augstums
neparsniedz 3,5 m, ir
pielaujams viens kapnu
laids, ja uz attiecigo stavu
ir iespéjams noklut,
izmantojot citu risinajumu.
33.punkts Kapnu starplaukumus Skatit Vadlinijas
(podestus) projekté bez 6.nodala
limena lauzumiem, to Kapnes
garumu (dzilumu) pienem
ne mazaku par éka
nepiecieSamo platako izeju,
bet platumu — ne mazaku
par kapnu telpas platumu
atbilstosi ugunsdrosibu
reglamentéjosajiem
normativajiem aktiem
34.punkts Kapnu starplaukuma Skatit Vadlinijas
(podesta) garumu projekté | 6.nodala
ne mazaku par 1,2 m, bet | Kapnes
platumu — ne mazaku par
kapnu laida platumu.
Kapnu starplaukuma
(podesta) geometriju var
mainit, saglabajot
evakuacijas cela platumu
pa radiusu.
35.punkts IekSéjo kapnu laidu Skatit Vadlinijas
platums nedrikst but 6.nodala
mazaks par evakuacijai Kapnes
paredzéto izeju (durvju) un
ailu platumu. Kapnu laidu
platumu pienem saskana
ar ugunsdrosibu
reglamentéjoSo normativo
aktu prasibam.
36.punkts Pakapiena augstums ir no | Skatit Vadlinijas

12 lidz 18 cm. Pakapiena
platuma un divu augstumu
summai jabut no 60 lidz

6.nodala
Kapnes
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63 cm.

37.punkts Ar margam vai citam Skatit Vadlinijas
norobezojoSam
konstrukcijam, kas nav
zemakas par 0,9 m, apriko:

37.punkta atklatas telpas dalas, kur
37.1.apakSpunkts gridas limenu starpiba
vertikalaja projekcija ir
lielaka par 0,45 m;

37.punkta aréjas un ieksejas kapnes
37.2.apakSpunkts un pandusus, ja tie
savieno telpas, kuru gridas
Iimenu starpiba vertikalaja
projekcija ir lielaka par
0,45 m.

38.punkts Publiskajas ekas, kuras
paredz liftus, kapnu
slipumu evakuacijas celos
projekté ne lielaku par
ugunsdros§ibu
reglamentéjosajos
normativajos aktos
noteikto slipumu, bet
paré€jos gadijumos — ne
lielaku par 1:2.

39.punkts Aréjas uzbrauktuves Skatit Vadlinijas
kapums gajéju celos 1l.nodala
nedrikst parsniegt 1:12 Aréja vide
(8 %). 1l.nodalas 1.4.punkts

Uzbrauktuves, limenmainas,
margas un norobezojosas

barjeras
40.punkts Minimalais pandusa Skatit Vadlinijas
(uzbrauktuves) platums ir 1l.nodala
1,2 m. Aréja vide

1l.nodalas 1.4.punkts
Uzbrauktuves, limenmainas,
margas un norobezojosas

barjeras

41.punkts IekStelpu pandusa kapums | Skatit Vadlinijas
nedrikst parsniegt 1:12 3.nodala
(8 %), viesnicu un Iekséja vide
sanatoriju numuros — 1:20
(5 %).

43.punkts Atkariba no publiskas ékas | Skatit Vadlinijas
ugunsnoturibas pakapes 3.nodala
otra evakuacijas izeja no Iekséja vide
€kas (iznemot skolas, 3.nodalas 3.4. punkts
internatskolas un iestades | Evakuacijas celi un trauksmes
bérniem ar fiziskas un izzinoSana

garigas attistibas
traucéjumiem, U3
ugunsnoturibas pakapes
pirmsskolas izglitibas
iestades, socialas aprupes
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iestades, mediciniskas un
socialas rehabilitacijas
iestades, ka arl stacionaras
arstniecibas iestades) var
but aréjas kapnes, kuru
slipums pirmsskolas
izglitibas iestazu ekas
neparsniedz 45°, bet
paréjas €kas — 60°.
Rekonstruéjot vai renovéjot
publisko éku, esoSo aré€jo
kapnu slipums pielaujams
lidz 75°. Kapnu platums ir
ne mazaks par 0,8 m,
pakapiena platums — ne
mazaks par 0,2 m.

51.punkts Stiklotas norobezojosas Skatit Vadlinijas
konstrukcijas (pieméram, 3.nodala
stikla sienas, durvis) Iekséja vide
projekté vizuali viegli 3.nodalas 3.2.punkts
pamanamas. Bérnu Durvis un stiklotas sienas
iestadés un iestades
personam ar gariga
rakstura traucéjumiem pie
stiklotajam
norobezojoSajam
konstrukcijam ieriko
aizsargrezgi lidz 1,2 m
augstumam no gridas
limena vai izmanto citu
risinajumu, lai novérstu
iesp€ju gut traumas.

4.dala Publisko eku pieejamiba Skatit Vadlinijas
personam ar ipasam
vajadzibam

61.punkts Publiskas ékas aréja pieeja | Skatit Vadlinijas
projekté neslidoSus cieta 1l.nodala
seguma piebrauksanas Aréja vide
celinus un nodroSina 1l.nodalas 1.4.punkts
piekliSanu ékai personam | Uzbrauktuves, [imenmainas,
ar kustibu traucéjumiem, margas un norobezojosas
ritenkréslu un ratinu barjeras
lietotajiem, ievérojot, ka to
parvietosanas cela platums
ir ne mazaks ka 1,2 m.

62.punkts Personam ar kustibu Skatit Vadlinijas

traucéjumiem, ritenkréslu
un ratinu lietotajiem
paredz értas iekltSanas un
parvietoSanas iespéjas
publiskajas ékas, ka ari
piemérotu paligaprikojumu
atseviskas telpas
(pieméram, viesnicu
numuros, tualetes).

3.nodala

Iekseja vide

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes

4.nodalas 4.2.punkts
Dusas telpas
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63.punkts

Personam ar redzes vai
dzirdes traucéjumiem
publiskajas €kas paredz
iesp€ju sanemt
nepiecieSamo skanas vai
vizualo informaciju:

Skatit Vadlinijas
l.nodalas 1.6.punkta
1.6.3.apakspunkts
Taktilie apskates objekti
3.nodala

Iekséja vide

3.nodalas 3.3.punkts
Informacijas pieejamiba

63.punkta
63.1.apakSpunkts

€ku ieejas un telpas apriko
ar labi uztveramam
(kontrastéjosam un labi
izgaismotam) zimém un
noradém atbilstosi
vadlinijam par vides
pieejamibu;

Skatit Vadlinijas

1.nodala

Aréja vide

1l.nodalas 1.2.punkts
Cilveku ar redzes traucéjumiem
parvietoSanas vadliniju
sistémas

l.nodalas 1.2.punkta
1.2.1.apaksSpunkts
ParvietoSanas vadliniju
sistémas

l.nodalas 1.2.punkta 1.2.2.
ParvietoSanas vadliniju
sistémas izmeéri

1l.nodalas 1.6.punkts
Informativas norades, kartes un
apzimeéjumi

3.nodala

Iekseja vide

3.nodalas 3.3.punkts
Informacijas pieejamiba
3.nodalas 3.5.punkts

Braila raksts

63.punkta
63.2.apaksSpunkts

evakuacijas celos durvim,
ka ari gridam un citam
apdares virsmam jabut
kontrastéjosam;

Skatit Vadlinijas

3.nodala

Iekseja vide

3.nodalas 3.1.punkts

Telpu labiekartojums un
aprikojums

3.nodalas 3.4.punkts
Evakuacijas celi un trauksmes
izzinoSana

63.punkta
63.3.apakSpunkts

uz kapnu margam pie
pirma un pédéja pakapiena
iestrada stava numuru
Braila raksta;

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Ieks€ja vide

3.nodalas 3.5.punkts
Braila raksts

63.punkta
63.4.apaksSpunkts

iekartas un telpu
aprikojumu izvieto arpus
galvenajiem parvietoSanas
celiem;

Skatit Vadlinijas

63.punkta
63.5.apakSpunkts

limenu mainu pandusa
sakuma un beigas, ka ari
kapnu pirmo un pédéjo
pakapienu markeé ar
spilgtu kontrastéjosu
(dzeltenu vai uz gaiSa fona
— tums§u) ne mazak ka 5

Skatit Vadlinijas

1.nodala

Aréja vide

1l.nodalas 1.4.punkts
Uzbrauktuves, limenmainas,
margas un norobezojosas
barjeras
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cm platu svitru visa kapnu | 6. nodala

vai pandusa platuma3; Kapnes
63.punkta konferencu un seminaru Skatit Vadlinijas
63.6.apaksSpunkts telpas apriko ar akustisko | 7.nodala

cilpu, kas novers
blakustroks$nu iedarbibu
uz cilvekiem ar dzirdes
traucéjumiem.

Interneta un sakaru sistémas

64.punkts Publisko eku ieejas, liftu Skatit Vadlinijas
priekslaukumus un 1l.nodala
pieejas, ka ari citas Aréja vide
apmeklétajiem pieejamas 1l.nodalas 1.4.punkts
telpas projekté bez Uzbrauktuves, limenmainas,
sliekSniem. Ja starp margas un norobezojosas
telpam vai starp éku un barjeras
ietvi ir limenu starpiba, 3.nodala
nepiecieSami pandusi Iekseéja vide
(uzbrauktuves). 3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums
3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas
65.punkts Vejtveri, kuru paredzets Skatit Vadlinijas
izmantot ritenkréslu un 3.nodala
ratinu lietotajiem, projekté | Iek§€ja vide
vismaz 1,5 m garu (dzilu) 3.nodalas 3.1.punkts
un 2,2 m platu. Telpu labiekartojums un
aprikojums
3.nodalas 3.1.punkta
3.1.7.apakspunkts
Véjtveri
66.punkts Apmeklétajiem — Skatit Vadlinijas
ritenkreslu lietotajiem — 3.nodala
koridorus projekté ar brivo | Ieks€ja vide
platumu vismaz 1,5 m un 3.nodalas 3.2.punkts
durvju vértnes platumu — Durvis un stiklotas sienas
vismaz 0,9 m, arstniecibas
iestadés — 1,2 m.
67.punkts Publiskajas €kas, kas ir Skatit Vadlinijas
augstakas par vienu stavu, | 5.nodala
visu stavu apkalpoSanai Lifti, pacelaji, eskalatori
paredz vismaz vienu
pasazieru liftu vai slido$as
slipnes vai izmanto citu
risinajumu, kas butu
piemeérots personam ar
ipasam vajadzibam.
68.punkts Minimalie lifta kabines Skatit Vadlinijas

izmeéri neatkarigi no stavu
skaita eka ir 1100 mm x
1400 mm (laukums 1,54
m?)

5.nodala
Lifti, pacelaji, eskalatori
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69.punkts

Katra stava ieriko vismaz

Skatit Vadlinijas

vienu tualetes telpu, kas ir | 3.nodala
pieejama ratinkreslu Iekseéja vide
lietotajiem. 4. nodala
Labiericibas
4.nodalas 4.1. punkts
Tualetes
70.punkts Ritenkreslu lietotajiem Skatit Vadlinijas
paredzétas tualetes 3.nodala
kabines minimalais IekSéja vide
platums ir 1,6 m, bet 4.nodala
minimalais garums — 1,8 Labiericibas
m. 4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes
71.punkts Ritenkréslu lietotajiem Skatit Vadlinijas
paredzétas dusSas telpas 3.nodala
minimalais platums un Iekséja vide
garums ir ne mazaks par 4.nodala
1,7 m. Labiericibas
4.nodalas 4.2.punkts
Dusas telpas
73.punkts Gaitenu (koridoru) Skatit Vadlinijas
platumu paredz atbilstosi 3.nodala
ugunsdros§ibu Iekséja vide
reglament€josSajiem 3.nodalas 3.1.punkts
normativajiem aktiem, bet | Telpu labiekartojums un
ne mazaku par 1,5 m aprikojums
(brivais platums) 3.nodalas 3.1.punkta
apmeklétajiem 3.1.2.apakSpunkts
paredzétajas telpas un ne Sienas un gaiteni
mazaku par 1,2 m
personala un paréjas
telpas. Rekonstruéjamas
un renov€jamas €kas — ne
mazaku par 0,9 m
personala un paréjas
telpas.
76.punkts Lifta priekStelpas dzilumu | Skatit Vadlinijas
projekté vismaz 1,3 reizes 3.nodala
lielaku par lifta kabines Iekséja vide
dzilumu, bet, ja vairaki lifti | 3.nodalas 3.1.punkts
izvietoti viens otram Telpu labiekartojums un
pretim, — divas reizes aprikojums
lielaku par mazakas lifta 3.nodalas 3.1.punkta
kabines dzilumu. 3.1.2.apakSpunkts
Sienas un gaiteni
79.punkts Publiskaja €éka darba Skatit Vadlinijas
telpas platibu vienam 5.nodala
darbiniekam projekteé Lifti, pacelaji, eskalatori
atbilstosi higiénas
prasibam.
81.punkts Skatitaju zalés vienas Skatit Vadlinijas

sédvietas laukumu paredz
vismaz 0,9 m?2.

3.nodala
Iekseja vide
3. nodalas 3.1.punkts
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Telpu labiekartojums un
aprikojums

83.punkts Zalés, kuras projekté Skatit Vadlinijas
konferencém, seminariem 3.nodala
un lidzigiem pasakumiem, | IekSéja vide
katram dalibniekam paredz | 3. nodalas 3.1.punkts
vismaz 1,2 m? platibu. Telpu labiekartojums un
aprikojums
83.1punkts Publisku pasakumu telpas | Skatit Vadlinijas
vismaz 3 % vietu no kopéja | 3.nodala
vietu skaita pielago Iekséja vide
personam ar kustibu 3.nodalas 3.1.punkts
traucéjumiem, nodroSinot | Telpu labiekartojums un
vismaz 1,2 m garu un 0,9 aprikojums
m platu brivu laukumu ar
horizontalu gridu.
94.punkts Tualetes kabines minimalo | Skatit Vadlinijas
platumu projekté ne 3.nodala
mazaku par 0,9 m, bet Iekséja vide
garumu — ne mazaku par 4.nodala
1,5 m. Ja skalojama kaste | Labiericibas
iertkota siena un telpas 4.nodalas 4.1.punkts
durvis veras uz aru, Tualetes
tualetes telpas vai kabines
garumu var samazinat, bet
tas nedrikst but mazaks
par 1,2 m.
100.punkts Tualetes un dusSas telpas Skatit Vadlinijas
griestu augstumu lidz 3.nodala
apdares plaknei projekté Iekséja vide
vismaz 2,2 m. 4.nodala
Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes
4.nodalas 4.2.punkts
Dusas telpas
104.punkts Pirmsskolas izglitibas Skatit Vadlinijas

iestazu ekas kapném, kur
attalums starp laidiem ir
lielaks par 0,1 m, projekté
norobezojosas
konstrukcijas (pieméram,
siets, rezgis) 1,5 m
augstuma ar attiecigajam
vecumam piemeérotam
papildu margam. Iestadés
bérniem ar garigas
attistibas trauc€jumiem
projekté kapnu un kapnu
laukumu norobezojosas
konstrukcijas 1,8 m
augstuma. Attalums starp
margu konstrukcijas
vertikalajiem dalijjumiem
nedrikst but lielaks par 0,1

1l.nodala

Argja vide

1l.nodalas 1.4.punkts
Uzbrauktuves, limenmainas,
margas un norobezojosas
barjeras

6.nodala

Kapnes
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m, bet horizontalais
dalijjums nav pielaujams.

105.punkts Pirmsskolas izglitibas Skatit Vadlinijas
iestadés paredz tualetes ar | 3.nodala
attiecigajam vecumam IekSéja vide
piemérotam iekartam un 4.nodala
aprikojumu atbilstosi sa Labiericibas
buvnormativa 4.nodalas 4.1.punkts
3.pielikumam. Tualetes
111.punkts Macibu telpu minimalo Skatit Vadlinijas
platibu katram skolénam 3.nodala
nosaka atbilstoSi higiénas | IekS€ja vide
prasibas regul€joSajiem 3.nodalas 3.1.punkts
normativajiem aktiem, bet | Telpu labiekartojums un
ne mazaku par 2 m?2. aprikojums
3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas
113.punkts Darbmacibas klasés un Skatit Vadlinijas
macibu telpas, kuras darba | 3.nodala
vietas aprikotas ar IekSéja vide
datoriem, minimalo platibu | 3.nodalas 3.1.punkts
katram skolénam vai Telpu labiekartojums un
studentam paredz ne aprikojums
mazaku par 4,65 m2. 3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas
118.punkts Macibu telpas, izejas Skatit Vadlinijas
durvju platumu projekté ne | 3.nodala
mazaku par 0,9 metriem. Iekséja vide
3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas
124.punkts Taristu un citas islaicigas | Skatit Vadlinijas
apmesanas mitnes projekte
atbilstosi §a buvnormativa
un Latvijas nacionalo
standartu prasibam.
124.1punkts Taristu mitnés, kuru ékas | Skatit Vadlinijas
kopéja platiba nav lielaka 3.nodala
par 150 m?2, minimalais Iekséja vide
griestu augstums ir 2,5 m, | 3.nodalas 3.1.punkts
un tas projekté atbilstosi Telpu labiekartojums un
normativajiem aktiem par | aprikojums
dzivojamo maju
buvniecibu.
166.punkts IekSe€jos inzeniertiklus un Skatit Vadlinijas
inZeniertehnisko 3.nodala

iekartojumu publiskajas
€kas projekté atbilstosi
attiecigo inzeniertiklu
normativo aktu prasibam,
ievérojot attiecigas
normativajos aktos
noteiktas sanitaras un
higiénas prasibas.

Iekséja vide

3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums

4.nodala

Labiericibas
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01.09.2009. MK noteikumi Nr.1000
"Noteikumi par Latvijas buvnormativu LBN
209-09 "Mazstavu dzivojamas majas""

I dala
3.punkts

Projektéjot mazstavu
dzivojamo maju, ievéro
normativos aktus, vietéjas
pasvaldibas teritorijas
planojumu, ka ari
projektéSanas uzdevuma
noteiktas prasibas. Citas
izmantoSanas telpas, kas
tiek izvietotas mazstavu
dzivojama maja, projekté
atbilstoSi normativajiem
aktiem, kas regule attiecigo
telpu projektéSanu.
Personam ar ipasam
vajadzibam publiska
rakstura telpas nodroSina
vides pieejamibu, iznemot
taristu mitnes, kuru ékas
kopéja platiba nav lielaka
par 150 m2.

Skatit Vadlinijas

II dalas

10.punkta
10.10.apaksSpunkts

ProjektéSanas uzdevums
prasibas vides pieejamibai,
iespéjai pielagot telpas un
universala dizaina
izmantoSanai.

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Ieks€ja vide

3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums

16.punkts

Mazstavu dzivojamas
majas ieteicams projektet,
nodrosSinot vides
pieejamibas nosacijumus
majas ieeja un galvenaja
stava.

Skatit Vadlinijas

17.punkts

Taristu mitnés, kuru ékas
kopéja platiba nav lielaka
par 150 m2, un mazstavu
dzivojamas majas, kuras
paredzetas personai ar
funkcionaliem
traucéjumiem (redzes,
dzirdes, kustibu un gariga
rakstura traucéjumi), vides
pieejamibu projekte
atbilstosi daudzstavu
daudzdzivoklu dzivojamo
namu bUvnormativa
noteiktajam prasibam.

Skatit Vadlinijas

18.punkts

Kapnes un slipnes, kas
savieno horizontalas
virsmas, kuru limenu
starpiba vertikalaja
projekcija ir lielaka par

Skatit Vadlinijas

1l.nodala

Argja vide

1l.nodalas 1.4.punkts
Uzbrauktuves, limenmainas,
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0,45 m, apriko ar roku
balstiem (margam vai
barjeram), ne zemakiem
par 1,00 m. Slipnu brivas
malas norobezo ar
apmalém (bortiniem).

margas un norobezojosas
barjeras

6.nodala

Kapnes

03.02.2009. MK noteikumi
Nr.102 "Noteikumi par Latvijas buvnormativu

LBN 211-08
"Daudzstavu daudzdzivoklu dzivojami nami

nn

28.punkts Dzivojama nama pirmaja Skatit Vadlinijas
stava vai cokola stava, kas | 3.nodala
ir saistits ar ieejas Iekseja vide
vestibilu, ieteicams izvietot | 3.nodala 3.1.punkts
ratinu telpu ar pandusu Telpu labiekartojums un
bérnu ratinu, invalidu aprikojums
ratinu, ragavinu, slépju un
velosipédu novietoSanai
(paredz 1-2 m? lielu platibu
katram dzivoklim).
4.dala Prasibas invalidu vajadzibu
nodroS§inasanai
100. punkts Saja nodala minétas Skatit Vadlinijas
prasibas piemeéro, ja 1l.nodala
bavnieciba pilnigi vai dal€ji | Aréja vide
paredzéta par valsts vai 1l.nodalas 1.4.punkts
pasvaldibu lidzekliem, ka Uzbrauktuves, limenmainas,
ari gadijumos, ja dzivojama | margas un norobezojosas
nama paredzéti dzivokli barjeras
gimeném, kuras ir 3.nodala
personas ar kustibu Iekséja vide
traucéjumiem. 3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums
5.nodala
Lifti, pacelaji, eskalatori
101.punkts Ekas ieejas un dzivoklu Skatit Vadlinijas
ieejas, lifta un sauso 1l.nodala
atkritumu vada Aréja vide
priekslaukumus un 1l.nodalas 1.4.punkts
pieejas, ka ari citas ékas Uzbrauktuves, limenmainas,
koplietoSanas telpas margas un norobezojosas
(pieméram, koridorus, barjeras
saimniecibas telpas) 3.nodala
projekté bez sliekSniem vai | Iek§€ja vide
pakapieniem un paredz 3.nodalas 3.2.punkts
pandusus, kuru platums ir | Durvis un stiklotas sienas
1,2 metri, bet slipums — ne
lielaks par 1:20.
102.punkts Vejtveri projekté vismaz 1,5 | Skatit Vadlinijas

metrus dzilu un 2,2 metrus
platu.

3.nodala

Iekséja vide

3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums
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3.nodalas 3.1.punkta

3.1.7.apakspunkts
Veéjtveri
103.punkts KoplietoSanas koridors ir Skatit Vadlinijas
vismaz 1,8 metrus plats, 3.nodala
aréjo durvju brivais IekSéja vide
platums — vismaz 1,2 3.nodalas 3.1.punkts
metri. Telpu labiekartojums un
aprikojums
3.nodalas 3.1.punkta
3.1.2.apakspunkts
Sienas un gaiteni
3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas
104.punkts Minimalie lifta kabines Skatit Vadlinijas
izméri dzivojama nama 5.nodala
neatkarigi no stavu skaita | Lifti, pacelaji, eskalatori
ir 1100 mm x 1400 mm 5.nodalas 5.1.punkts
(laukums 1,54 m?2). Lifti
105.punkts Projektéjot dzivokla
paligtelpas, ievéro s§adu
minimalo telpu platumu:
105.punkta virtuvei — 2,2 metri; Skatit Vadlinijas

105.1.apakSpunkts

3.nodala

Iekse€ja vide

3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums

3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas

105.punkta tualetei — 1,4 metri; ja Skatit Vadlinijas
105.2.apakSpunkts | paredzéts mazgajamais 3.nodala
galds (izlietne), telpas Iekséja vide
minimalie izmeri ir 1,6 X 4.nodala
2,2 metri; Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes
105.punkta vannas istabai — 2,2 metri; | Skatit Vadlinijas
105.3.apaksSpunkts | ja paredzéts savietotais 3.nodala
sanitarais mezgls, telpas Iekséja vide
minimalie izmeri ir 2,2 x 4.nodala
2,2 metri; Labiericibas

4.nodalas 4.2.punkts
Dusas telpas
4.nodalas 4.3.punkts
Vannas istabas

105.punkta
105.4.apaksSpunkts

artelpam - balkoniem,
lodzijam, terasém — 1,4
metri lidz norobezojoSajam
konstrukcijam

Skatit Vadlinijas
1.nodala

Aréja vide

1l.nodalas 1.4.punkts

Uzbrauktuves, limenmainas,

margas un norobezojosas
barjeras
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106.punkts

Neatkarigi no ekas stavu
skaita dzivoklos, kuros
dzivo personas ar kustibu,
garigas attistibas, redzes
vai dzirdes traucéjumiem,
virtuvi apriko ar elektrisko
pliti un visas telpas ieriko
automatisko
ugunsdzésibas
signalizaciju.

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Iekseja vide

3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums

02.01.2008. MK noteikumi Nr.3
"Dzelzcela buvnoteikumi”

7.punkts ProjektéSanas uzdevuma
norada Sadas zinas:
7.punkta pieejamibas prasibas Skatit Vadlinijas

7.4.apakSpunkts

(parvietoSanas iesp€jas no
viena augstuma limena uz
citu un orientéSanas
dzelzcela apbuvétaja vide
(skanu un vizuala informa-
cija)), kas noteiktas:

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
Autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

7.punkta
7.4.1.apakspunkts

peroniem, parejam,
piebrauktuvém pie €kam,
autostavvietam pie dzelz-
cela stacijam un pieturas
punktiem;

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
Autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

2.1.punkta 2.1.2.apakSpunkts
Pieturvietas

7.punkta
7.4.2.apakspunkts

ieejam dzelzcela staciju un
pieturas punktu ékas;

7.punkta
7.4.3.apakspunkts

dzelzcela staciju un
pieturas punktu
iekStelpam (ipasi gaiteniem
un evakuacijas celiem);

Skatit Vadlinijas

3.nodala

Iekseja vide

3.nodalas 3.4.punkts
Evakuacijas celi un trauksmes
izzinoSana

7.punkta
7.4.4.apakspunkts

dzelzcela staciju un
pieturas punktu ieksStelpu
iekartojumam (ipasi
tehniskajas telpas, kuras
paredzétas personam ar
ierobezotam parvietoSanas
spé€jam).

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Ieks€ja vide

3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums

11.12.2007. MK noteikumi Nr.866"
Noteikumi par Latvijas buvnormativu LBN
201-07 "Buvju ugunsdrosiba””
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12.punkts

Buvju stavu skaita,
augstuma, platibas un
lietotaju skaita

ierobezojumi U2 un US3
ugunsnoturibas pakapes
buaves noteikti S1
buvnormativa

1.pielikuma 2.tabula. Ul
ugunsnoturibas pakapes
I izmantoSanas veida
baves, kuras izvieto
pirmsskolas bérnu
izglitibas iestades vai
paredz lietotajiem ar
invaliditati, nedrikst but
augstakas par Ccetriem
staviem vai 14 metriem,
un tajas paredz
automatiskas

ugunsdzésibas un
ugunsgréka atklasanas
un trauksmes
signalizacijas  sistémas.
Ul ugunsnoturibas
pakapes buvés guloSos
lietotajus ar invaliditati
nedrikst izvietot augstak
par otro stavu.

Skatit Vadlinijas

3.nodala

Iekseja vide

3.nodalas 3.4.punkts
Evakuacijas celi un trauksmes
izzinoSana

125.punkts

No katras btves dalas un
telpas ir atri un viegli
atrodama izeja uz
evakuacijas celu. Buves,
kuras islaicigi vai
pastavigi uzturas lietotaji
ar invaliditati, janodroSina
vides pieejamiba atbilstosi
buvniecibu reglamente-

joSajiem normativajiem

aktiem un
piemeérojamajiem
standartiem.

Skatit Vadlinijas

3.nodala

IekSéja vide

3.nodalas 3.4.punkts
Evakuacijas celi un trauksmes
izzinoSana

178.punkts

Evakuacijas cela un izejas
durvis:

178.punkta
178.4.apakspunkts

netrauce lietotajiem ar
kustibu traucéjumiem
izmantot attiecigos
parvietoSanas lidzeklus.

Skatit Vadlinijas
3.nodala

IekSéja vide

3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas

210.punkts Ugunsgréka atklasanas
un trauksmes
signalizacijas sistémas
iedala Sadi:
210.punkta automatiska ugunsgreka Skatit Vadlinijas

210.2.apakspunkts

atklasanas un trauksmes
signalizacijas sistéma - no

3.nodala
Iekseja vide
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dazadiem komponentiem
veidota sistéma, kas
automatiski pazino
(vizuali un akustiski) par
ugunsgréka izcelSanos, ka
ar1 par bojajumiem, kas
apdraud tas darbibu.

3.nodalas 3.4.punkts
Evakuacijas celi un trauksmes
izzinoSana

17.06.2008. MK noteikumi Nr.454
"Peldvietu higiénas prasibas"

2.punkts Lai nodroSinatu peldvietu
udens kvalitati un
peldésanas drosibu, ka ari
nenodaritu kaitéjumu
cilveku veselibai, par
peldvietu atbildiga fiziska
vai juridiska persona,
kuras ipasSuma vai
valdijuma atrodas attieciga
peldvieta, vai, ja peldvieta
atrodas uz pasvaldibas
zemes un ir tas

apsaimniekoSana, —
attieciga pasvaldiba
peldvietas:
2.punkta ieriko tualetes, paredzot Skatit Vadlinijas
2.1.apaksSpunkts kanalizacijas sistému ar 1l.nodala
notektdenu novadiSanu Aréja vide

kanalizacijas tikla vai
vietéjas attiriSanas
iekartas, vai izvieto
parvietojamas tualetes;

1l.nodalas 1.8.punkts
Pludmales un peldvietas
1l.nodalas 1.9.punkts

Dabas takas un atpiitas zonas

2.punkta ieriko gérbtuves un
2.2.apakSpunkts atkritumu konteinerus;

Skatit Vadlinijas

1l.nodala

Argja vide

1l.nodalas 1.7.punkts
Publiskie parki, skvéri un
laukumi

1l.nodala 1.8.punkts
Pludmales un peldvietas

27.01.2009. MK noteikumi Nr.71
"Noteikumi par higiénas prasibam

frizéetavam"

2.punkts Frizetava iekarto:

2.punkta uzgaidamo telpu vai vietu Skatit Vadlinijas

2.1.apaksSpunkts klientam,; 3.nodala
Iekséja vide
3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums
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3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas

2.punkts
2.4.apaksSpunkts

tualeti, kas paredzéta ari
klientiem.

Skatit Vadlinijas
3.nodala

IekSéja vide

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes

13.01.2009. MK noteikumi Nr.37
"Higiénas prasibas publiskas lietoSanas

peldbaseiniem”
3.punkts Lai nodroSinatu
peldbaseina atbilstibu
higiénas prasibam, pirms
ieejas peldbaseina iekarto
telpas §ada seciba:
3.punkta gérbtuvi, Skatit Vadlinijas
3.2.apaksSpunkts 3.nodala
Iekséja vide
4.nodala
Labiericibas
4.nodalas 4.4.punkts
Gérbtuves
3.punkta dusSas un tualetes telpas. Skatit Vadlinijas
3.3.apaksSpunkts 3.nodala
Iekseja vide
4.nodala
Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes
4.nodalas 4.2.punkts
Dusas telpas
5.punkts Dusas telpu apriko ar Skatit Vadlinijas
dusSas iekartam, paredzot 3.nodala
ne mazak ka vienu duSas Iekséja vide
iekartu uz 30 4.nodala
apmeklétajiem. Labiericibas
4.nodalas 4.2.punkts
Dusas telpas
6.punkts Tualetes telpa klozetpodus | Skatit Vadlinijas

izvieto atseviskas kabinés,
paredzot ne mazak ka
vienu klozetpodu uz 20
apmeklétajiem. Tualetes
priekstelpu apriko ar roku
mazgatni (izlietni).

3.nodala

Iekseja vide

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes

27.12.2002. MK noteikumi Nr.610
"Higiénas prasibas visparéjas
pamatizglitibas,
visparéjas videjas izglitibas un profesionalas
izglitibas iestadem"
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9.punkts

Iestadi izvieto atbilstosi tas
darbibai projektéta vai
pielagota eka vai citas
publiskas ekas dala.

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Iekseja vide

4.nodala

Labiericibas

6.nodala

Kapnes

7.nodala

Internets un sakaru sistémas
7.nodalas 7.1.punkts
Internetvides pieejamiba

14.punkts Sporta laukums ir klats ar | Skatit Vadlinijas
noblivétu grunts segumu
vai sporta nodarbibam
piemérotu veselibai
nekaitigu cita bliva
materiala segumu.
16.punkts Ja saimniecibas zonas Skatit Vadlinijas
nepietiekamas platibas dé] | 1.nodala
sadzives atkritumu Aréja vide
konteinerus novieto tuvak | l.nodalas 1.7.punkts
par 20 m no iestades €kas, | Publiskie parki, skvéri un
tos norobezo ar laukumi
apstadijumiem vai citu 1.7.punkta 1.7.2.apaksSpunkts
estétisku aizsegu. Atkritumu tvertnes
18.punkts Iestadés un to teritorija Skatit Vadlinijas
nodroSina buvniecibas
normativajos aktos
noteiktas vides pieejamibas
prasibas.
27.punkts Pie sporta zales ir Skatit Vadlinijas
gérbtuves, dusas telpas un | 3.nodala
tualetes atseviski zéniem Iekséja vide
un meiteném: 4.nodala
Labiericibas
27.punkta nodarbiba iesaistitas Skatit Vadlinijas

27.1.apakspunkts

izglitojamo grupas vienam
izglitojamajam paredzéta
minimala platiba gérbtuve
ir 1 m>2;

3.nodala

Iekseja vide

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.4.punkts
Geérbtuves

27.punkta
27.2.apakSpunkts

vienai nodarbiba iesaistito
izglitojamo grupai
paredzétais dusSkabinu
skaits — 1 duskabine uz
10 izglitojamajiem;

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Iekséja vide

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.2.punkts
Dusas telpas

28.punkts

Tualeti iestadé ieriko
atsevi§ki meiteném un
zéniem atbilstoSi Latvijas

Skatit Vadlinijas
3.nodala
IekS€ja vide
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bavnormativa LBN 208-00
"Publiskas €kas un buaves"
noteiktajam prasibam.
Katrai tualetes kabinei ir
durvis. Iestades personala
tualeti ieteicams ierikot
atseviska telpa.

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes

31.punkts

Minimalais attalums starp
darba galdu ar monitoru
(no monitora aizmugures)
lidz nakamajam darba
galdam ar monitoru nav
mazaks par 1 m, bet starp
galdu sanu virsmam — ne
mazaks par 0,5 m.

65.punkts

Iestades internata
nepiecieSamas Sadas
telpas:

65.punkta
65.1.apakSpunkts

gulamtelpas;

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Iekséja vide

3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums

3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas

65.punkta
65.2.apaksSpunkts

sadzives telpas
(pieméram, virtuve,
mazgasanas

un gludinasanas telpa);

velas

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Ieks€ja vide

3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums

3.nodalas 3.2.punkts
Durvis un stiklotas sienas

65.punkta
65.3.apakSpunkts

dusSas telpas un tualetes;

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Ieks€ja vide

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes

4.nodalas 4.2.punkts
Dusas telpas

69.punkts

Internata iekarto vismaz
vienu tualeti seSam
meiteném un vismaz vienu
tualeti seSiem zéniem.
Tualeté ieriko vienu roku
mazgatni ar auksta un
karsta tidens padevi un
vienu dusas ierici. Ja
internata ir vairak par
seSam meiteném un seSiem

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Iekseja vide

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes

27




zéniem, tualetes iekarto
atbilstosi Latvijas
buvnormativa LBN 208-00
"Publiskas €ékas un buves"
noteiktajam prasibam.

25.06.1997. MK ieteikumi Nr.2
"Buvvaldes paraugnolikums"

3.punkts

Buvvalde sadarbiba ar
valsts un pasvaldibas
institGcijam darbojas
saskana ar Buvniecibas
likuma, Visparigo
buvnoteikumu,
TeritorialplanoSanas
noteikumu, Latvijas
bavnormativu un citu
normativo aktu prasibam.

Skatit Vadlinijas

6.punkta
6.1.5.apakspunkts

izstrada vides vizualas
noformeésanas prasibas,
ievérojot teritorija esoSo
kultarvéstures piemineklu
un citu ipasi aizsargajamo
objektu saglabasanu un
aizsardzibu.

Skatit Vadlinijas

6.punkta
6.2.1.apaksSpunkts

sadarbiba ar Valsts
buvinspekciju kontrolé
teritorija veicamo
buvdarbu atbilstibu
likumu un citu normativo
aktu un saistoSo apbuves
noteikumu prasibam.

Skatit Vadlinijas

6.punkta
6.2.3.apakspunkts

organizé buvobjektu
pienemsSanu ekspluatacija
atbilstosi Visparigo
buvnoteikumu un citu
normativo aktu prasibam.

Skatit Vadlinijas

08.07.2003. MK noteikumi Nr.383
"Noteikumi par buvprakses
un arhitekta prakses sertifikatu
pieskirsanu, registrésanu un anulésanu"

I dalas 2.punkts

Persona var pretendét uz
buvprakses vai arhitekta
prakses sertifikatu viena
vai vairakas So noteikumu
pielikuma minétajas
sertificéSanas jomas, ja ta
ir ieguvusi izglitibu
arhitektaras vai attieciga
inzenierzinatnes
specialitate un atbilst So
noteikumu pielikuma
minétajam prasibam
attieciba uz prakses

Skatit Vadlinijas
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ilgumu.

19.12.2000. MK noteikumi Nr.439
"Higiénas prasibas publiskas lietoSanas

pirtim”

3.punkts

Publiskas lietoSanas pirtim
jaunbuvi, renovaciju un
rekonstrukciju veic
Visparigajos
buvnoteikumos noteiktaja
kartiba, atbilstosi
buvnormativam par
publiskam ékam un
buvém, ka ari So
noteikumu prasibam.

6.punkts

Pirts telpu sienu un gridu,
ka ari iekartu apdaré
izmanto materialus, kas
paredzéti mitrai
uzkopsSanai un
dezinfekcijai.

Skatit Vadlinijas
3.nodala
IekSéja vide

7. punkts

Lai nodroSinatu pirts
darbibu atbilstos$i higiénas
prasibam, pirti iekarto un
atbilstosi apriko Sadas
telpas:

7.punkta
7.1.apakSpunkts

priekstelpu ar garderobi
(virsdrébém un ielas
apaviem);

Skatit Vadlinijas
3.nodala
IekSéja vide

7.punkta
7.2. apakspunkts

gérbtuvi,

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Ieks€ja vide

3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums

4.nodala

Labiericibas

4.nodalas 4.4.punkts
Gérbtuves

7.punkta
7.3. apakspunkts

tualetes telpas;

Skatit Vadlinijas
3.nodala

Iekséja vide

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.1.punkts
Tualetes

7.punkta
7.4. apaksSpunkts

mazgatavu ar tdens
kraniem aukstajam un
karstajam tidenim un

Skatit Vadlinijas
3.nodala
IekS€ja vide
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dusSas iericém (turpmak -
mazgatava).

4.nodala

Labiericibas
4.nodalas 4.2.punkts
Dusas telpas
4.nodala 4.3.punkts
Vannas istabas

12.12.2000. MK noteikumi Nr.431
"Higiénas prasibas socialas apriupes

institucijam"
3.punkts Telpu funkcionalais Skatit Vadlinijas
lietojums, platiba, 1l.nodala
aprikojums un inventars Aréja vide
atbilst aprupéjamas 1l.nodalas 1.2.punkts
personas vajadzibam, Cilvéku ar redzes traucéjumiem
veselibas stavoklim un parvietoSanas vadliniju
sp€jai parvietoties. sistémas
3.nodala
IekSéja vide
28.punkts Gaitenos margas ieriko Skatit Vadlinijas
viena puse€, kapnés —abas | 1.nodala
puseés. Aréja vide
1l.nodalas 1.2.punkts
Cilvéku ar redzes traucéjumiem
parvietoSanas vadliniju
sistémas
29.punkts Personam nodroSina Skatit Vadlinijas
iespéju dzivojama éka 3.nodala
ieklat ar ritenkrésliem. IekSéja vide
leeja €ka ir labi
apgaismota. Pie ieejas
atrodas telpa ritenkréslu
novietoSanai.
30.punkts Personam nodroS§ina Skatit Vadlinijas

iespé€ju lifta ieklat ar
ritenkreslu. Lifta ir margas
un nodroSinata iespéja
apseésties.

5.nodala

Lifti, pacélaji, eskalatori
5.nodalas 5.1.punkts
Lifti

13.10.2011. likums
"Teritorijas attistibas planosanas likums"

3.pants

Teritorijas attistibas
planoSanas principi:

3.pants 4.punkts

nepartrauktibas princips
— teritorijas attistibu
plano nepartraukti, elastigi
un cikliski, uzraugot $o
procesu un izvertéjot
jaunako informaciju,
zinaSanas, vajadzibas un
iespéjamos risinajumus.

Skatit Vadlinijas

3.pants 6.punkts

integrétas pieejas princips
— ekonomiskie, kultaras,
socialie un vides aspekti

Skatit Vadlinijas
1l.nodala
Aréja vide
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tiek saskanoti, atseviSku
nozaru intereses tiek
koordinétas, teritoriju
attistibas prioritates tiek
saskanotas visos
planos$anas limenos,
sadarbiba ir merktieciga,
un tiek novertéta planoto
risinajumu ietekme uz
apkartéjam teritorijam un
vidi.

1l.nodalas 1.7.punkts
Publiskie parki, svéri un
laukumi

1.nodalas 1.9.punkts

Dabas takas un atpiitas zonas

3.pants 7.punkts

daudzveidibas princips —
teritorijas attistibu plano,
nemot véra dabas,
kultarvides, cilveku un
materialo resursu un
saimnieciskas darbibas
daudzveidibu.

Skatit Vadlinijas

4.panta 2.dala

Sabiedribas lidzdalibu
teritorijas attistibas
planoSana atbilstosi
planoSanas limenim
nodroSina attieciga valsts
instittcija, planoSanas
regions vai vietéja
pasvaldiba saskana ar
normativajiem aktiem,
kuros noteiktas prasibas
sabiedribas lidzdalibai.

Skatit Vadlinijas

12.panta 1l.dala

Vietéja pasvaldiba izstrada
un apstiprina vietéjas
pasvaldibas attistibas
stratégiju, attistibas
programmu, teritorijas
planojumu,
lokalplanojumus,
detalplanojumus un
tematiskos planojumus.

Skatit Vadlinijas

12.panta 3.dala

Vietéja pasvaldiba koordiné
un uzrauga vietéjas
pasvaldibas attistibas
stratégijas, attistibas
programmas, teritorijas
planojuma,
lokalplanojumu,
detalplanojumu un
tematisko planojumu
istenoSanu.

Skatit Vadlinijas

21.panta 1.dala

Vietéjas pasvaldibas
ilgtspéjigas attistibas
stratégija ir ilgtermina
teritorijas attistibas
planoSanas dokuments,
kura nosaka vietéjas
pasvaldibas ilgtermina

Skatit Vadlinijas
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attistibas redz€jumu,
stratégiskos mérkus,
attistibas prioritates un
telpiskas attistibas
perspektivu rakstveida un
grafiska veida.

21.panta 2.dala

Telpiskas attistibas
perspektiva nosaka
teritoriju attistibas
vadlinijas, ka ari nosaka
un shematiski attélo
vietéjas pasvaldibas
nozimigakas telpiskas
struktaras, attistibas
prioritates un vélamas
ilgtermina izmainas.

Skatit Vadlinijas

23.panta 1.dala

Vietéjas pasvaldibas
teritorijas planojumu
izstrada atbilstoSi vietéjas
pasvaldibas ilgtspéjigas
attistibas stratégijai un
ievérojot citus nacionala,
regionala un vietéja limena
teritorijas attistibas
planoSanas dokumentus.

Skatit Vadlinijas

23.panta 2.dala

Vietéjas pasvaldibas
teritorijas planojuma
nosaka funkcionalo
zonéjumu, publisko
infrastrukttru, reglamenté
teritorijas izmantoSanas un
apbuves noteikumus, ka
ari citus teritorijas
izmantoSanas nosacijumus
un aprobezojumus.

Skatit Vadlinijas

24.panta 1.dala

Lokalplanojumu vietéja
pasvaldiba izstrada péc
savas iniciativas un
izmanto par pamatu
turpmakai planosanai, ka
ari buvprojektésanai.

Skatit Vadlinijas

28.panta 2.dala

Vietéjas pasvaldibas lauku
teritorijas dalai, kurai nav
izstradats funkcionalais
zonéjums, detalplanojumu
izstrada atbilstoS§i vietéjas
pasvaldibas ilgtspéjigas
attistibas stratégijai.
Detalplanojuma darba
uzdevuma izvirza prasibas
un nosacijumus, ievérojot
normativajos aktos un
augstaka limena teritorijas
attistibas planosanas
dokumentos noteikto, ka
ar1 konkrétas situacijas

Skatit Vadlinijas
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specifiku.

MK 27.03.2001. noteikumi Nr.142
sNoteikumi par
Latvijas buvnormativu LBN 006 -
00”Butiskas prasibas buvem””

7.punkts Buves projekté un buve
ta, lai buves
ekspluatacijas un
remonta laika tas
lietotajiem neizraisitu:
7.punkta kritienus;
7.1.apakSpunkts
7.punkta sadursmes;
7.2.apakSpunkts
7.punkta slidésanu; Skatit Vadlinijas
7.3.apakSpunkts 1l.nodala
Aréja vide
1.nodalas 1.4.punkts
Uzbrauktuves, limenmainas,
margas un norobezojosas
barjeras
1l.nodalas 1.10.punkts
Cela remontdarbi un buvdarbi
3.nodala
Iekseja vide
3.nodalas 3.1.punkts
Telpu labiekartojums un
aprikojums
7.punkta apdegumus;
7.4.apakSpunkts
7.punkta elektrotraumas;
7.5.apakSpunkts
7.punkta ievainojumus no

7.6.apaksSpunkts

eksplozijas.

10.02.2004. MK noteikumi Nr.75
"Noteikumi par Latvijas buvnormativu LBN

303-03 "Buvuzraudzibas noteikumi

"nn

4.punkts

Buvuzraudziba
neatbrivo pasutitaju no
normativajos aktos
noteiktas atbildibas, ka
arl buvuznémeéju no
atbildibas par buvdarbu
kvalitati, atbilstibu
buvprojektam un
buvniecibu
reglamentéjoSiem
normativajiem aktiem.

Skatit Vadlinijas

10.punkts

Buvuzraugam ir sadi
pienakumi:
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10.punkta
10.11.apaksSpunkts

pienemt tikai tos
darbus, kas izpilditi
atbilstosi buvprojektam
un normativajos aktos
noteiktajam prasibam,;

Skatit Vadlinijas

10.punkta
10.13.apaksSpunkts

zinot pasutitajam un
bavvaldei, Valsts
ugunsdzésibas un
glabSanas dienestam,
Valsts darba inspekcijai
un tirgus uzraudzibas
institacijam (atbilstosi
attiecigas institucijas
kompetencei) par
buvniecibu
reglamenté€jos$o
normativo aktu
parkapumiem buvdarbu
sagatavoSanas un
bavdarbu laika, ka ari
par atkapém no
buvprojekta;

Skatit Vadlinijas

11. punkts Buvuzraugam ir Sadas
tiesibas:
11.punkta ierosinat atbildiga Skatit Vadlinijas

11.4.apaksSpunkts

buvdarbu vaditaja
buvprakses sertifikata
anulésanu, ja
buvdarbos atkartoti tiek
pielautas profesionalas
kludas vai normativo
aktu parkapumi;

12. punkts Buvuzraugs ir atbildigs
par:
12.punkta buvprojekta istenosanu | Skatit Vadlinijas

12.3.apaksSpunkts

atbilstosSi So noteikumu
un normativo aktu
prasibam;

25.06.2003. MK noteikumi Nr.342
"Noteikumi par Latvijas buvnormativu LBN
304-03 "Buvdarbu autoruzraudzibas
noteikumi""

3.punkts

Autoruzraudzibas
merkis ir nodrosinat
buvprojekta autora
tiesibas istenot
buvprojekta autentisku
realizaciju daba,
nepielaujot buvniecibas
dalibnieku patvaligas
atkapes no akceptéta
buvprojekta, ka ari
saistoSo normativo aktu

Skatit Vadlinijas
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un standartu
parkapumus buvdarbu
gaita.

4.punkts

Autoruzraudziba
neatbrivo pasutitaju un
buvuznémeéju no
atbildibas par buvdarbu
kvalitati, atbilstibu
buvprojektam un
Latvijas buvnormativu
prasibam.

Skatit Vadlinijas

12.punkts

Autoruzraugam ir Sadi
pienakumi:

12.punkta
12.5.apaksSpunkts

iesniegt pasutitajam,
buvvaldei vai Valsts
darba inspekcijai
motivetu rakstisku
pieprasijumu partraukt
buvdarbus, ja
konstatétas patvaligas
atkapes no buvprojekta
vai netiek ievérotas
Latvijas buvnormativu
vai darba aizsardzibas
normativo aktu
prasibas;

Skatit Vadlinijas

14.punkts

Buvprojekta autors vai
vina pilnvarota persona,
ar kuru noslégts
autoruzraudzibas
ligums, atbild par
attieciga buvprojekta
autentisku istenoSanu
atbilstosi Saja
buvnormativa un citos
buvniecibu regul€joSos
normativajos aktos
noteiktajam prasibam.

Skatit Vadlinijas

14.06.2007. likums
"Sabiedriska transporta pakalpojumu

likums"

1l.panta 2.punkts

marsrutu tikls —
izmantojot esoSo
autocelu, ielu vai sliezu
celu tiklu, veidots
marsSrutu kopums, kura
tiek organizeti
sabiedriska transporta
pakalpojumi, nodrosinot
valsts garantétus
noteiktas kvalitates un
apjoma sabiedriska
transporta

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens
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pakalpojumus, kas ir
pieejami ikvienam
sabiedribas loceklim, tai
skaita valsts noteiktam
pasazieru kategorijam
ar atvieglotiem
nosacijumiem, un ir
pielagoti valsts
noteiktam pasazieru
kategorijam ar ipasam
vajadzibam,;

2.pants

Likuma meérkis ir
nodroSinat iedzivotajiem
pieejamus sabiedriska
transporta
pakalpojumus.

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

4.panta 2.dala

Satiksmes ministrija,
tas institacijas,
planosanas regioni un
pasvaldibas atbilstosi
savai kompetencei
uzrauga likumu un citu
normativo aktu
ievéroSanu sabiedriska
transporta nozaré un
organize sabiedriska
transporta
pakalpojumus marsrutu
tikla.

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

5.panta 2.dala

Republikas pilsétas
pasvaldibas kompetence
ir:

5.panta 2.dalas
5.apakSpunkts

nodrosinat sava
administrativaja
teritorija sabiedriska
transporta pieturvietu
izbtivi un
infrastruktaras
uzturésSanu.

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

2.nodalas 2.1.punkta
2.1.2.apakspunkts
Pieturvietas

15.pants

Sabiedriska transporta
pakalpojumu
pasutijuma ligums
(var paredzet)

15.panta 1.punkts

bile$u tirdzniecibas
noteikumus;

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
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un vilciens

2.nodalas 2.1.punkta
2.1.4.apakspunkts

Kases un bilesu iegades vietas

15.panta 2.punkts noteikumus par
informacijas sniegSanu
par sabiedriska
transporta
pakalpojumiem;

Skatit Vadlinijas

1l.nodala

Aréja vide

1l.nodalas 1.6.punkts
Informativas norades, kartes un
apzimeéjumi

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkta
2.1.3.apakspunkts
Informativie tablo un kartes
3.nodala

Iekséja vide

3.nodalas 3.5.punkts
Braila raksts

15.panta 3.punkts Iiniju bavju vai
infrastruktaras
izmantoSanas
noteikumus;

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

15.panta 8.punkts citus noteikumus, kas
izriet no sabiedriska
transporta pakalpojumu
sniegSanas marSrutu
tikla (marsruta) un
pusu savstarp€jam
saistibam.

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

23.08.1995. likums
"Autoparvadajumu likums"

4.panta 1.dala Publisko parvaldi
autoparvadajumu joma
saskana ar $a likuma
un citu normativo aktu
prasibam atbilstosi
savai kompetencei
realizé Satiksmes
ministrija, Iekslietu
ministrija, Finansu
ministrija, Labklajibas
ministrija, pasvaldibas
un So ministriju un
pasvaldibu padotiba
esosas institacijas, tai
skaita personas un
institacijas delegéto

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens
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parvaldes uzdevumu
ietvaros.

4.panta 2.dala

Satiksmes ministrija,
Iekslietu ministrija un
to padotiba esosas
institacijas atbilstosi
savai kompetencei veic
valsts uzraudzibu par
likumu un citu
normativo aktu
ievérosanu
autoparvadajumu joma,
izsniedz normativajos
aktos paredzetos ar
autoparvadajumiem
saistitos dokumentus,
sadarbojas ar citu
valstu kompetentam
institacijam
autoparvadajumu joma,
ka ari veic citus
normativajos aktos
noteiktos uzdevumus.

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

29.panta 1.dala

Pasazieru parvadajumi
tiek veikti ar
autotransporta
lidzekliem (autobusiem,
vieglajiem automobiliem
u.c.), kuri paredzeéti Sim
meérkim.

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

33.panta 3.dala

Autoostu celtniecibu un
to teritoriju
labiekartoSanu un
uzturésSanu veic to
ipaSnieks vai valditajs.
Autoostu izvietojumu un
skaitu nosaka attieciga
pasvaldiba.

Skatit Vadlinijas

1.nodala

Aréja vide

1l.nodalas 1.2.punkts

Cilveku ar redzes traucéjumiem
parvietoSanas vadliniju
sistémas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

3.nodala

IekS€ja vide

34.panta 3.dala

Pieturvietas informaciju
par autobusu kustibu
starptautiskajos
marsSrutos nodroSina
parvadatajs péc
saskanosanas ar cela
ipasSnieku.

Skatit Vadlinijas

1.nodala

Aréja vide

1l.nodalas 1.6.punkts
Informativas norades, kartes un
apzimeéjumi

2.nodala

Sabiedriskais transports
3.nodala
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Iekseja vide

3.nodala 3.3.punkts
Informacijas pieejamiba
3.nodalas 3.5.punkts
Braila raksts

11.12.2007. MK noteikumi Nr.843
"Sabiedriska transporta pakalpojumu
sniegSanas un izmantoSanas kartiba"

2.punkts

Parvadatajs nodroSina,
lai pasazierim
sabiedriskaja
transportlidzekli ir
pieejama informacija
par pasazieru un rokas
bagazas parvadasanas
kartibu. Regionala
starppilsétu un
regionala vietéjas
nozimes marsruta
sabiedriskaja
transportlidzekli
parvadatajs nodroSina
pasazierus ar
informaciju par attieciga
marsruta (reisa)
sabiedriska
transportlidzekla
stavéSanas laiku
autoosta vai pieturvieta
(turpmak - pieturvietas),
kustibas sarakstiem un
brauksanas maksu
(tarifu), bet vilcienu
vagonos izvieto
marsSrutu shému.

Skatit Vadlinijas
2.nodala
Sabiedriskais transports

8.punkts

Parvadajumiem izmanto
sabiedrisko
transportlidzekli, kas ir
noforméts ar marsruta
zimi un parvadataja
nosaukumu. Minimalais
marsruta zimes izmers
ir 600 x 200 mm.
Marsruta zime ir
informativa, un ta satur
Sadu informaciju par
parvadajumu attiecigaja
marsruta:

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

8.punkta
8.1.apakspunkts

marSruta numuru
(minimalais ciparu
augstums ir 60 mm);

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli
autobuss, tramvajs, trolejbuss
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un vilciens

8.punkta
8.2.apakspunkts

marsruta sakumpunkta
un galapunkta
nosaukumu (minimalais
burtu augstums ir 40
mm) vai tikai
galapunkta nosaukumu
(minimalais burtu
augstums ir 50 mm).

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

12.punkts Parvadatajs sabiedriska | Skatit Vadlinijas
transportlidzekla salona | 1.nodala
nodrosina, lai Aréja vide
pasazierim informacija 1l.nodalas 1.6.punkts
par attiecigam Informativas norades, kartes un
sabiedriska apzimeéjumi
transportlidzekla 2.nodala
pieturvietam marsruta Sabiedriskais transports
butu pieejama gan 3.nodala
audiali, gan vizuali. Iekseéja vide
3.nodala 3.3.punkts
Informacijas pieejamiba
3.nodalas 3.5.punkts
Braila raksts
16.punkts Sabiedriskajam Skatit Vadlinijas

transportlidzeklim jabut
pielagotam normativajos
aktos par sabiedrisko
transportlidzeklu
izgatavoSanu
noteiktajam
tehniskajam prasibam,
lai personam ar
funkcionaliem
traucéjumiem,
grutniecém un
personam ar maziem
bérniem (tai skaita ar
bérnu ratiem) atvieglotu
iekluSanu sabiedriskaja
transportlidzekli un
nodro$§inatu So personu
parvadasanu.

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

13.07.2010. MK noteikumi Nr.634
"Sabiedriska transporta pakalpojumu
organizéSanas kartiba marsSrutu tikla"

3.punkts

Sabiedriska transporta
pakalpojumu
pieprasijumu un
marsrutu tikla apjomu
nosaka, pamatojoties
uz:
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3.punkta
3.2.3.apakSpunkts

informacijas pieejamibu
— sistematisku
informacijas
nodro§inasanu par
sabiedrisko transportu;

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
7.nodala

Interneta un sakaru sistémas
7.nodalas 7.1.punkts
Internet vides pieejamiba

3.punkta
3.2.5.apaksSpunkts

pasazieru apkalpoSanu
— sabiedriska transporta
pakalpojumu
elementiem, kas ieviesti,
lai nodroS§inatu
iespéjami labaku
sabiedriska transporta
pakalpojumu
saskanotibu ar
atsevisku pasazieru
interesém,;

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

3.punkta
3.2.6.apakspunkts

komfortu — pakalpojuma
elementiem, kas ieviesti,
lai padaritu braukSanu
sabiedriskaja transporta
patikamaku;

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

3.punkta
3.2.7.apakSpunkts

drosibu - pasazieru
personigas droSibas
sajutu, ko rada faktiski
ieviestie droSibas
pasakumi un pasazieru
informéSana par
planotajiem
pasakumiem.

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

10.punkts

Parvadatajs saskana ar
sabiedriska transporta
nozari
reglament€joSajiem
normativajiem aktiem
pasutitaja noteiktajas
pieturvietas nodrosina
kustibas sarakstu
plaksnu un citas
informacijas izvietoSanu
ta, lai plaksnes
stiprinajums pie
S534.cela zimes
"Autobusa un trolejbusa
pietura" vai 535.cela
zimes "Tramvaja
pietura" statna un
uzraksti atbilstu
standarta LVS 77-
2:2010 "Cela zimes"
2.dalas "UzstadiSanas

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens
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noteikumi" prasibam.
Informacijas un
kustibas sarakstu
plaksnes pieturvietas
novieto perpendikulari
534.cela zimei
"Autobusa un trolejbusa
pietura" vai 535.cela
zimei "Tramvaja
pietura".

11.punkts Ja vairakas informacijas | Skatit Vadlinijas
un kustibas sarakstu 2.nodala
plaksnes pieturvieta Sabiedriskais transports
uzstada uz viena statna | 2.nodalas 2.1.punkts
un: Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens
11.punkta plaksnes ir izvietotas Skatit Vadlinijas

11.1.apaksSpunkts

viena zem otras, uz
viena statna uzstada
vienada platuma
plaksnes;

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

11.punkta
11.2.apakspunkts

plaksnes ir izvietotas
vienota bloka, uz viena
statna izvieto vienada
platuma blokus.

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli —
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens

43.punkts

MarSrutu var atklat, ja
attiecigo autocelu (ielu)
un sliezu celu
tehniskais stavoklis un
inZenieraprikojums
atbilst normativajos
aktos noteiktajam
prasibam un autocela,
ielas 1pasSnieks vai
dzelzcela
infrastruktaras
parvalditajs nodroSina
to uzturéSanu atbilstosi
minétajam prasibam.

Skatit Vadlinijas

2.nodala

Sabiedriskais transports
2.nodalas 2.1.punkts
Sabiedriskie transportlidzekli -
autobuss, tramvajs, trolejbuss
un vilciens
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IEVADS

Latvijas Republikas Satversmes 8.nodala ,Cilveka pamattiesibas” nosaka,
ka ,Valsts atzist un aizsarga cilvéka pamattiesibas saskana ar So Satversmi,
likumiem un Latvijai saistoSiem starptautiskajiem ligumiem” (89.pants) un to, ka
»Visi cilveki Latvija ir vienlidzigi likuma un tiesas prieksa. Cilvéka tiesibas tiek
istenotas bez jebkadas diskriminacijas” (91.pants).!

Sobrid, ka liecina Latvijas Centralas statistikas parvaldes dati, aptuveni 5%
lidz 10% no kopéja iedzivotaju skaita ir cilvéki ar invaliditati, t. i. ar redzes,
dzirdes, kustibu un gariga rakstura traucéjumiem. Sie cilvéki gandriz katru
dienu nonak situacijas, kad nav iespéjams pilnveértigi istenot savas tiesibas brivi
parvietoties, sanemt pakalpojumus, informaciju u.c., ka ari saskaras ar dazada
veida attieksmi no apkartéjo cilvéeku puses.

Liela dala no kop€ja iedzivotaju skaita ir ari cilvéki pensijas vecuma -
aptuveni nepilni 600 tukstoSi. Cilvekiem sasniedzot pensijas vecumu rodas
neatgriezeniskas fiziologiskas izmainas, kas saistitas ar vinu vecumu, dazada
veida saslimSanas, arodslimibas, zid mobilitate un funkcionalitate, ir ierobezotas
parvietoSanas iespéjas. Kaut ari vairums pensijas vecuma cilveku neskaitas
cilveki ar invaliditati, Universalais dizains ir tas, kas pilna meéra attiecas ari uz
viniem.

Ka mineéts Apvienoto Naciju Organizacijas (ANO) Konvencijas ,Par personu
ar invaliditati tiestbam” 2.panta ,universalais dizains” nozimé tadu produktu,
vides, programmu un pakalpojumu dizainu, kurus, cik vien iespé&jams, visi cilveki
var izmantot bez pielagoSanas vai ipaSa dizaina nepiecieSamibas. ,Universalais
dizains” ietver ari noteiktam personu ar invaliditati grupam paredzétas atbalsta
ierices, ja tas nepiecieSams. 2
Ir septini universé}é dizaina principi:

1. ERTA LIETOSANA IKVIENAM - sabiedriskaja transporta ar zemo gridu ir
vienlidz érta iekapSana un izkapSana gan vecakiem ar bérnu ratiniem,
cilvekiem ar kustibu traucéjumiem, vajredzigiem, gan paréjiem pasazieriem.

2. DAUDZVEIDIGA IZMANTOSANA - vannas istaba ir ikvienam eérti
izmantojama, ja duSas augstums ir reguléjams. Lai iekapSana un izkapsSana
no vannas butu érta ari vecakiem cilvekiem un tiem, kam ir kustibu
trauceéjumi, pie sienas atbilstoSa augstuma piestiprinama marga. Savukart,
lai uz vannas malas varétu érti apseésties, tai jabut no neslidoSa materiala un
pietiekami platai.

3. VIEGLI IZPROTAMS PIELIETOJUMS - objekta vai vides pielietojumam ir
jabut viegli izprotamam. Pieméram, mébelu razotajs pardod meébeles izjaukta
veida, bet instrukcijas meébelu salikSanai tiek attélotas ar piktogrammas
palidzibu. Iepakojuma ir ieklautas ari nepiecieSamas skruves, skavas un
vajadzigie instrumenti. )

4. VIEGLI UZTVERAMA INFORMACIJA - informacija par attiecigo objektu tiek
sniegta katram pieejama veida, neskatoties uz lietotaja uztveres spé€jam vai

1 Latvijas Republikas Satversme

2 ANO Konvencija ,Par personu ar invaliditati tiestbam”
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traucéjumiem. Lidz ar to jebkura svariga informacija ir pieejama visiem
cilvekiem. Pieméram, informacija par sabiedriska transporta pienakSanas
laikiem ir iesp€jams pasniegt vizuali, audio un taktila forma vai Braila raksta.

5. SAMAZINATA IESPEJA KLUDITIES - dizains lidz minimumam samazina
kladu un nepareizas ricibas sekas. Pieméram, kontrastéjosa krasa markétas
stikla sienas pasarga gan cilveku ar redzes trauc€jumiem, gan izklaidigu
cilveku no ieskriesanas stikla.

6. MINIMALA FIZISKA PIEPULE - objekts un vide ir érti izmantojami, nelietojot
fizisku spéku. Pieméram, automatiskas durvis, kuru atvérSanai nav
nepiecieSama fiziska pieptle.

7. KUSTIBAI UN LIETOSANAI ATBILSTOSS IZMERS UN TELPA - atbilstosi
telpu izmeéri nodroSina, ka lietotajs neatkarigi no kermena pozas, izmeériem vai
mobilitates (kustiguma) spé€j tuvoties objektam, aizsniegt to, manipulét un
izmantot visas objekta funkcionalas iespé€jas. Pieméram, sabiedrisko €ku
tualeSu parametri un iekartu izvietojums lauj tas izmantot bérniem, cilvékiem
ritenkrésla un paréjiem apmeklétajiem.

Sniedzot nepiecieSamo atbalstu cilvekiem ar funkcionaliem trauc€jumiem
(redzes, dzirdes, kustibu un gariga rakstura trauc€jumiem), Liepajas Neredzigo
biedriba sadarbiba ar LR Labklajibas ministriju ir izstradajusi vides pieejamibas
vadlinijas. Més ceram, ka tuvaka nakotné vides pieejamibas vadlinijas varétu
kalpot ka viens no nozimigakajiem dokumentiem buvniecibas, transporta,
informacijas, izglitibas, nodarbinatibas, socialo pakalpojumu un socialas
palidzibas, kulturas, kultarvides, pilsétvides un lauku teritorijas infrastrukturas
pieejamibas jomas, kuras izpauzas cilveka dzive un tas kvalitate. NodroSinot
pakalpojumu, produktu un informacijas pieejamibu visiem cilvékiem, tai skaita
cilvekiem ar funkcionaliem traucéjumiem, atbilstoSi Universala dizaina
principiem.
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1.1. IETVES

UZDEVUMS

1. AREJA VIDE

Gajéju (ritenbrauceji, cilveki

ar ritenkresliem, cilvéki skritulslidas un ar

skrituldeliem) parvietoSanas marSruti - ietves, japrojekté un jaizbuveé ta, lai
nodroSinatu komfortu un droSibu visiem cilvéekiem neatkarigi no vecuma vai
parvietoSanas spéjam.

Ja ietve ir augstaka
attiectba pret braucamo
dalu, tad projektéjot ietvi,
vietas, kuras paredzéta
transporta iebrauksana
sétas, uzbrauktuves
garenslipums no abam
pusém ir 1:20 (5%), iznpemot
gadijumus, kad to nevar
izdarit ierobezota garuma
del. (skatit 1.attélu)

3 %46

Attéls 2

<1:20
Attels 1

o Jetves Skérslipums nedrikst parsniegt 3%.
(Skatit 2.attélu)

o letves platums ir ne mazak ka 1,50 m
(ieteicamais platums 1,80 m), lai brivi varétu
parvietoties cilvéki, kas izmanto ritenkréslus,
staigulus, sunus pavadonus u.c.

e Lai nodroS§inatu brivu un drosu
parvietoSanos, cilvekiem ar redzes
traucéjumiem, parvietoSanas cela nedrikst

but izvirziti Skersli: informativas norades, reklamas u.c., kas atrodas virs ietves un ir

Attels 3

ritenbraucegji, vecaki ar bérnu ratiniem, vecaka
gada gajuma cilvéki ar ratinsomam u.c. varétu

brivi parvietoties.

Skeérsli, kuri atrodas uz ietvém: velosipédu
stativi, atkritumu tvertnes,
dekorativi elementi, stabini, aizsargbarjeras,

piestiprinatas pie majam, apgaismes vai citiem
stabiem. (skatit 4.attélu)

Visiem SkérSliem jabut nostiprinatiem ne mazak ka
2,10 m augstuma no ietves seguma.

Uz ietvém, ielam, kur gajéju parejas Skérso braucamo
dalu un uz krustojumiem, nedrikst izvietot lukas un
restes. (skatit 3.attélu)

Uz ietvém lietus @ [

udens

novadiSanas @ fe——  teom  ——»
teknes ir lézena, T
lai ritenkrésla R
sédosie,

2,20m

puku podi, citi
0,90m
0.70m
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kapnes, kuras izvirzitas ietves dala, taksofoni, reklamas stabi un stendi ir marketi
ietves seguma ar kontrastéjosu un reljefa dzeltenu joslu 0,60 m platuma. (skatit 5.un
6.attélu)

Visi stabi - luksofora, cela zimju, reklamu,
apgaismojumu, kuri atrodas uz ietvém, ir
marketi ar kontrastéjoSu, dzeltenu atstarojosSu
lenti vai krasu tris Iimenos. (skatit ——

S 4
i P R Ll o
C — ~ | "
=% ¥ 4. “ o
, v s § o.80m 0,60 m 0,60 m I_1
. . =

Attels 5

0,50 =

1.0m

Attels 6

apakspunktu 1.1.1. Aprikojums uz ietvém),

(skatit 9.attélu)

Lai cilveki ar redzes trauc€jumiem labak, értak un drosak varétu parvietoties ar€ja
vide, ietves brugakmeni ir izveidota vadliniju parvietoSanas sistéma. (skatit nodalu
1.2. Cilvéku ar redzes traucéjumiem parvietoSanas vadliniju sistémas)

1.1.1. APRIKOJUMS UZ IETVEM

Pie ietvju aprikojuma pieder:

laternu stabi, atputas soli, T
autobusu pieturas, nojumes, )C e | ae
luksofori, taksofoni, velosipédu | | ===
stativi, atkritumu tvertnes, puku
podi, aizsargbarjeras, pakapieni,
reklamas stabi, stendi, smilSu |
kastes un citi = dekorativi -. o
elementi. Cilveki ar redzes
traucéjumiem tos var izmantot,
ka orientierus, bet tie var radit
apdraudéjumu, ja atrodas gajéju
parvietoSanas cela.

Ietvju aprikojums rapigi un konsekventi ir izvieto ta, lai neapgruitinatu gajéju
parvietoSanas marsSrutus.

Attels 7

e letvju aprikojums ir izvietots
péc vienotas sistémas, viena vai
otra ietves mala, ietves vida vai
padzilinajuma, kas neatrodas
gajéju parvietoSanas cela.
(skatit 7. un 8.attélu)

e Jetvju aprikojums nedrikst
atrasties uz Sauram ietvém
gajéju parvietoSanas cela,
iznemot apgaismojuma vai cela
zimju stabus, kur, piemeéram,

Attels 8 pie ielu apgaismojuma staba

varétu atbalstit ari cela zimi.
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e letvju aprikojums nav ar asiem lenkiem un malam, tam jabut noapalotam.

e Vietas, kur tiek veikti remontdarbi un ir uzstaditi pagaidu Skeérsli, janodroSina
kontrastéjosi norobezojumi un jaizveido dros§i - pagaidu parvietoSanas celi (laipas
tiltini u.c.) visiem cilvekiem, tai skaita cilvékiem ar redzes traucéjumiem, dzirdes
traucéjumiem, kustibu traucéjumiem un gariga rakstura traucéjumiem.

e lelu aprikojums nedrikst sapltst ar ietvi. Cilveku droSiba ir prioritate par modes
tendencém arhitektu vida. lelu aprikojums kontrasté ar ietvi un apkartéjo vidi.

KontrastéjoSie dzeltenie markéjumi ir pietiekoSi labi redzami gan diennakts gaiSaja,

gan tumsaja laika.

e Makslas darbi, reklamas, uzraksti uz stendiem un telefona
kabiném vai stikla sienam var but ari vizuali pievilcigi,
visiem iedzivotajiem, ka ari lauj cilvekiem ar redzes
traucéjumiem tos atrast (nomanit) vai izvairities no tiem.

e lelu nosaukumi un numuru zimes uz é€kam izvietoti
kontrastéjosi, labi saskatamus cilvékiem ar redzes
traucéjumiem.

o Visa veida stabi, kuri atrodas uz ietvém - luksofora, cela
zimju, reklamu, apgaismojumu u.c. — ir markeéti ar lenti
dzeltena atstarojosSa kontrast€joSa krasa vai markéjums
rupnieciski iestradats dzeltena atstarojosa krasa 1,60 m,
1,40 m un 0,35 m augstuma no ietves limena. Markéjuma

N " [ lentam vai krasai jabut 0,10 m plata josla. (skatit 9.attelu)

Attels 9

1.2. CILVEKU AR REDZES TRAUCEJUMIEM
PARVIETOSANAS VADLINIJU SISTEMAS

UZDEVUMS

Lai cilveki ar redzes traucéjumiem labak, eértak un drosak varétu orientéties,
parvietoties iekSéja un areja vide, gridas, ietvés un celinos tiek izveidotas vadliniju
sistémas.

1.2.1. PARVIETOSANAS VADLINIJU SISTEMAS

e ParvietoSanas vadliniju sistémas var but dazadas:

v' Marga, kura ir 0,90 m augstuma no ietves vai gridas limena, kas ir veidota no
metala, koka vai cita materiala;

v' Metala vadlinija grida — 0,5 cm augstuma, 1 cm platuma;

v' Kontrastéjosi materiali ar atSkirigu reljefa struktaru - aréja vidé (pieméram:
brugakmeni un laukakmeni);

v Ar dazadiem kontrastéjoSiem materialiem - iek$éja vidé (pieméram: linolejs un
paklajs);

v' Padzilinajums uz ieksu - iek§€ja, aréja vidé (pieméram: brugakmeni, fliz€s, koka).

v' Ar paaugstinajumu uz augsu - iek$€ja vidé (pieméram: plastmasa izstradajums,
kas tiek liméts uz gridas).

e Gajéju parvietoSanas celos, iekSéja un ar€ja vide, izveido vadliniju sistémas, kas tiek
izmantotas, lai palidzétu cilvekiem ar redzes traucéjumiem, parvietoties apkartéja
videé. (skatit 14.attélu)

e Tas cilveku aizved lidz meérkim, pasargajot no sadursmes ar cela zimém, zogiem,
atkritumu tvertném, apgaismojuma stabiem vai citu ielas aprikojumu un
stacionariem priekSmetiem.
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e Vadliniju sistémas ir janodroSina visos gajéju parvietoSanas celos, ietves, skveéros,
laukumos un parkos.

1.2.2. PARVIETOSANAS VADLINIJU SISTEMAS I1ZMERI
VADLINIJA

e Vadlinija vada cilveku ar redzes traucéjumiem paral€li parvietoSanas celiem, ta
kontrasté ar eso$o ietves segumu. Vadlinija ir gaiSi peleka krasa.

e Vadlinija ir ar vairakiem trapecveida padzilinajumiem uz ieksSu, padzilindjums -
S mm. (skatit10. un 11.attélu)

e Vadlinijas trapeces augs$€ja mala, kura ir ietves limeni, tas platums ir 1,5 cm un
trapeces apakséja malas platums ir 2,5 cm.

e Starp trapeces apaksé€jam malam ir 2 cm un augséjam mala ir 3 cm.

e Vadlinijas platums ir 0,30 vai 0,40 m atkariba no ietves platumu.

25 mm 20 mm 15 mm

i r— -
I I Il Lo
M_ 5 mm

Attels 10 Attels 11

BRIDINOSA JOSLA

e Bridinosa josla bridina un informé cilvékus ar redzes traucéjumiem par kapném,
citam limenu mainam, gajéju parejas sakumu un beigam, par sabiedrisko
transportlidzeklu apstasanas vietam, iekapSanai un izkapSanai pieturvietas.
Bridinosa josla ir dzeltena krasa, kura kontrasteé ar ietves segumu.

e Bridinosa josla ir veidota ar reljefa (pumpinas) izvirzijumiem uz augsu - 0,5 cm,
diametrs ir 2,5 cm, tas ir noapalotas.

e Starp reljefa izvirzjumu apak$éjam malam ir 2,5 cm un tas ir izvietotas
kvadratforma.

e Bridinoso joslu veido visas gajéju parejas, kapnu un citu imenu mainu platuma.

e Pieturvietas bridinos$o joslu veido pie sabiedrisko transportlidzeklu pirmajam durvim.

e Bridinosas joslas platums ir 0,60 m, lai cilveéki ar redzes traucéjumiem ejot pa
vadliniju, savlaicigi tiktu bridinati par SkérSliem un izmainam marSruta. 0,60 m
platums bridinoSai joslai ir izveidots drosibai, lai gajéjs tai neparkaptu pari, bet ar
kajas pédu sajustu So bridinajumu.

e Reljefa izvirzijumi ir veidoti ta, lai netraucétu citiem satiksmes dalibniekiem, ipasi
cilvekiem ritenkresla.

e Bridinosa josla beidzas 0,35 m pirms kapném, limenu mainam, gajéju parejam,
sabiedrisko transportlidzeklu pieturvietam u.c., tadéjadi tiek izveidota droSibas zona
pirms §kerSliem vai limena mainam.

e Sabiedrisko transportlidzeklu pieturvietas bridinosa josla ir 1,20 m gara un norada
pasazieriem un transportlidzekla vaditajiem par iekapSanas/izkapSanas un
transportlidzekla apstasanas vietu.
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Attels 12

Attels 13

VADLINIJU KRUSTPUNKTI

e Vadliniju krustpunkti bridina un informé cilvekus ar redzes traucéjumiem par
virziena mainu. (skatit 14.attélu)
e Vadlinijas bridinos$a josla un krustpunkts ir izgatavoti no viena materiala, ir viena
krasa un ir viens tehniskais izpildijjums. (skatit attélu 12 un 13)
e Vadliniju krustpunktu izmeéri:
v' Ja vadliniju platums ir 0,30 m, tad vadliniju krustpunkti ir 0,70 x 0,70 m;
v' Ja vadliniju platums ir 0,40 m, tad vadliniju krustpunkti ir 0,80 x 0,80 m.

Attels 14

1.3. KRUSTOJUMI
1.3.1. GAJEJU PAREJAS

e Krustojumos gajéju parejas ir veidotas perpendikulari
ietves taisnajai malai 90 gradu lenki. Nekada gadijuma
gajéju pareja nedrikst sakties ietves slipaja mala. (skatit
15.attelu)

e Visi gajéju marsSruti un parejas ir brivas no SkeérSliem,
pieméram: gaismas stabiem, luksoforiem atbalsta Attels 15
stabiem, smilSu kastés, reklamam un atkritumu
konteineriem u.c. . (skatit 7. un 16.attélu)
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e Ja krustojumos ir limena mainas, krustojumiem
jabut aprikotiem ar piemeérotam uzbrauktuvéem 1:20
(5%) sakuma un beigas, visur kur ir paredzétas
gajéju parejas. (skatit 1.attélu)

o letves (uzbrauktuves) savienojums ar brauktuvi visa
gajéju parejas platuma tiek Veldots brauktuves
limeni (nulles Iimeni). (skatit g

17.attélu)
e Gajeju parejas ir labi
parredzamas - apgaismotas
tumsa diennakts laika.
Attéls 16 e Kabelu un kanalizacijas akas un
restes ir jaiznem no gajéju Attéls 17

celiem.
Gajéju pareju tuvuma nedrikst atrasties lietus tdens savak$Sanas kanalizacijas
restes, tas javeido ta, lai Gdens nesakratos gajéju parejas vietds. Rezgi var but
bistami visiem cilvekiem, tai skaita cilvekiem ar redzes trauc€jumiem, kustibu
traucéjumiem, gariga rakstura traucéjumiem, vecakiem ar bérnu ratiniem un
sievietém ar augstpapézu apaviem.

o legrieztas uzbrauktuves
\ gajéju parejas ir bistamas
visiem = gaj€jiem, 1IpaSi

cilvekiem ar redzes
traucéjumiem. Gajeju
pareju uzbrauktuves,

Attéls 18 L kuras tiek veidotas visas - Attéls 19
gajéju parejas platuma 1:20

(5%) sanu malas nedrikst but ar asiem sturiem, tas javeido lézenas 1:20 (5%). (skatit
19.attélu)

Gajeju parejas sakuma un beigas ir iestradats atskiriga reljefa un krasas (dzeltena)
bridinajuma segums 0,60 m platuma, visas gajéju parejas platuma, kur§ informeé
cilvekus ar redzes traucéjumiem par braucamas dalas tuvumu. (skatit nodalu 1.2.
Cilvéku ar redzes traucéjumiem parvietosanas vadliniju sistémas) (skatit attélu 18 un
20)

PPyl letves dala

Braucama dala

0,15 m 0,35m 0,60 m

Attels 20

Lai gajéju pareja butu pieejama cilvékiem ritenkéslos, ir izveidotas uzbrauktuves. Tas
atbilst Sadam prasibam:
v' uzbrauktuves ieteicamais garenslipums ir 1:20 (5%) un lézenaks;
v lai samainitos pretim braucoS§i cilvéki ritenkrésla, ir nepiecieSama vismaz 1,80m
plata uzbrauktuve.
Gajéju parejas ir 2,50 m platas un skaidri apzimétas ar 0,40 m platam baltam
atstarojosam linijam, vai izmantots cits atSkirigs kontrastéjoSs materials.

1.3.2. DROSIBAS SALINAS
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e Drosibas salinu platums ir ne

. O mazaks ka 1,80 m, lai nodroS§inatu
personam, kas izmanto
i parvietoSanas paliglidzeklus drosu
3% B ——— _ ~ - . 11
w - — atputas zonu, ka ari, lai cilveki
ritenkrésla varétu veikt
Seees apgrieSanas manevru. (skatit
i o 21.attélu)

e Drosibas salinas gajéju pareju
vietas apmales jaiegremdé viena
limeni ar braucamo dalu.

e Dro§ibas salinas tiek izbuvéta ari
vadliniju sistéma. (skatit nodalu

Attéls 21 1.2. Cilvéku ar redzes traucéjumiem

parvietosanas vadliniju sistémas)

1.3.3. LUKSOFORI

UZDEVUMS

Gajéju parejas janodroSina ar luksoforiem, kuri ir aprikoti ar audio signalu un
taktilam noradém, kas palidz un nodroSina cilvékiem ar redzes traucéjumiem un
citiem satiksmes dalibniekiem drosu ielas SkérsosSanu.

e lelu krustojumos uzstaditie luksofori ir aprikoti ar skanas signalu,
signala izsaukuma pogu un taktilam noradém.

e Luksofora signala izsaukuma pogas, skanas un taktilo norazu
kastites tiek piestiprinatas pie luksofora staba, kuras augse€jai malai
jaatrodas 1,20 m no ietves limena, tas nepiecieSams, lai cilvéks, kas
parvietojas ritenkrésla, to varétu viegli aizsniegt. (skatit 22.attélu)

e lelu krustojumos, luksoforiem ar skanas signalu, ielas SkérsoSanas
laika, signali ir sadzirdami ielas abas puseés, lai cilvéks ar redzes
traucéjumiem varétu virzities pari ielai no skanas uz skanu abos i
virzienos.

o Skanas signali ir atSkirigi atkariba no luksofora degosas gaismas, ka
ar1 skanas skalums ir atkarigs no satiksmes intensitates, kur skana
automatiski klust skalaka vai klusaka.

e Luksofori, kuriem uzstaditas signala izsaukuma pogas un luksofori,

Attels 22

tona skanu, kas cilvékiem ar redzes traucéjumiem palidz atrast luksofora atrasanas
vietu. Izsaukuma pogas, skanas un taktilo norazu kastites ir kontrastéjoSas pret
apkartéjo vidi un atrodas nemainigi viena un tai pasa vieta - gajéju parejas iekSéja
pusé, neatkarigi no ta, kur atrodas luksofors — laba vai kreisaja puse.

e Izsaukuma pogas, skanas un taktilo norazu kastites: (skatit 23. un 24.attélu)

v Lai cilvéks ar redzes traucéjumiem, bez citu cilvéku palidzibas spétu Skérsot
braucamo dalu un nenomalditos ielu krustojuma, papildus skanas signalam ir
taktilas norades par braucamas dalas joslu skaitu un ari ar
informaciju par transporta lidzeklu braukSanas virzieniem.

v' Taktila informacija par braucamas dalas joslu skaitu un
transporta lidzeklu brauk$anas virzieniem ir izvietota
perpendikulari ietvei un paraléli braucamai dalai, kuru Skérso
cilvéks ar redzes traucéjumiem.

v' Kastites virspusé ir taktila virzienu noradoSa bultina ielas
§kérsoSanai.

Attels 23
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o Nekadi skersli: stabi, urnas, puku podi u.c.,
nedrikst atrasties parvietoSanas cela lidz
luksofora signala izsaukuma pogai vai
skanas, taktilo norazu kastitém.

e Pie luksoforiem ir skanas signali, kas bridina
par zalas, dzeltenas un sarkanas gaismas
mainu. Skanas signali pie katras krasas ir
atS§kirigi, ar dazadu intensitati.

v' Sarkana gaisma - gaidiSanas rezims
gajéjiem - paléninata skanas
intensitate (pieméram: viens skanas
signals divas sekundes).

v' Dzeltena gaisma — bridina par gaismas
mainu no zala uz sarkano — skanas
intensitate (pieméram: tris signali
sekundé ar sekundes intervalu, tris
reizes).

v’ Zala gaisma - atlauts S§kérst brauktuvi — paatrinata skanas intensitate ar
maziem intervaliem (pieméram: pieci skanas signali viena sekundé).

e Luksoforiem darbojas vienados parslégSanas rezimos - transporta lidzeklu vaditajiem
(pieméram zalai gaismai pirms ta parslédzas uz dzelteno - janomirgo tris reizes). Visi

Attels 24

t.sk. cilveékiem ar redzes traucéjumiem.

o Gajeju parejas sakuma un beigas ietve ir iestradats atSkiriga reljefa un krasas
(dzeltena) segums 0,60 m platuma, visas gajéju parejas platuma, kur§ informeé
cilvéekus ar redzes traucéjumiem par braucamas dalas tuvumu. Sis segums cilvéku
ar redzes traucéjumiem aizved lidz izsaukuma pogai, lai cilveks ar redzes
trauceéjumiem varetu iepazities ar Skersojamo krustojumu. (skatit nodalu 1.2. Cilvéku
ar redzes traucéjumiem parvietoSanas vadliniju sistémas) (skatit 14.attélu)

1.4. UZBRAUKTUVES, LIMENMAINAS, MARGAS UN
NOROBEZOJOSAS BARJERAS

UZDEVUMS

Buvées, uz celiem un ietvém, kur ir limenu mainas, janodroSina uzbrauktuves,
kuram ir atbilstoSs garenslipums, kuras nepiecieSamas cilvékiem ar funkcionaliem
traucéjumiem.

e Limena starpibas parvaréSana ar uzbrauktuves palidzibu japrojekté 1:20 (5%), kas
atvieglo parvietoSanos cilvékiem ritenkrésla, bez citu cilvéeku lidzdalibas. (skatit
28.attélu)

7'&'@*; 0,30 =

s —

r_%u : —
C = 1:20 (5 24

i

1,20m
!

1,50m
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Ja uzbrauktuves garums parsniedz 10 m, ir izveidots vismaz viens atputas laukums,
bet ne retak, ka ik péc 6 m. (skatit 25.attélu)

e Atputas laukuma minimalais garums ir 1,20 cm, ja

ek Sajas vietas uzbrauktuve maina virzienu, atpttas

— laukuma garums nedrikst bat mazaks par 1,50 m.

e Uzbrauktuves platums ir 1,20 m, tai jabut aprikotai
ar apmalém visa to garuma. Minimalais apmales
augstums ir 0,10 m. (skatit 25. un 26.attélu), bet
starp margam japaredz 1,20 m platums, lai cilveks
ritenkrésla spetu satvert un ar roku palidzibu
parvarét limena mainu starpibu.

0,20 m

e Uzbrauktuves sakuma un beigas ir janodroSina
Attels 26 manevrésanas laukums 1,50 m diametra.

Margas ir abas pusés uzbrauktuvei, divos Iimenos: augstums 0,70 m un 0,90 m no
gridas limena un rokturi abos uzbrauktuvju galos savstarpéji savienojas. Margas no
sakuma lidz beigam ir nepartrauktas.

Margam ir par 0,30 m garakas par pasu uzbrauktuvi, margas gali tiek savstarpéji
savienoti vai beidzas pie sienas. (skatit 27.attélu)

Kapneés vai uzbrauktuves, kas ir 2,20 m un platakas, izveido vidus margu, kas palidz
cilvekiem ar kustibu traucéjumiem.

Margas ieteicams krasot
dzeltena (vai cita atbilstosi
dizainam) kontrastéjosa
krasa, kas palidz cilvékiem
ar redzes traucéjumiem
orientéties apkarteja vide.
Visas uzbrauktuves vai
limena mainas iekStelpas
un aréja videé ir aprikotas ar
margam.

Attels 27

IekStelpas un aréja vidé limenu mainas, uzbrauktuves sakumu un beigas, marké
kontrastéjosa dzeltena krasa — 0,10 m platuma, visas uzbrauktuves platuma.
Bruggjot vai veidojot uzbrauktuves, kapnes vai pakapienu virsmas apaksa un augsa
jaizbuveé at§kiriga reljefa un krasas (dzeltena) bridinajuma segumu 0,60 m platuma.
Pie augs$éja pakapiena no bridino$a seguma beigam lidz pakapiena vai limena
mainas sakumam japaliek 0,35 m, bet pie apaks§éja pakapiena bridinoSais segums
beidzas pie paSa pakapiena. Sie bridinoSie segumi palidz cilvékiem ar redzes
traucéjumiem sniegt informaciju par limena mainu. (skatit 176.attélu)

Uzbrauktuvju virsmas segums ir veidots no cieta, neslidoSa materiala.

Vietas, kur uzbrauktuves ir paklautas laika apstakliem, ir janodroSina lietus tdenu
novadiSana un sniega novaksSana.

Norobezojosam barjeram jakontrasté vai jabut labi pamanama krasa, kas kontraste
ar apkartéjo vidi, kuru augstums ir ne zemaks par 1,20 m.

Stabiniem, puku podiem, akmens, betona un citiem norobezojoSiem un dekorativiem
priekSmetiem, jabut markétiem un kontrastéjoSiem apkartéja vide, lai brivi varétu
parvietoties cilveki ritenkresla sédosie, attalums starp priekSmetiem 1,20m un
priekSmetu augstums 1,20 m.
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UZBRAUKTUVES SLIPUMA MAINA - LIETOTAJA DROSIBA!

.

<1:20 Max 1:12 >1:12
Attels 28

1.5. TRANSPORTA LIDZEKLU STAVVIETAS CILVEKIEM
AR INVALIDITATI

UZDEVUMS

Projektéjot transporta lidzeklu stavvietas cilvekiem ar funkcionaliem
traucéjumiem, tas javeido platakas, jo Siem cilvékiem ir nepiecieSama lielaka
iekapsSanas un izkapSanas vieta.

e Veidojot transporta lidzeklu
stavvietas, 5% no paredzéeto
automobilu stavvietu skaita ir
iekartojamas cilvekiem ar kustibu
traucéjumiem transporta lidzekla
novietoSanai, bet ne mazak, ka
divas. Tam ir jaatrodas maksimali
tuvu ieejai €ka, bet ne talak, ka
25 m no tas.

e Cilveku ar invaliditati transporta
lidzeklu  stavvietu  minimalais
platums ir 3,60 m, minimalais
garums ir 5 m. Stavvietas platums
ir loti svarigs, jo cilvekiem, kas
parvietojas ritenkresla ir
nepiecieSama plataka stavvieta,
lai varétu izkapt no masSinas,
paréjas stavvietas ir Saurakas,
tapéc cilvekiem ar funkcionaliem
traucéjumiem nav izmantojamas.
(skatit attélu 29)

e Ja cilveku ar invaliditati
transporta lidzeklu stavvietas tiek
veidotas pazemeés, tad noklaSanai
lidz  birojam, veikalam u.c.
japaredz lifti, pacelaji. (skatit
nodala 5. Lifti, pacélaji, eskalatori)
Visam caurulém, ugunsdzésibas
smidzinatajiem, ventilacijam,

reklamam u.c., kas atrodas virs
galvas atrodas ne zemak par 2,20 ’
2,60 m 1,0 m

5,0m

3,60 m
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m no gridas limena. (skatit no apakspunkta 1.1.1. Aprikojums uz ietvém)

e Cilvekiem ar kustibu un redzes traucéjumiem ir nodroSinata briva parvietoSanas bez
§kersliem. Vietas kur ir imena mainas no transporta lidzeklu stavvietas uz ietvi vai
uz tuvako publisko éku, jaizveido uzbrauktuve. (skatit nodalas 1.2. Cilvéku ar redzes
traucéjumiem parvietoSanas vadliniju sistémas un 1.4. Uzbrauktuves un limenmainas)

o Cilveku ar invaliditati autostavvieta ir ieziméta ar attiecigo piktogrammu (1,40 m) uz
stavvietas seguma un aprikojama ar vertikali novietoto specialo invalidu
autostavvietas apziméjumu 2,20 m augstuma. (skatit 29.attélu)

1.6. INFORMATIVAS NORADES, KARTES UN APZIMEJUMI

UZDEVUMS

Lai cilveki ar funkcionaliem traucéjumiem spétu orientéties apkartéja vidé un
sanemtu sev nepiecieSamo informaciju, janodroSina informativo norazu, karsu,
apziméjumu un taktilo apskates modelu uzstadisana pilsétvidé un lauku teritorijas.

1.6.1. INFORMATIVAS KARTES

e Publiskas vietas uzstaditas kartes ir
cietiem materialiem (metala, plastmasa,
organiska stikla un citiem
izstradajumiem), izturigiem pret laika
apstakliem (nerGsé, nepelé, viegli
tiramas) un iespé€jamiem mehaniskiem
bojajumiem. (skatit 30.attélu)

e Svarigas ir pamatnes, uz kuram kartes
ir uzstaditas. Tas var but izgatavotas no
tiem paSiem materidliem no kuriem
izgatavotas kartes, tas ir kontrastéjosas Attéls 30 Attéls 31
ar pasu karti. (skatit 31.attélu)

e Kartes ir pieejamas taktila (sataustama)
izpildijuma. Taktilas kartes ir uzstaditas pieejamas vietas 0,80 m augstuma no
zemes limena, ar slipumu 700. Taktilas kartes laukums nav lielaks par 0,80 x 0,60 m
(skatit 37.attélu)

e Pie parkiem, skvériem, laukumiem un citiem apskates objektem (baznicas, muzeji,
pilis u.c.) un taktilam kartém ved parvietoSanas vadlinija cilvekiem ar redzes
traucéjumiem. (skatit 1.2.nodalas Cilveku ar redzes traucéjumiem parvietoSanas

vadliniju sistémas)

e Karté vienkarSota veida taktili
(sataustami) tiek sniegta
informacija par apkartéjo vidi -
maju, ielu kontaras, autobusu,

tramvaju pieturu vietas,
struklakas, bérnu izklaides
laukumi, atptitas soli, informativie
stendi u.c.
e So objektu taktilais (reljefs)
Atteéls 32 izpildijums ir proporcionali

samazinats un tuvu patiesam
izskatam, péc konttras un formas. (skatit 39.attélu)

e Ja informacijas apjoms ir parak liels, tad skaidrojumu izvieto kartes lejasdala,
redzigo un Braila raksta.
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Uz taktilas kartes izvietoto informaciju, cilvékiem ar redzes traucéjumiem, izvérte
individuali atkariba no objekta lieluma un informacijas daudzuma (skvérs, laukums,
parks, pilsétas centrs un citi apskates objekti). (skatit 33., 38. un 39.attélu)
; —— =3 e Projektéjot kartes izmantojamos simbolus un
; : informaciju saskano ar universala dizaina un
vides pieejamibas ekspertiem, cilveku ar
invaliditati organizacijam, informacijas tarisma
birojiem u.c.
e Stacijas, rehabilitacijas centros,

AIDEZ- 3
- 25 Z_ LEi HELP Zg

Attels 33

kultarveésturiskos objektos u.c.
vietas, kur ir wuzstaditas
taktilas kartes, informacijai
jabut papildinatai ar audio
atskanojumu. (skatit 35.attélu) : ! . 2
Valsts un pasvaldibas Attéls 34 Attéls 35
sabiedriskajos objektos,

muzejos, slimnicas, tirdzniecibas centros u.c., tiek nodroSinata cilvekiem ar redzes
traucéjumiem taktilo karSu un planu izmantoSana.

e Izvietotai informacijai uz kartém cilvékiem ar redzes trauc€jumiem palidz orientéties
telpas. Taktilas kartés informacija ir par: ieejam, izejam, telpu izvietojumiem,
gaiteniem, kapném, eskalatoriem, liftiem, tualetém, info stendiem, kasém u.c. (skatit
34.attelu)

o leksStelpas telpu un evakuacijas planus sagatavo taktila izpildijuma, informacija par
telpu izvietojumu un numeraciju, iestrada karté pie katras telpas, redzigo un Braila
raksta. Ja informacijas apjoms ir parak liels, tad skaidrojumu izvieto kartes
lejasdala, redzigo un Braila raksta.

1.6.2. PORTATIVAS KARTES

Ielas ir Izceltas tikai Izceltas tikai Ielas ir
izveidotas ietvju malas. ielas. pazeminata

Attels 36

e Portativas kartes tiek izgatavotas no biezaka papira, plastikas vai cita materiala.
Portativas kartes var izgatavot ar tam paredzeétiem printeriem (skatit 36.attélu):
v informacija uz portativas kartes tiek izspiesta reljefa uz aru;
v' uz dazadiem materialiem informacija tiek uzprintéta (uzliméta).
e Informaciju, kuru izvieto uz portativam kartém, var but detaliz€étaka neka uz
taktilam kartém.
e Ideala varianta, apmeklétajs objekta talaku apskati uzsak péc iepaziSanas ar taktilas
kartes sniegto informaciju un objekta apskates laika orient€jas izmantojot portativo
karti.

56



e Portativa karte, objekta apskates laika, cilvékiem ar redzes trauc€jumiem, tiek
nodota personigai lietoSanai.

e Portativas kartes izmanto, lai iepazistinatu apmeklétajus ar kadas ierobeZotas
teritorijas (atputas parki uc) vai objektu (arhitekturas pieminekli u.c.) planojumu.

1.6.3. TAKTILIE APSKATES MODELI

T
4

Attels 37

e Lai cilvéki ar redzes traucéjumiem spétu iegit tadu pasu informaciju, ka citi cilveki,
nepiecieSams izveidot apskates objektiem proporcionali samazinatus modelus.
Pieméram: kultarveésturiski objekti, samazinats Brivibas piemineklis, kuru augstums
neparsniedz 0,50 m. Taktilie apskates modeli ir labi sataustami un viegli izprotami.
(skatit 38.attéelu)

e Informacija par objekta arhitekttru (taktilajos
apskates modelos) ir pieejama detalizéta,
cilvekiem ar redzes un gariga rakstura
trauc€jumiem.

Attels 41

e Informaciju par objektu redzigo un Braila
raksta izvieto blakus taktiliem apskates
modeliem. (skatit nodalu 3.3. informacijas
pieejamiba)

Attels 40
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Taktilie apskates modeli tiek uzstaditi pieejamas vietas 0,80 m augstuma no zemes
Iimena. Taktilo apskates modelu laukums nav lielaks par 0,80 x 0,60 m (skatit
39.attelu)

Taktilie apskates modeli ir izvietoti iespéjams tuvak objekta priekSplana vai pie
ieejam un novieto to ta, ka objekts ir veidots daba. (skatit 38.attélu)

1.7. PUBLISKIE PARKI, SVERI UN LAUKUMI

UZDEVUMS

Publiskos parkus, skvérus un laukumus projekté un pielago ta, lai tos var lietot
cilvéki ar redzes traucéjumiem, dzirdes traucéjumiem, kustibu traucéjumiem,
gariga rakstura traucéjumiem atbilstosi Universala Dizaina principiem.

1.7.1. PUBLISKO PARKU PROJEKTESANAS PRINCIPI

Informativas norades par apskates objektiem wun to atraSanas vietam, ir
sasniedzamas un pieejamas (burtu lielums vismaz 5 - 7 cm, burti kontrasté ar
pamatni. Maketus, kartes un apziméumus
izveidot taktilus (sataustamus), aprakstus labi
salasamus redzigo raksta - ,VIEGLA VALODA” un
Braila raksta. (skatit nodala 1.6. Informativas
norades, kartes un apziméjumi)

Projektéjot parkus, skvérus un laukumus
nepiecieSams izvairities no pakapieniem un
limena mainam, ja tas nav iesp€jas, tad tiek
nodroSinatas uzbrauktuves, kapnes vai
pakapienu virsmas, apaksa un augSa izbuvéjot
atSkiriga reljefa un krasas (dzeltena) bridinajuma
segumu 0,60 m platuma. Pie augséja pakapiena
no bridinosa seguma beigam lidz pakapiena vai
limena mainas sakumam japaliek 0,35 m, bet pie
apak$éja pakapiena bridinoSais segums beidzas pie pasa pakapiena. Sie bridinoSie
segumi palidz cilvékiem ar redzes traucéjumiem saprast par limena mainu. (skatit
nodala 6. Kapnes)

Attels 42

e Apskates objekti, transportu
stavvietas, celini un tiltini,
sabiedriskas  tualetes, gérbtuves,

tdens struklakas vai taksofoni, kuri
atrodas parka, laukuma teritorija, ir
pieejami cilvékiem ar funkcionaliem
traucéjumiem. (skatit nodalas: 1.1.
letves; 1.2. Cilveku ar redzes
traucéjumiem parvietosanas vadliniju

Attéls 43 sistémas; 1.4. Uzbrauktuves,
limenmainas, margas un
norobezojosas barjeras; 1.5.

Transporta lidzeklu stavvietas cilvékiem ar invaliditati)

Rotalu un atpttas laukumi ir izveidoti ta, lai tie batu pieejami un izmantojami
bérniem ar dazadiem funkcionaliem traucéjumiem. Aprikojums un rotallietas
savstarpéji kontrasté, bistamas vietas tiek norobezotas, pieméram: Stpoles.

Parka soli un citas sédvietas ir pieejamas visiem cilvékiem. (skatit apakSpunktu 1.7.3.
Soli un citas sédvietas)
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e Visi atkritumu konteineri, gaismas stabi vai citi §kérsli atrodas arpus parvietoSanas
celiem, ieteicams zala zona.

1.7.2. ATKRITUMU TVERTNES

e Visas atkritumu tvertnes (iznemot lielie rupnieciskie konteineri) ir pieejamas
cilvekiem ar kustibu traucéjumiem.

o Atkritumu tvertnes tiek uzstaditas ne augstak par 1 m no ietves limena, tam
jakontrasté ar apkart€jo vidi un tas atrasanas vietu, ja ta ir novietota uz zemes ir
ieziméta ar kontrastéjosu krasu. (skatit 44.attelu)

e Atkritumu tvertnes ar
vakiem ir viegli
atveramas cilvekiem ar
funkcionaliem
traucéjumiem.

e Buvniecibas laika lielie
mobilie rupnieciskie
konteineri, atrodas nost
no gajéju marsrutiem,
tie ir nozogoti. (skatit
67.attélu)

1.7.3. SOLI UN CITAS
SEDVIETAS <=7

e Soli un citas sédvietas atrodas uz cietas
pamatnes. Blakus soliem un citam sédvietam
ir izveidota vieta cilvékam ritenkrésla 1,20 m
platuma.

e Soli ir ar piemérotu muguras atzveltni un
roku balstiem, tadé€jadi nodroSinot cilvékiem
ar funkcionaliem trauc€jumiem vieglaku
apséSanos un piecelSanos. Sola sédvietas [ 1= —>
augstums 0,45 m. (skatit 45.attélu)
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1.7.4. VELOSIPEDU STATIVI I I
o Uzstaditie velosipédu stativi, atrodas arpus
gajéju parvietoSanas celiem, tie ir norobezoti
un velosipédu stavlaukuma vieta ir iezimeéta
ar kontrastéjosu markéjumu. Attéls 45

1.7.5. DZERAMAS STRUKLAKAS
e Dzeramas struklakas ir droSas pret vandalismu, un tas atrodas
arpus  parvietoSanas
celiem. (skatit
46.attélu)
e Lai struklaku varétu
izmantot cilveki ar
funkcionaliem
: Mi traucéjumiem, tas
apakséja mala
nedrikst but zemaka
par 0,70 m, un
apaksSéjai dalai jabut brivai no Skeérsliem.
(skatit 47.attélu) oa0m  025m
Attels 47

Attels 46
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e Ja dzeramas struklakas atrodas padzilindjuma (pieméram, niSa), niSas platums ir
vismaz 0,90 m.

e Maksimalais dzerama snipja augstums ir 0,90 m un Utdens padeves mehanisms
(krans) ir viegli darbinams ar vienu roku.

1.8. PLUDMALES UN PELDVIETAS

UZDEVUMS

Peldbaseiniem jabut pieejamiem cilvekiem ar redzes traucéjumiem, dzirdes
traucéjumiem, kustibu traucéjumiem un gariga rakstura traucéjumiem atbilstosi
Universala Dizaina principiem.

1.8.1. PELDBASEINI

e Visi apdares materiali, kurus izmanto peldbaseinos, ir stingri un ar neslidoSu

virsmu.
e Uzbrauktuves peldbaseina ir ar } (:l
garenslipumu 1:20 (5%) ar 0,80 = LELES

margam abas pusés divos N il
augstumos (skatit 48. un 49. \] D
attelu). (skatit nodalu

1.5.Uzbrauktuves Ilimenmainas,

margas un norobezojosas (:l
barjeras), un uzbrauktuves ir 0m /]
projektétas  peldéSanas joslu ¥ i

\

Attels 48

virziena. (skatit 49.attélu) \\7/
1:20 (534

e Ja baseina malas ir paredzéts
norobezot ar paaugstinajumu pa
visu perimetru, tad
norobezojosas malas augstums
un platums ir 0,40 m, kur paaugstindjuma malu var izmantot ka sédvietu.

e Peldbaseinu malas ar vai bez paaugstinajuma, ir iezimétas kontrastéjosa krasa
atbilstosi apkartéjai videi un kalpo ka orientieris cilvekiem ar redzes traucéjumiem.
(skatit 50.attélu)

e Peldbaseinu flizes vai apdares
materiali ir viegli tirami. Visas
baseina robezu vietas un limenu
mainas ir ar noapalotam malam
un stariem lai mazinatu risku
iegut traumas.

e Sienas, gridas, durvis,
paaugstinajumi u.c. peldbaseina
priekSmeti savstarp€ji kontraste,
lai paaugstinatu drosibu cilvékiem

q

[

ar redzes traucéjumiem. ‘\\\
e Udens novadiSanas sistéma ir :

Heorokefziois mala
0,40 m plata un augeta

veidota ta, lai Gidens no gridas
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virsmas tiktu novadits nepartraukti.

e Udens novadiSanas sistémas notekas ir nosegtas ar rezgi, kuru spraugas nav
platakas par 1 cm) un ir viena limeni ar gridas virsmu.

e SacikSu dalibnieku nirSanas (starta) paaugstinajumi ir kontrastéjosa krasa, drosi
nofikseti sava vieta, lai neraditu klupsanas draudus.

e Peldbaseina iekapSanas margas ir ieieSanas
vietas, abas pusés, un ir 0,30 m pari
peldbaseina malam, un tas kontrasté apkartéja
vide. (skatit 49. un 50.attélu)

e Peldbaseina sadalijjuma joslas ir kontrastéjosa

krasa.
e Peldbaseina teritorija aprikojumu un citus
priekSmetus izvieto ta, lai nerastos

apdraudéjums cilvekiem ar redzes un gariga
rakstura traucéjumiem.

e Ritenkrésla sédoSajiem cilvékiem ir nodroSinata
iesp€ja patstavigi izmantot stacionaro
uzbrauktuvi, pacélaju vai portativo liftu. (skatit
51.attelu)

e Peldbaseinu telpas: tualetes, duSas, gérbtuves u.c. ir pielagotas un pieejamas
cilvekiem ar funkcionaliem traucéjumiem. (skatit nodala 4. Labiericibas)

Attels 51

1.8.2. PLUDMALES

e Veidojot cilveku ar
invaliditati
transporta  lidzeklu
stavvietas pludmales
zona, tas minimalais
platums ir 3,60 m,
minimalais garums ir
S m. (skatit nodalu
1.5. transporta s T AR AN
lidzeklu stavvietas Attéls 52 Attéls 53
cilvékiem ar
invaliditati)

e Geérbtuves ir pieejamas cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem. (skatit nodalu 4.4.
Gérbtuves)

e Lidz pludmales vai peldvietas (cietajam smiltim) ved koka vai kada cita materiala
celini, kas lietus laika ir neslideni. Ja celin$ ir veidots no deliS§iem ar atstarpém, ta
atstarpes starp deliem nedrikst but lielakas par 1 cm,
celina platums ir 2,0 m. (skatit 56. attélu)

e Taktila karte ir novietota pie galvenam ieejam pludmales
teritorija, lai cilveks ar redzes traucéjumiem spétu
patstavigi orientéties vidé. (skatit apakSpunktu 1.6.1.
Informativas kartes)

e Pludmalés un peldvietas, kuras ir glabSanas dienesti, ir
apmaciti darbinieki, kuri var snieg nepiecieSamo
palidzibu cilvekiem ar funkcionaliem traucéjumiem
(asistét cilvekiem ar invaliditati).

e Glabsanas dienesta teritorija cilvekiem ar funkcionaliem
traucéjumiem ir pielagotas duSas, tualetes, gérbtuves un
aprikojuma nomas vieta. Ritenkrésla sédoSais atbraucot
uz pludmali, glabSanas dienesta iznoma peldéSanai
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speciali paredzeétus peldratus. (skatit nodalu 4. Labiericibas)

e Ritenkresla noma ir vismaz divu veidu ritenkrési:

v’ tads ritenkrésls ar kuru cilvéks ar invaliditati patstavigi var iebraukt tideni
un peldeéties; (skatit 55.attélu)

v' cilvekam kuram ir ierobezota funkcionalitate, tiek nodrosinats tads
ritenkreésls, kuru izmanto kopa ar asistentu. (skatit 54.attélu)

e Peldvietas, iznemot vietas, kuras ir spécigas straumes vai vilnpoSanas (jura),
ritenkrésla sédoSiem un cilvekiem ar fiziskiem trauc€jumiem, izbtvé uzbrauktuvi
1:20 (5%). (skatit nodalu 1.6. informativas norades, kartes un apziméjumi)

e Lai nodroSinatu cilvekiem ar redzes trauc€jumiem droSu peldéSanu, peldvietas ir
uzstaditas audio bojas, kuras sniedz informaciju cilvekam par vina atrasanas vietu
udeni (attalumu un krastu).

e Vismaz divas audio bojas tiek uzstaditas tdeni un raiditajs krasta, tadéjadi tiek
izveidota droSa peldéSanas zona cilvékiem ar redzes trauc€jumiem.

e GlabSanas dienesta aprikojuma nomas punkta, cilveks ar redzes trauc€jumiem var
izirét uz rokas uzliekamu aproci (uztveéréju), informacijas uztversanai no audio bojam
un raiditaja, droSai peldésanai.

1.9. DABAS TAKAS UN ATPUTAS ZONAS

UZDEVUMS

Dabas takas un atputas zonas japrojekte un japielago ta, lai tas butu pieejamas
visiem cilvékiem atbilstosi Universala Dizaina principiem.

1.9.1. DABAS TAKAS

e Dabas takas un atpltas zonas ir jaievéro sekojoSas prasibas:

o lekartotas transporta Ilidzeklu stavvietas cilvekiem ar funkcionalie
traucejumiem (skatit nodalu 1.5. Transporta lidzeklu stavvietas cilvékiem ar
invaliditati)

o Pieejami piknika galdi (skatit apaksSpunktu 1.9.3. Piknika vietas)

Pieejami ainavu novéroSanas punkti (skatit nodalu)

o Pieejamas dzerama udens avoti (skatit apaksSpunktu 1.7.1. Dzeramas
struklakas)

o Pieejami solini (skatit apakSpunktu 1.7.3. soli un citas sédvietas)

o Pieejamas taktilas kartes un informacija Braila raksta cilvekiem ar redzes
traucéjumiem (skatit nodalas 1.6. informativas norades, kartes un apziméjumi
un 3.5. Braila raksts)

o Pieejamas ugunskuru vietas (skatit apakSpunktu 1.9.4. ugunskura vietas)

o Pieejamas invalidu tualetes, gérbtuves vai pargérbSanas vietas u.c. (skatit
nodalu 3.1. Telpu labiekartojums un aprikojums un 4. Labierictbas)

e Ja dabas takas ir paredzétas apskates vietas
(pieméram: ainavu novéroSanas punkti, ipaSas
izklaides un sporta vietas u.c.), Sim vietam jabut
piemérotam ari cilvekiem ar redzes trauc€jumiem,
dzirdes traucéjumiem, kustibu traucéjumiem un
gariga rakstura traucéjumiem. (skatit 57.attélu)

e Dabas takas -~

Z paredzetas

(o)

paligierices

(piemeéram:
talskatis), ir
uzstadits ta, lai tas
buatu pieejamas
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bérniem un ritenkrésla sédosiem.
e Dabas taku celini un tilti ir ar neslidenu virsmu. Ja §ie celini (laipas) ir veidoti no
koka, tad atstarpes starp déliSiem nedrikst bt platakas par 1 cm, lai ritenkrésla
riteni neiesprustu tajas, un cilvéekam ritenkrésla neraditu draudus - izkrist vai
apgazties.
Ar ritenkréslu ir loti gruti parvietoties pa smiltim un zali, tadel dabas takas ir
nepiecieSamas koka laipas.
Laipas minimalais platums ir 1,20 — 2,0 m, tas
nepiecieSams, lai cilveki varétu parvietoties pa
laipam abos virzienos vienlaicigi, netraucéjot
viens otram.
Dabas taku laipam jaatbilst parastajiem
uzbrauktuvju standartiem, kuras garenslipums
nedrikst but mazakas par 1:20 (5%). (skatit
nodalu 1.5. Uzbrauktuves, limenmainas, margas
un norobezojosas barjeras)

Attels 58

e Uzbrauktuves un laipas, visa to garuma ir
aprikotas ar apmalém un ar margam. Margam
ir divos augstumos 0,70 un 0,90 m, margam
abos uzbrauktuvju galos ir savstarpégji
savienotas. Apmales un margas ir
nepiecieSamas gan droSibai (lai nejausi
nenobrauktu no uzbrauktuves), gan, lai
vajadzibas gadijuma, varétu pieturéties un

Attéls 59 pievilkties.
e Visas koka laipas, cela vai tilta garuma ir ar

S cm augstu malu abas pusés, kas pasarga no nejausas noslidéSanas, nobraukSanas

no dabas takas.

Ja dabigais segums ir pietiekami lidzens, lai pa to var parvietoties cilveks ritenkresla,

vietas, kur ir kads bistams slipums, krauja, nogaze, upju, diku malas, ir jabut

norobezojosam barjeram, divos augstumos 0,70 un 0,90 m no zemes limena.

Margas un norobezojoSas barjeras ir markétas kontrastéjosSa dzeltena krasa, lai

cilvéki ar redzes traucéjumiem spétu orientéties apskates objekta.

Informacijas pieejamibas nodro§inaSanai cilvekiem ar redzes traucéjumiem,

informacija par objektu tiek veidota lielakiem burtiem (skatit nodalu 3.3. informacijas

pieejamiba), Braila raksta (skatit nodalu 3.5. Braila raksts) un tiek uzstaditas taktilas
kartes (skatit nodalu 1.6. informativas norades, kartes un apziméjumi) un simetriski
samazinati un izveidoti modeli galveniem apskates objektiem.

Cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem, informacijai par objektu jabut VIEGLA

VALODA, ka ari viegli uztveramai visiem cilvékiem.

1.9.2. TELSU VIETAS, KEMPINGI

Ar1 musdienas loti aktuala ir atptta pie dabas, tacu cilvékiem, kas parvietojas ar
ritenkrésla palidzibu, ir loti gruti ieklat telti. Ideals risinajums ir Sadas platformas
izveidoSana, kas ir 0,50 — 0,65 m augsta, uz kuras tiek novietota telts, un cilvéks loti
érti spéj no ritenkrésla parsésties taja. Si platforma ir ar gludu virsmu, lai
parsézoties nesabojatu apgérbu.

Kempingos un telSu vietds ir nodroSinata pieejama cilvekiem ar funkcionaliem
traucéjumiem: auto stavvietu cilvékiem ar invaliditati, labiericibas, dusas, tualetes,
grila un ugunskura vietas, piknika galdi, pirts, laivu piestatnes un citas értibas,
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cilvekiem kuri izmanto elektriskos ritenkréslu, janodroSina briva piekluSana
elektribas kontaktam, akumulatoru uzladei. (skatit apakspunktu 1.9.1. Dabas takas)

1.9.3. PIKNIKA VIETAS

Piknika galdi un solini atrodas uz brugéta vai uz cita cieta pamata, pie ka ir
nodroSinats ciets segums,

kur platums ir vismaz ’g
1,20 m. Diiniane

Cilvékiem ar redzes = :

traucéjumiem dabas taku, i ] T
atputas zonas un A P"“‘ ' . /

kempingos iestrada, ja tas B. I | o70m
ir iesp€jams, vadliniju L \ i I
sistému. (skatit nodala ‘ F

1.2. Cilvéku ar redzes

traucéjumiem Attéls 60

parvietosanas vadliniju

sistémas)

Piknika galdi ir 0,80 m augstuma no zemes limena un lidz galda kajai ir vismaz 0,50
m briva vieta un galda kaja nedrikst but plataka par 0,10 m, tas nepiecieSams, lai
ritenkrésla sédoSie varétu brivi pieklut galdam un viegli spétu aizsniegt uz galda
atrodoS$os priek§metus.
S g ; = e Piknika vietas ir nodroSinata iespéja izvairities no
tieSiem saules stariem.
e Piknika galdi un kresli, ka ari citi apkartéjie
priekSmeti kontrasté ar apkartéjo vidi.

1.9.4. UGUNSKURA VIETAS

Attels 61

Ugunskura un grilla
vietas u.c., piknika vietas, >
0,60-0,80m ﬁ?

Lk, T
ir veidotas ta, lai
ritenkrésla sedosie tas var
lietot, neradot draudus +
cilveku veselibai ¥ @%ﬁ
(neapdedzinatos).
Ugunskura vieta ir Attéls 62
izveidots stacionars ramis,
uz kuru var novietot resti dazados augstumos no 0,60 - 0,80 m, cepSanas vai
grilléSanas vajadzibam.
Grills tiek uzstadits stacionari un vienas dzelzs kajas, un gilla darba virsma ir no
0,75 - 0,85 m augsta (skatit 62.attélu)
Ugunskura, gilla vietai visapkart ir cieta pamatne, kuras platums ir 1,80 m,
manevréSanas un drosibas vajadzibam cilveékiem ar funkcionaliem traucéjumiem.
Apkart ugunskura un grilla vietai, ir markéts segums ar kontrastéjoSu un reljefa
(pumpinas) dzeltenu joslu 0,60 m platuma, lai cilveki ar redzes traucéjumiem
izvairitos no saskares ar uguns bistamam vietam. (skatit 61.attélu)
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1.9.5. LAIVU PIESTATNES UN MAKSKERESANAS VIETAS

e Laivu piestatnu uzbrauktuves atbilst
uzbrauktuvju prasibam un ir no
neslidena materiala. (skatit nodalu 1.4.
uzbrauktuves, limenmainas, margas un
norobezojosas barjeras)

|
':l e =¥ | Pl
//U | /ﬁ:ﬂ‘ﬁmvg; | J ., Attéls 63
RIS
u HIH I H;Il' — | * Ja piestatnes un makskeréSanas vietas ir
| — _’_};ﬁ——— veidotas no koka, tad atstarpes starp
S QS /’} déliem nedrikst but platakas par 1 cm, lai
\/ ritenkrésla riteni neiesprustu tajas, un
) cilvekam
Attels 64 ritenkrésla
neraditu

draudus - izkrist vai apgazties. (skatit 56.attélu)
e Laivu piestatném un maksSkeréSanas vietam uz visam

Attels 65
aréjam malam ir
nostiprinatas vismaz 5
cm augstas droSibas

malas un
aizsargbarjeras 0.90 m
augstuma, lai

Attéls 66 ritenkrésla sédosie
cilveki neieslidétu
udeni.

e Platformas aizsargbarjeras ir kontrastéjosa krasa, cilvekam ar redzes trauc€jumiem.

e Platformai jabut viena limeni ar laivu. Platformai jabut pietiekami lielai, lai
nodrosinatu ritenkrésla manevréSanas laukumu 1,50 m diametra no visam laivas
pusem.

1.10. CELA REMONTDARBI UN BUVDARBI

UZDEVUMS

Celu, éku remontdarbu, buvgruzu konteineru un citam buvobjektu vietam jabut
pilnigi norobezotam ar stingram, spilgti kontrastéjosam, izgaismotam barjeram vai
aizsargzogiem.
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Visos buvlaukumos, veidojot buvniecibas Zogus, kur gajéju ietves platumu nevar

nodroSinat 1,0 m, veido alternativus gajéju droSibas tunelus,

piemérotu aizsardzibu no transportlidzekliem.

m, un augstums 2,20 m.

e Buvniecibas vietas, cilvéku
droS§ibai, jaizveido droSibas
tuneli, kas mazinatu
apdraudéjumu visiem
cilvekiem. Cilvekiem ar
funkcionaliem traucéjumiem ir

nodro§inata pieejama vide bez straujam limena mainam

un pakapieniem.

Sadas pagaidu objekta konstrukcijas, ir aprikotas ar

kontrastéjoSam margam, parvietoSanas droSibai cilvekam

ar redzes traucéjumiem (skatit 67.attélu)

Cilvekiem ar redzes traucéjumiem, kuri izmanto balto

spieki parvietoSanas cela, buvniecibas vietas visiem

Skeérsliem un priekSmetiem jabut sasniedzamiem ar balto

spieki. (skatit 68.attélu)

Buvniecibas laika lieliem mobiliem rGpnieciskiem

konteineriem, jaatrodas nost no gajéju marSrutiem, tiem

jabut nozogotiem.

nodroSinot ar

e Drosibas tunelos parvietoSanas platums ir vismaz 1,40

Attels 68

1.11. ERGONOMIKA
UZDEVUMS
Buvejot, parveidojot, pielagojot janodroSina vienadas iespéjas cilvékiem ar

funkcionaliem traucéjumiem, neskatoties uz vinu garumu, augstumu, platumu,

smagumu un funkcionalitati.

1.11.1. RITENKRESLA LIETOTAJS KOPA AR CITIEM CILVEKIEM

i

||||||||||]|||||||
|1
-
=
2&

[ - viEGLI UI ERTI SARNEDZAMA ZONA
[ - MAKSIMALT SASNIEDZAMA ZONA

Attéls 69
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Attéls 70 Attels 71 Attels 72
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1.25m 0,70m-0,80 m 1,35m
Attels 73 Attels 74 Attéls 75
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Attéls 77 Attéls 7
Attéls 76 els els 78
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Attels 79 Attels 80
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1.11.3. CILVEKS AR KUSTIBU TRAUCEJUMIEM

0,60 cm

Attels 81 Attels 82

1.11.4. CILVEKS AR REDZES TRAUCEJUMIEM

|«——0,80 m —= |

0.70m 1.20m 1,10m

Attels 83 Attels 84 Attels 85

1.11.5. KA RITENKRESLA SEDOSAIS CILVEKS PARSEZAS NO RATINIEM UZ

KLOZETPODU
ﬂ pEg A
_ SN 2 I
3

Attels 86

1.11.6. RITENKRESLA IZMERI
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Ritenkrésls

Saliekamais
ritenkresls
Standarta
ritenkrésla ar
asistentu
Elektriskais
ritenkresls
Ritenkresls

lietoSanai ar€ja vidé
Ritenkresls sporta

nodarbibam

Bérnu ritenkrésls
atkariba no miesas

uzbuves

*Seit butu japieskaita katra pusé pa 7cm rokam

£

—

Garums [m]

1,10 - 1,20
1,80

1,20
Iidz 1,40

1,10 - 1,20

0,73 - 0,87

K

—t

Platums [m]
0,65 -0,80 *

Salikts 0,25 - 0,32

0,65 - 0,80*

0,72
0,77

0,85-1,0

0,46 - 0,57

Z]

Augstums [m]
0,92
0,85 -1,27

0,92
0,85 -1,27

Iidz 1,27

lidz 1,35

0,70 - 0,90

1,05 (elektriskais)

1.11.7. RITENKRESLA MANEVRESANAS LAUKUMS (PAGRIESANAS)

Ar diviem krukiem

Manualaja
ritenkrésla
Elektriskaja
ritenkrésla

Manualaja
ritenkresla

Komforta ritenkrésla

Mobilaja  WC
dusas krésla
Mobilaja  WC

dusSas ritenkrésla -

atvazta stavokli

Mobilaja pacélaja
Piekartaja pacelaja -

viensliedes

Piekartaja pacelaja —

sliezu sistéma
Parvietojamaja
aprupes gulta

[m]

Par 90 gradiem

1,10 x 1,10
1,40 x 1,40

1,60 x 1,60

[m]

Par 180 gradiem

1,30 x 1,30
1,50 x 1,50

1,90 x 1,90

LIETOTAJS AR ASISTENTU

1,75x 1,75
2,10x 2,10
1,65x 1,65
2,00 x 2,00

1,75 x 1,75
1,50 x 1,50

1,30 x 1,30

2,10x 2,10

1,75x 1,75
2,10 x 2,10
1,65x 1,65

2,00 x 2,00

2,00 x 2,00
1,50 x 1,50

1,30 x 1,30

2,10x 2,10

2. SABIEDRISKAIS TRANSPORTS

[m]

Par 360 gradiem

1,40 x 1,40
1,70 x 1,70

2,10x 2,10

1,75x 1,75
2,10 x 2,10
1,65x 1,65

2,00 x 2,00

2,00 x 2,00
1,50 x 1,50

1,30 x 1,30

2,10x 2,10



UZDEVUMS

Sabiedriskie transportlidzekli, pieturvietas, informativie tablo un bileSu iegades
vietas ir pieejamas cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem, lai nodrosSinatu brivu
parvietosanos pilsétvide un lauku teritorijas.

2.1. SABIEDRISKIE TRANSPORTLIDZEKLI - AUTOBUSS,
TRAMVAJS, TROLEJBUSS UN VILCIENS

2.1.1. VISPARIGAS PRASIBAS

e Sabiedriskajiem transportlidzekliem jabut ar zemam
gridam, lai nodroSinatu brivu iekapSanu un
izkapsanu cilvekiem ar redzes, dzirdes, kustibu un
gariga rakstura traucéjumiem, vecakiem ar bérnu
ratiniem un vecuma pensionariem. (skatit 87.attélu)

e Sabiedriskajos
transportlidzeklos, péc durvju
aizvérSanas tiek sniegta audio informacija par
nakamo pieturu un pirms durvju atvérSanas

: tiek pazinota informacija par esoSo pieturu, tas

Attéls 89 Attéls 90 nepiecieSams cilvékiem ar redzes traucéjumiem
un pilsétas viesiem. (skatit 88., 89. un 90.attélu)

e Sabiedriskajos transportlidzeklos ir nodroSinati
vizuali informacijas tablo, kur tiek sniegta informacija par pieturvietam cilvekiem ar
dzirdes traucéjumiem un pilsétas viesiem. (skatit 89. un 90.attélu)

e Transportlidzekli arpusé pie pirmajam durvim ir iebuvéts skalrunis,
informacijas sniegSanai, par pienakusa sabiedriska transportlidzekla
(autobuss, tramvajs, trolejbuss) marSruta numuru (pieméram:
»,TRESAIS MARSRUTS”), §1 informécija ir nepiecieSsama cilvékiem ar
redzes traucéjumiem. (skatit 91.attélu)

Attéls 88

\ —r

b — .
FRv s |

e Sabiedriskie transportlidzekli, kuri nav aprikoti ar skalruni, pie Attéls 91
5 i T ' -q g -] plrmajém
il durvim informacijas

sniegSanai par pienakusa

DE30.m, marSruta numuru, tad
— Sajos transportlidzeklos
Attels 92 Attels 93 (autobuss, tramvajs,
o . |_020 _ _I trolejbuss) tiek papildus
izvietots marSruta numura cipars, e S S
Attéls 94

melns uz dzeltenas pamatnes,
(viena cipara pamatnes izmérs 0,20
x 0,30 m), kas tiek izvietots sanu loga, laba apakséja
stari, pie pirmajam durvim, kur§ nepiecieSams
cilvékiem ar redzes traucéjumiem. (skatit 92., 93. un Attéls 95 Attéls 96
94.attélus)
e Sabiedriskajos transportlidzeklos rokturi, turéSanas
un atbalsta margas ir dzeltena kontrastéjosa krasa. (skatit 95. un 96. attélu)

g, -
A b

Attéls 97 Attels 98 Attels 99  Attels 100

e Limenu mainas un pakapieni
sabiedriskajos
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transportlidzeklos ir markéti dzeltena kontrastéjosa krasa (platuma ne Sauraku ka 5
cm horizontala un vertikalaja izpildijuma) (skatit 101.attélu)

e Pasazieru izkapSanas ,STOP”, durvju atvérSanas poga, kompostieri
kontrasté ar turéSanas margu un ir ar skanas signalu. (skatit 97.,
98, 99. un 100.attélu)

e Starppilsétu sabiedriskajos transportlidzeklos pasazieru sédvietas
tiek numurétas, cipari ir taktili un kontrasté ar pamatni (dzeltena
pamatne un melni cipari vai otradi) un izvietoti viegli aizsniedzama
Attéls 101 vieta. (pieméram: virs sédvietdm vai uz sédvietu atzveltném) tas

nepiecieSams informacijas pieejamibas nodroSinasanai cilvékiem ar
redzes trauc€jumiem.

e Vieta kura paredzéta cilvekiem ritenkrésla jabut
aprikotai ar droSibas jostam S$ai vietai blakus
atrodas pasazieru izkap$anas ,STOP” poga.
(skatit 102., 103. un 104.attelu)

e Sabiedriskajos transportlidzeklos, kuros ir stikla —
durvis, tas tiek markétas divos limenos (dzeltena  Attels  Attels Attéls 104
krasa), acu augstuma, kur katram markéjumam 102 103

—

un atstarpei jabut 0,10 m plata josla.
Transportlidzekla iekSpuseé janodrosSina
aizsargmarga, vismaz viena, uz katras durvju
vértnes, dzeltena krasa. (skatit 138.attélu)
Katrai pils€tai sabiedriskais transports ir
atskiriga krasa, kas cilvekiem ar redzes
traucéjumiem palidz un atvieglo orientéties
apkartéja vide. (skatit 105. un 106.attélu)
e Starppilsétu autobusos vizualas informacijas tablo tiek novietoti labaja apaks$éja
starl virs panela, informacijas pieejamibas nodroSinaSanai cilvékiem ar redzes
trauc€jumiem.

Attels 105 Attels 106

2.1.2. PIETURVIETAS
e | 38

e e

Attéls 107 Attels 108 Attels 109

e Pieturvietas pilséta ir viena limeni ar sabiedriska transportlidzeklu gridas limeni
(imena starpiba nav lielaka par 1,5 cm), kas atvieglo ieklGSanu transportlidzekli
cilvekiem ar kustibu traucéjumiem, vecakiem ar bérnu ratiniem, vecuma
pensionariem. (skatit 107., 108., 109., 110. un 111.attélu)

Ja tas nav iespéjams, tad paredz, ka:

v transportlidzekli nolaizas lidz pieturvietas seguma limenim,;

e transportlidzekli ir aprikoti ar specialu platformu, kuru pacel un nolaiz
transportlidzekla vaditajs, péc pogas nospieSanas. (skatit 115.attélu)

o Pilsetvidée tiek projektétas vienota
parauga pieturvietas, kuras kontrasté
apkartéja vide, kur stikla sienas,
konstrukcijas marké dzeltena
kontrastéjosa (atstarojosa) krasa. Ietvés
iestradata vadlinija aizved lidz
pieturvietai un pieved pie sabiedriska
transporta pirmajam durvim. (skatit

W

Attels 112  Attéls 113 Attéls 114
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nodala 1.2. Cilvéku ar redzes traucéjumiem parvietosanas vadliniju sistémas), (skatit
111.,112. un 114. attélu)

e Pieturvietas ir izvietoti: bileSu automati, atkritumu
F tvertnes, atputas soli, cela zimes un informativie stendi,
! kas savstarpéji kontraste.

1 e Pieturvietas ir vismaz viens sols, kas ir 0,45 m augsts, ar

= , roku balstiem un muguras atzveltni. Sada augstuma soli ir
e \/\:‘;\L y piemeéroti cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem.

. o e Pieturvietu stiklotas sienas un konstrukcijas ir markétas ar

Attéls 115 dzeltenu atstarojosu krasu vai lenti, augséja mala 1,60 m,

1,40 m augstuma no zemes limena. Markéjuma joslam
jabut 0,10 m platam. (skatit 138.attélu)

2.1.3. INFORMATIVIE TABLO UN KARTES

Pieturvietas izvietota informacija
par sabiedrisko transportlidzeklu
kustibas marSrutiem un atieSanas
laikiem, ir nodroSinata redzigo
raksta un Braila raksta, 0,90 -
1,80 m augstuma no zemes
limena, kas nodrosinas
informacijas pieejamibu cilvékiem
ar redzes traucéjumiem. (skatit 116., 117.,

Attels
119

Attéls 120 Attels 121 Attels 122 Attels 123

Informacijai par stacijas un autoostas planojumu cilvékiem ar redzes traucé€jumiem
ir pieejama taktika (sataustams) izpildijuma un Braila raksta. Uzstadita taktila karte,
tiek novietota atbilstoSi ekas vai teritorijas planojumam, ieejas tuvuma 0,80 m
augstuma no gridas limena, ar slipumu 700. Taktilas kartes laukums nav lielaks par

0,80 x 0,60 m (Skatit nodalu 3.3. Informdcijas pieejamiba un 1.6.

informativas norades, kartes un apziméjumi) (skatit attélu 124)

Lidz taktilai kartei, un citiem informacijas avotiem ved

kontrastéjoSa vadliniju sistéma, cilvekiem ar redzes traucéjumiem.

(skatit nodala 1.2. Cilvéku ar redzes traucéjumiem parvietoSanas

vadliniju sistémas) (skatit 121. un 123.attélu)

e Stacijas, autoostas un sabiedrisko
transportlidzeklu pieturvietas ir izvietoti
elektroniskie tablo ar skalruniem 0,90 - 1,80 Attéls 124
m augstuma no ietves limena, kur tiek sniegta
informacija par transporta pienak$Sanas un atieSanas laikiem

Attéls 125 vai par to izmainam, kas ir nepiecieSama cilvekiem ar dzirdes

un redzes traucéjumiem.

2.1.4. KASES UN BILESU IEGADES VIETAS

Iekstelpas un ar€ja vidé kases un bileSu iegades vietas ir pieejamas cilvekiem ar
kustibu, redzes, dzirdes un gariga rakstura traucéjumiem.

BileSu automatu vadibas panelis nedrikst but augstaks par 1,20 m vai mazaks 0,90
m no gridas limena. (skatit 119.attélu)
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Lai bileSu automatu punktus vieglak varétu izmantot cilvéki ar redzes traucéjumiem,
tiem jabut aprikotiem ar palielinatam pogam, uz kuram ir taktils cipars un blakus
cipars Braila raksta, ka ari runajosa programma JAWS un palielino§a programma
ZOOM TEXT. BileSu automatu punktus veido kontrastéjosa krasa pret apkartéjo
vidi.

Lidz kases un bileSu iegades vietam ved kontrastéjosa vadliniju sistéma, cilvékiem ar
redzes traucéjumiem. (skatit nodala 1.2. Cilvéku ar redzes traucéjumiem
parvietosanas vadliniju sistémas)
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3. IEKSEJA VIDE

UZDEVUMS

IekSéjas vides un pakalpojumu pieejamibas nodroSinasanai telpu dizainam,
labiekartojumam, aprikojumam jaatbilst Universalam Dizaina principiem.

3.1. TELPU LABIEKARTOJUMS UN APRIKOJUMS

3.1.1. GAISMAS AVOTI

o Labiekartojot telpas apgaismojuma ierikoSanai izmanto
LED vai ekonomiskas lampas. Izvairities no dienas
gaismas (fluorescenta lampa) apgaismojuma
izmantoSanas, 1paSi, telpas, kur cilveks uzturas
vairakas stundas (pieméram: konferencu zales, darba
kabineti, klases wu.c.), jo cilvekiem ar redzes
traucéjumiem ir paaugstinata acs jutiba un atrodoties
Sada apgaismojuma ilgstoSi, acis atri nogurst.

e Informativas norades, telefoni, eskalatori, durvis un
citi priekSmeti tiek vienmeérigi izgaismoti, lai
samazinatu paklupsSanas draudus cilvékiem ar redzes
traucéjumiem. (skatit 126.attélu)

e Izvairities no énu un siluetu veidoSanas, ierikojot
maksligo apgaismojumu.

e NodroSinat pietiekamu apgaismojuma limeni kapnu laukumos, gaitenos un citas
vietas, kur apgaismojums biezi vien ir nepietiekams.

e Nedrikst but tieSu, apzilbinoSu gaismas avotu, ka ari nedrikst veidoties gaismas
atspidums uz dazadam virsmam: gridas flizes, galda virsmas, stikla virsmas u.c.

e Logi, durvis, stikla sienas tiek aizklatas ar zaltizijam, aizkariem u.c., lai izvairitos no
tieSas saules gaismas (1ipasi dienvidu puse).

o Telpas, limena mainas, izvirzitie priekSmeti u.c. tiek vienmeérigi izgaismoti.

e Tualetes, kuras ir pielagotas cilvekiem ar funkcionaliem traucéjumiem, neizmantot
zilo apgaismojumu.

e PlaSos gaitenos, uzgaidamas telpas, vestibilos un citas publiskas vietas
apgaismojumu var izvietot ta, lai tas kalpo ka vadlinija cilvékiem ar funkcionaliem
traucéjumiem (pieméram: lampas izvieto taisna linija, viena mala vai vidua).

o Lifti, pacelaji, eskalatori un to priekStelpas ir pietiekami un vienmerigi izgaismotas,
bez krasam gaismas parmainam.

Attels 126

3.1.2. SIENAS UN GAITENI

o Izvietot kontrastéjoSas krasas orientierus (margas) visas
sienas garuma. Margu augstums ir 0,90 m no gridas
Iimena. (skatit 127.attélu)

e Visas stikla sienas un durvju virsmas, marké (ieteicams
spilgti dzeltena, oranza, salatu zala) krasa.

e Kolonnas, sienu sturi, izvirzijumi, arkas, arku stari ir
markeéti. Starus markeé vertikali, kontrastéjosa krasa,
visa garuma vai vismaz 2,20 m augstuma, stura
markéjuma platums katra puseé ir 5 cm, atbilstoSi telpas
dizainam. Sienas izvirzijumus un kolonnas var markeét

Attéls 127
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arl horizontali tris limenos, vai nokrasot cita kontrastéjosa krasa.

Lai atvieglotu orientaciju telpa, sienam, gridam un durvim savstarpéji jakontraste.
Galvenajos parvietoSanas celos pie sienam nedrikst but piestiprinati priekSmeti
(pieméram: plaukti, skapji uc), lidz 2,20 m augstumam, lai cilvéki ar redzes
traucéjumiem negutu traumas, ka ari izvairities no zemu (zem celgalu limena)
priek§metu novietoSanas koplietoSanas telpas.

Gaiteni japrojekté ta, lai ugunsdzéSamie aparati, elektrosadales kastes, puku podi
un citi priekSmeti tiktu izvietoti sienas padzilinajuma.

Limenu mainas iezimét ar 0,10 m platu kontrastéjosSu markéjuma liniju vai atSkirigu
gridas segumu, jaizvairas no straujiem kapumiem, kritumiem un sliekSniem.
Sédvietu malas un stari ir noapaloti un kontrastéjosa krasa.

Sédvietam, mébelém pastavigi jaatrodas savas vietas, tas nedrikst aiz§kérsot galveno
parvietoSanas celu.

Telpas nav spogulsienas, tas var mulsinat cilvekus ar redzes traucéjumiem.

Gaitenus projekté ar brivo platumu vismaz 1,8 m, bet gadijumos ja tas nav
iespéjams, tad gaitena platums ir ne mazaks par 1,10 m, un péc katriem 10 m,
jaizveido manevréSanas laukums 1,50 m diametra, lai ritenkrésla sédoSie cilveki
varétu izmainities.

Publiskas ékas, kur gaitenu garums parsniedz 30 m un vairak, japaredz sédvietas
cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem un vecuma pensionariem.

Projektéjot publisku €ku, slimnicu, socialo dienestu, rehabilitacijas centru, primaras
veselibas apripes centru u.c. gaitenos, durvis tiek iebuvétas padzilinajuma, ta, lai
atverot vértni, tas neizvirzitos gajéju parvietoSanas cela.

3.1.3. GRIDAS VIRSMAS

3.1.4. KRASAS, KONTRASTI UN TONI

Svarigi ir gluds, matéts un neslidos§s gridas klajums,
kura tiek iestradata reljefa materiala un
kontrastéjoSas krasas vadlinija, 0,30 m platuma,
gaitenos, uzgaidamas telpas, vestibilos un citas
publiskas vietas vidus dala, visa to garuma, lai
cilveki ar redzes problémam varétu pastavigi
parvietoties. (skatit nodalu 1.2. cilvéeku ar redzes
traucéjumiem parvietosanas vadliniju sistémas)
Gridas limena mainas vai parejas cita telpa, grida
0,60 m platuma, iestrada atSkirigu reljefa gridas
segumu, kontrastéjosa krasa.

Ieklatais gridas segums ir neslidoSs attieciba pret gridas pamatni. Gridas paklaji ir
nostiprinati, lai to malas nerada ieloces un slidéSanu.

Dazadi gridas segumi nedrikst veidot atspidumu (pieméram: akmens, granita,
marmora spidigas flizes, stiklotas virsmas u.c.) (skatit 128.attélu)

Pie ardurvim jabut tadam gridas segumam, kas nonakot saskaré ar tdeni, nerada
slidésanu.

Attels 128

Telpu apdaré nepiecieSams ievérot Universala dizaina
principus, un krasas jaizvélas péc kontrasta principa,
pieskanojot telpu dizainam (pieméram: melns/balts,
dzeltens/zils vai gaiSi zal§/tumsi bruns u.c.)

Durvim, durvju ailém, furnitGirai, sienam, gridam, gridas
listém, kolonnam, mébelém ka ari parejam aprikojumam
un priekSmetiem savstarpé€ji jakontraste. (skatit 129.attélu)
Iekstelpas, kur ir vienveidigs krasojums, sienas visa

garuma vai pa telpas perimetru marké acu augstuma 1,30 |

" ﬁ il Y

Attels 129
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m un 1,60 m no gridas limena, atbilstoSi telpas dizainam, un tas palidz cilvékiem ar
redzes un gariga rakstura traucéjumiem orientéties telpas.

e leteicams telpas un gaitenus krasot katru sava krasa, lai palidzétu orientéties telpu
izvietojuma un telpas, cilvekiem ar funkcionaliem traucéjumiem.

3.1.5. IEKARTAS UN MEBELES

e Cilvekiem ar redzes  traucéjumiem  ir
nepiecieSama sadzives tehnika ar audio
atskanojumu, (pieméram: svari, mikrovilpu
krasns, velas masina u.c.). LA |

e Publiskas vietas cilvékiem ar redzes un gariga
rakstura traucéjumiem (rehabilitacijas centros,
viesnicas, koplietoSanas telpas u.c.) droSibas
apsvérumu dé] jauzstada elektriskas plitis, ar
sataustamu virsmu, (sildelementi nav viena
limeni ar virsmu, tie izvirziti virspus€). Funkciju
sledzi ir ar skanu un katra pozicija fikséjas. :
(skatit 130.attélu) Attéls 130

o IlekStelpas, meébeles un  aprikojums
},,'%{ jaiegadajas atbilstoSi Universala dizaina
principiem. Mébeles un aprikojums ir érti
[ lietojams cilvekiem ar funkcionaliem
traucéjumiem un kontrasté ar apkartéjo
telpas vidi.
e Mebelém un aprikojumam jabut izvietotam
arpus galvenajam parvietoSanas celam un
o IR nemainigi jaatrodas savas vietas.

b i e v | e Publiskas vietas (pieméram: lielveikalos,
primaras veselibas aprupes centros,

teatros, muzejos u.c.) japaredz atputas
Attéls 131 soli, cilvekiem ar funkcionaliem
traucéjumiem.
e Atputas kresliem vai soliem sédvieta ir
0,45 m no gridas limena. Tiem jabut ar roku balstiem un muguras atzveltni. (skatit
apakspunktu 1.7.3. soli un citas sédvietas)
e Galda virsmam jabut 0,80 m augstuma. Zem galda virsmas jabut brivai vietai, lai
cilveks ritenkrésla varétu novietot zem ta savas kajas (pabraukt apaksa), kas
nodroSina értu darboSanos uz galda virsmas. (skatit 131.attélu)

3.1.6. LOGI

e Logu rokturi kontrasté ar loga rami ir vienkarsi lietojami un viegli sasniedzami.
e Logiem ir aprikoti ar zaltzijam vai aizkariem, slégiem u.c., lai novérstu parak spilgtas
saules gaismas iepltiSanu telpa.

3.1.7. VEJTVERI

e Lievena vai ieejas vé€jtvera brivajam platumam ir jabut vismaz 1,50 m.(skatit
132.attelu)

e Minimalajam atvértu durvju brivajam platumam ir jabat 0,90 m.

e Aréjo durvju sliek§na augstums nedrikst parsniegt 1,5 cm un tam jabut noapalotam.
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e Pirms véjtvera vai véjtverl janodroSina manevréSanas laukums 1,50 x 1,50 m.
Izmeérus nevar samazinat uz durvju vérSanas virziena un amplitidas rékina.

e Vegjtvera minimalajam dzilumam jabut 1,50 m.

e Ja durvis ir ar pusotru durvju vértni, vai ar divam vértném, tad vienas vértnes
minimalajam brivajam platumam ir jabut. 0,90 m (skatit 133.attélu)

e JanodroSina viegla durvju atvérSana vismaz 90° lenki un maksimalais durvju
atvérSanas spéks neparsniedz 1 kg.

e Ja ekas ieeja aprikota ar
virpuldurvim, tad blakus jaizveido
papildus ieeja ar durvju veértni

s — 0,90m, ritenkrésla  sédoSajiem

; cilvékiem.

e Pie ieejas izvietotam komunikaciju
iekartam, zvana un signala pogam,
atbalsta margam ir jabut izvietotam
0,90 m augstuma.

e Brivaja kustibas laukuma véjtveros
nedrikst but izvietoti vai
piestiprinati  kustibu  trauc€josi

———————— T priekSmeti, mehanismi vai izvirzitas

: detalas, kas trauceé parvietoSanos.

e Durvju roktura pusé, no durvju

e ——— ailes lidz pret€jai sienai brivais

= attalums ir 0,30 m. (skatit 134.attélu)

o
b —

2,50 m

1,50 m

Attels 132

—080m—r

T T ]

| |
| B | e ] E
|
| | & :
| RITENKRESLS | 3“ |
iz |
| | |
| | i
| | \ \\\\ ~ 0,30
|_ T iy J \‘-‘I‘: =3
il
e 0,80 m S— e
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3.2. DURVIS UN STIKLOTAS SIENAS

UZDEVUMS

Cilveku drosibai durvis un stikla sienas ir japadara redzamas.
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Visam stiklotam norobezojoSam konstrukcijam, stikla sienam un durvju virsmam,
jabut izgatavotam no rudita vai armeéta stikla, tas ir markeétas kontrastejosa
(ileteicams spilgti dzeltena, oranza, salatu zala) krasa.
Markéjuma augsSéjas malas no gridas limena ir 1,60 m,
1,40 m un 0,35 m. Katrs kontrastéjosais markéjums ir
0,10 m plata josla, visu stikloto norobezojoSo
konstrukciju, stiklu sienu un durvju virsmu platuma.
(skatit 138.attélu)

Durvim, rokturiem un durvju aplodam jakontrasté ar
sienam un gridu.

Abas pusés durvim ir brivais manevréSanas laukums
1,5 m diametra. (skatit 139.attélu)

Projekt€jot publisku €ku, slimnicu, socialo dienestu, Attéls 137
rehabilitacijas centru, primaras veselibas apripes

centru u.c. gaitenos, durvis tiek iebuvétas

padzilinajuma, ta, lai atverot vértni, tas neizvirzitos gajéju parvietoSanas cela. (skatit
127.attelu)

Socialas rehabilitacijas centros, ilgstoSas aprupes rehabilitacijas centros, veco lauzu
majas, socialas dzivojamas majas u.c. ir nodrosinati skanas signali virs iestazu ékas
ieejas durvim. Skanas intensitate ir reizi 3 sekundes.

Iekstelpas sliekSni nav pielaujami, lai nodroSinatu brivu parvietoSanos cilvekiem ar
funkcionaliem traucéjumiem.

Izsaukuma un zvana pogas kontrasté ar sienu, izvietotas
0,90 m no gridas limena.

e Durvim, kas atveras
1w T/ automatiski (ar atvérSanas
pogu), japaliek atvértam
vismaz 15 sekundes, lai

BESEEEESANAS LAUEULS cilveks  ritenkresla  bez

RITENKRESLAM grutibam var ieklat éka vai
kabineta.

e Durvis, kuras tiek

aprikotas ar mehanismu
automatiskai atveérsSanai,
atvérSanas pogas ir 0,9 m

Y +o%0m no gridas Ilimena un -
NI kontraste ar sienu. Attels 138
i f AtvérSanas poga atrodas
S osom — drosa vieta nost no durvju atvérSanas darbibas zonas,

cilvéku ar funkcionaliem traucéjumiem drosibai.

e leteicams izvairities no roté€joSo durvju lietoSanas.

e Durvis no iekSpuses ir jaapriko ar paligrokturi 0,90 m
augstuma no gridas limena. Tas ir nepiecieSams, lai atvieglotu durvju aizvérSanu
cilvekiem, kas parvietojas ritenkrésla, ipaSi cilvekiem, kam ir vajas rokas. Biezi
gadas, ka ieejot telpa cilvékam ritenkrésla ir grati aizsniegt durvju rokturi. Ipasi
svarigi tadu rokturi pielikt sanitarajas telpas no iekSpuses.

e Aréjo durvju sliekSna augstums

nedrikst parsniegt 1,5 cm, tam jabut
\E— noapalotam, lai cilvéks, kas
| B parvietojas ar ritenkrésla palidzibu

un cilveki ar fiziskiem traucéjumiem
varétu  bez  sarezgljumiem = to
parvaret.

e Ugunsdro$as durvis ir aprikotas ar

Attels 139

Attéls 140
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pretpanikas rokturi un ar mehanismu automatiskai durvju atvérSanai izmantojot
atvérSanas pogu. Visam Sada tipa durvim ir jabut ar vértnes platumu 0,90 m un bez
sliekSniem. (skatit 140.attéelu)

e JanodroSina viegla durvju atvérSana vismaz 90° lenki un maksimalais durvju
atvérSanas spéks (atvérSanas slodze) neparsniedz 1 kg.

e Ja tiek uzstaditas divviru durvis, tad durvju vértnes puse kuru izmato ikdiena ir

0,90 m plata.

il i
Attels 141 Attels 142

o Stikla sienas, kuras ir stikla durvis bez redzama durvju ramja, stikla durvis un
durvju rami marké, kraso vai aplimé kontrastéjosa krasa atbilstosi telpas dizainam.

e Stacijas, autoostas, lidostas, lielveikalos, sabiedriskajas tualetés u.c., kur tiek
uzstaditas telpu un teritoriju norobezojoSas, automatiski vai mehaniski atveramas
barjeras (vartini), to platums janodroSina vismaz 0,9 m brivai ieklGSanai un
izklGS8anai cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem. (skatit 141. un 142.attélu)

3.2.1. DURVJU FURNITURA, SLEDZENES UN AIZVEREJI

e Durvju furnittrai ir jabuat viegli lietojamai cilvekiem
ar funkcionaliem traucéjumiem. (skatit 143.attélu)

e Durvju rokturi ir 1,0 m augstuma no gridas limena,
tie kontrasté ar durvim, ir neslideni, érti satverami

un izmantojami cilvekiem ar fiziskiem
traucéjumiem, tie
nedrikst but apalas

konstrukcijas W an
(bumbveidigs).  (skatit ~NAV PlEl.—AIUJAMS
144.attélu) G /

e Lai aizvértu durvis no
iekSpuses  (piemeéram:
tualetes, dusas, istabas
durvis u.c.), slédzenes
vieta tiek izmantots kﬂ\‘,

£
{

090 m— esoSais rokturis - *| i i
Attéls 143 pacelot  rokturi uz i
augsu, tiek vieta '

aizslégSanas funkcija. Attéls 144

Vai zem durvju roktura tiek uzstadits viegli aizbidams
mehanisms.

e Durvis no iekSpuses ir jaapriko ar paligrokturi 0,90 m augstuma no gridas limena.
Tas ir nepiecieSams, lai atvieglotu durvju aizvérSanu cilvékiem, kas parvietojas
ritenkrésla, ipasi cilvekiem, kam ir vajas rokas.
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3.3. INFORMACIJAS PIEEJAMIBA

UZDEVUMS

Kvalitativa un savlaiciga informacijas pieejamiba ir loti svariga visiem cilvekiem,
ipasi pardomati, ta jasagatavo cilvekiem ar funkcionaliem traucéjumiem.

3.3.1. INFORMATIVAS PLAKSNES UN NORADES
Iekséja vide

e Uz informativam plaksném informacija ir redzigo un
Braila raksta, un piktogramma.

e Informativas uzrakstu plaksnes janovieto 1,30 — 1,60 m
augstuma no gridas limena, blakus durvim, roktura
puseé. (skatit 145.attélu)

e Burti, cipari kontrasté ar pamatni.

e Burtu lielums ne mazaks par 2,0 cm, bet cipari ne
mazaki par 4,0 cm

e Burtiem un cipariem jabut treknraksta, ne mazak par
3mm, tie javeido simetriski burtu liekumam.

e Burti un cipari ir veidoti reljefa (sataustams, izvirzits uz
aru) ne mazak par 1 mm.

e Uz informativas plaksnes atrodas piktogramma, Attéls 145
cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem,

piktogramma kontrasté ar pamatni, izteikta
reljefa un tas lielums ir ne mazaks par 5 cm.
Pie lielakas informativas wuzrakstu plaksnes
palielinas ar1 piktogramma.

e Uz informativas plaksnes zem uzraksta redzigo
raksta, atrodas tas pats teksts Braila raksta,
kas cilvekam ar redzes trauc€jumiem érti
sataustams ar ,pusmeénestina” apziméjumu,
kas atrodas informativas plaksnes sanos.
(skatit 146.attélu)

, | e Ja uz informativas plaksnes ir informacija

Attéls 146 divas valodas, tad ari Braila raksts ir divas
valodas.
e Informativas plaksnes nedrikst veidot gaismas
atspidumu (pieméram: stikla informativas plaksnes).

e Burti nedrikst bt slipraksta. Vélams font ,,AR'AL”

e Burtus javeido vai nu gaiSus uz tumsa fona vai tumsus burtus uz gaiSa fona.

e Informativam wuzrakstu plaksném janodroSina pietiekams apgaismojums -
vienmerigs, neatkarigi no diennakts laika.

o Informativas norades, kuras atrodas pie sienam, ir izvietotas ne augstak par 2 m no
gridas limena, burtu lielums ir ne mazaks par 5 cm. Cipari ne mazaki par 7 cm.
Informativas norades kuras ir augstak par 2 m, tad burtu lielums ir 10 cm un
ciparu lielums ir 12 cm.

Aréja vide.

e Informativas norades, kuras atrodas ne augstak par 2 m no ielas limena, burtu
lielums ir ne mazaks par 5 cm. Cipari ir ne mazaki par 7 cm.
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e Informativas norades kuras ir no 2 — 3 m augstu,
to burtu lielums ir 10 cm un ciparu lielums ir 12cm,
ja informativas norades ir augstak par 3 m, tad
burtu lielums ir 15 cm un ciparu lielums ir 20 cm.

o IekS€éja un aréja vidé janodroSina informativas
norades cilvekiem ar funkcionaliem traucéjumiem
merka sasniegSanai, kuras izmanto taktilas un
vizualas bultas, audio informaciju, taktilas kartes,
piktogrammas u.c.

e Informacijas pieejamiba cilvekiem ar redzes Attéls 147 Attels 148
traucéjumiem tiek nodroSinata ar:

Tekstu palielino§am iekartam;

Lupam, ekranlupam, telelupam,;

MP3;

Diktofoniem u.c.

DN NI AN

3.3.2. INFORMACIJAS PIEEJMIBA CILVEKIEM AR DZIRDES
TRAUCEJUMIEM

e Visa audio informacija, kura tiek sniegta no dazadiem skanas avotiem, sinhroni ir
nodro$§inata vizualaja informacija cilvékiem ar dzirdes traucéjumiem (pieméram:
informativajie tablo, surdotulks, teleteksts vai bezvadu sistéma (FM) u.c.).

e Publiskos pasakumos cilvékiem ar dzirdes traucéjumiem var palidzét individuals
paliglidzeklis — bezvadu sistéma (FM). Publisko pasakumu vaditajs ir nodroS§inats ar
raiditaju, cilvéki ar dzirdes trauc€jumiem tiek nodroS§inati ar uztvéréjiem, kas ir
savienoti ar digitaliem dzirdes aparatiem. Tadéjadi skana nonak dzirdes aparata.

e Visos pasakumos ir nodroSinata surdotulka pakalpojumi.

e Cilvekiem ar dzirdes traucéjumiem nepiecieSams nodroSinat indukcijas spoles
(cilpas), apkartéjo trokSnu slapéSanai, kvalitativas informacijas sanems$anai, kuri
izmanto dzirdes aparatus no iesp€jama raiditaja, pieméram: TV, radio u.c.

e Cilvéekiem ar dzirdes traucéjumiem, akustiskai videi sabiedriskas €kas un telpas
butu jabut tadai, kura iespéjams atdalit skanas no visparéja fona trokSniem.

3.3.3. INFORMACIJAS PIEEJMIBA CILVEKIEM AR GARIGA RAKSTURA
TRAUCEJUMIEM

e Cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem nepiecieSams sagatavot informaciju
VIEGLA VALODA, pieméram: socialajos dienestos, socialas rehabilitacijas iestadeés,
primaras veselibas aprupes centros, Nodarbinatibas valsts agenttras, pasvaldibas
u.c. publiskas vietas, informaciju un informativos materialus janodroSina pieejamus
viegla valoda, ka ari izmantojot piktogrammu (simbolu sistému).

3.4. EVAKUACIJAS CELI UN TRAUKSMES IZZINOSANA

UZDEVUMS

Visas publiskas éekas, slegtas telpas un citas ierobezZotas vietas janodroSina
cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem vienadas iespé€jas evakuacijai, izmantojot
dazadas informeéSanas sistémas.

3.4.1. EVAKUACIJAS CELI

e Cilvekiem ar redzes vai dzirdes traucéjumiem eékas japaredz iesp€ju sanemt
nepiecieSamo skanas vai vizualo informaciju ari arkartas gadijumos.
e Evakuacijas celi, durvis, ka ari gridas un citas apdares virsmas ir kontrastéjosas.
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e Evakuacijas izejas ir viegli un bez piepules atveramas no iekSpuses, kuras
mehanisms darbojas arl arkartas situacijas, tai skaita cilvékiem ar funkcionaliem
traucéjumiem.

e Evakuacijas izejas un
celi lidz uguns
aizsargatai kapnu telpai
ir aprikoti ar

izgaismotiem
evakuacijas izejas
noraditajiem, kas
atvieglos atrast celu lidz
izejai.

e Evakuaciju apgrutina
tumsa vai dimi,
evakuacijas durvis ir
aprikotas ar viegli
atrodamu, gruzamu vai
nospiezamu, horizontalu
rokturstangu (panikas
rokturstienis) visa durvju platuma. Durvim nekavéjoties jaatveras, tiklidz panikas
rokturstienis tiek nospiests jebkura tas punkta. (skatit 150.attélu)

e Evakuacijas izejas durvju vérSanas virzienam jaatbilst ugunsdro§ibas prasibam,
durvis veras evakuacijas virziena.

e Evakuacijas izejas durvim jabut pieejamam un atveramam ar vienu rokas kustibu,
vienas sekundes laika neatkarigi no ta, vai to slédzene ir aizslégta vai tikai nofikséta
ar meéliti. . (skatit 149.attélu)

e Lai izvairitos no cilveku
iespéjamas savainoSanas,
furnitira ir ar noapalotas formas
rokturiem, kuru brivais gals ir
paveérsts pret durvju vértni. J -

e Jabut izstradatiem evakuacijas
planiem, ko var nolasit ari cilveki
ar redzes trauc€jumiem. (skatit i ;
nodalu 1.6. informativas norades, ' ’ 0,60 m
kartes un apziméjumi) '-0-'.

e Dumaizsargatas kapnu telpas
japaredz katra stava, kuras ir
paredzéts laukums (2,20 x 2,60 Attéls 151
m), lai taja varétu cilveki ar
funkcionaliem traucéjumiem sagaidit glabSanas dienesta darbiniekus. (skatit
151.attelu)

Attels 149 Attels 150

— 1,40x0,80 m

3.4.2. UGUNSGREKA TRAUKSMES SIGNALI

e Ugunsgréka trauksmes pazinojumi ir dzirdami un redzami katram cilvekam ta
atrasanas vieta.

e Ugunsgréka izzinoSanas tekstu translé latvie§u, anglu un krievu valoda.

e Izmantojot dazadus informéSanas veidus (informativie tablo, surdotulks, bezvadu
sistéma (FM), signali, audio informacija u.c.), tiek izzinots par arkartas situaciju.

e Cilvekiem ar funkcionaliem traucé€jumiem izmantojot audio un vizualo informaciju,
pieméram: ,Eka ir izcélies ugunsgréks! Lagums saglabat mieru un doties uz avarijas
izejam. Sekojiet administracijas noradijumiem!”.
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e Publiskas vietas (teatros, viesnicas, koncertzales, lielveikalos u.c.) janodroSina, ka
tiek ierikota sarkana mirgojoSa gaisma, lai informétu cilvekus ar dzirdes
traucéjumiem par arkartas situacijas iestasanos.

e Ja telpas ir dumi un elektroenergijas padeve partraukta, tad evakuacijas celi ir
aprikoti ar gaismas un skanas vadlinijam (darbojas neatkarigi no situacijas), kas
cilveku aizved lidz evakuacijas izejai. Sadas gaismas un skanas vadlinijas atrodas
gaitenu brivaja pusé, 0,50 m no gridas limena vai iestradats grida (5 cm platuma
visa evakuacijas cela garuma).

e Trauksmes skanas signali ir nodroSinati ar tadu skanu, kura ir ar pietiekamu jaudu,
un parsniedz fona troksni.

e Skanas signaliem, pieméram: ugunsgréka trauksmes signaliem vai liftu zvanu
signaliem jabut pietiekami skaliem, lai tos varétu sadzirdét un sajust (vibraciju)
cilvéki ar dzirdes traucéjumiem.

e Sabiedriskas vietas skalruni jauzstada virs galvas limena un tiem jabut ar efektivu
skanas segumu. Tiem butu jaatrodas tadas vietas ka koridoros, konferencu zales,
atputas, izklaides, ka ari dazadas koplietoSanas telpas.

3.5. BRAILA RAKSTS

UZDEVUMS

Braila raksts nepiecieSams cilvékiem kuriem ir pilnigs vai daléjs redzes zudums,
informacijas pieejamibas nodroSinasanai.

3.5.1. BRAILA RAKSTA IZMERI

2
Tee oo

ee ee |4

‘ K
L N ] LN LN o0
L N ] LN LN L N
L N ] LN LN LN
Valsts a b c d e augstums
Latvija 2,5 2,5 5 10,0 1,5 0,45

3.5.2. BRAILA RAKSTU CIPARI

ON
O ON
L ]
Ciparu zime Punkts
#
[ o o0 00 o o0 o0 o [ ] o
e O
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Piemérs gada skaitlim - 1986.g. — lai atSkirtu, ka tagad ir jalasa gada skaitlis, nevis
burts, tad gada skaitlim liek prieksa ,ciparu zimi - #”.

Ce €0 Oe e0O ee OO ee
cCe OO e0O ee €0 Oe ee Oe
— L ! |

e Uz margu lenteriem ir taktilas (sataustamas) cipara zimes un cipari Braila raksta,
kas norada par €kas stavu, pieméram: raksta ,ciparu zimi #” un ciparu 1 vai 3 utt.:

cCe @O0 Se ee ;‘ /‘F‘

O @ O O ON ) O O .
A ]
e OO eel| 0O \‘
vail A
# 1 # 3

3.5.3. BRAILA RAKSTA LATVIESU VALODAS ALFABETS
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4. LABIERICIBAS

UZDEVUMS

Labiericibas japlano ta, lai tas butu pieejamas cilvéekiem ar funkcionaliem
traucéjumiem atbilstoSi Universala Dizaina principiem.

4.1. TUALETES

4.1.1. TUALETES TELPAS

e Tualetes telpas projekté ta, lai tas butu pieejamas cilvekiem ar dazada veida
invaliditati, tai skaita cilvékiem ar redzes un fiziskiem traucéjumiem. Tualetes telpas
planojumam ir jabut vienkarSam, bez asiem izvirzijumiem un ar iespé€ju izmantot
roku atbalsta margas.

Attels 152
Attels 153

e Klozetpoda abas pusés pie gridas vai pie sienas ir nostiprinati, viegli pacelami, roku
balsti. Roku balsti, klozetpoda vaks, izlietne, papira turétajs, gruzu tvertne, ziepju
traucin§ wu.c. kontrasté ar sienam un gridu, to
atrasanas vieta ir nemainiga. (skatit 152.attélu)

e Publiskajas ekas katra stava ir japaredz vismaz viena
tualete, kas piemérota cilvekiem ar funkcionaliem
trauc€jumiem.

e Katra tualetes telpa ir japaredz palidzibas poga (1,20 m
no gridas limena), gadijuma, ja cilvekam ir
neparedzama situacija vai palicis slikti ar veselibu.

e Tualetes ir aprikotas ar drébju pakaramo 1,20 m
augstuma no gridas limena un papildus plauktu, kurs
ir 0,15 m dzil§, 0,30 m plats un kura virsmas augstums
ir 1,20 m.

e Tualetes telpas gridas segums ir gluds un neslidens.

e Minimalie tualetes izmeri 1,60 x 2,20 m, lai pie
klozetpoda varétu piebraukt ritenkrésla sédosais cilveks
no vienas puses. (skatit 154.attélu)
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e Minimalie tualetes izmeéri 2,20 x 2,30 m, lai pie klozetpoda varetu piebraukt
ritenkreésla sédoSais cilvéks no abam pusém. (skatit 153.attélu)

e Tualetés sienas un gridas ir atSkirigas - kontrastéjoSas krasas.

e Ritenkrésla sédoSajiem, atrodoties uz klozetpoda, izstieptas rokas attaluma,
janodroSina iespéja aizsniegt dusSu (bidé klausulite) personigas higiénas
nodroS§inasanai.

4.1.2. KLOZETPODS

.
-

e Klozetpodam abas pusés 0,80m platuma ir
nodroS§inata briva piekluve ritenkrésla sédoSajiem
cilvekiem. Parseésanas un ritenkrésla uz klozetpodu
(skatit 86. un 153.attelu)

e Klozetpoda prieksa ir nodro§inats brivs
manevréSanas laukums 1,50 m diametra. (skatit
154.attelu)

o Klozetpoda sédvirsmas augstums no gridas limena ir
0,50 m. (skatit 155.attélu)

e Klozetpoda vakam jakontrasté ar pasu podu un ar
telpas vidi. (skatit 156.attéelu)

vf——T- 0,15m

0,75 - 0,85 m

Attels 155

4.1.3. ROKU BALSTI UN ATBALSTA MARGAS

e Klozetpoda abas pusés pie gridas
vai pie sienas tiek nostiprinati
roku balsti. Atrodoties 5.5 (e i
horizontala stavokli, to garums ir  * |
0,15 m talak par Kklozetpoda o
priekspusi. i )

e Roku balsti ir viegli pacelami, 2 )} 150
fikséjami un stabili horizontala "
un vertikala stavokli. (skatit
157.attélu) 5e

e Roku balstiem ir jaiztur vismaz
100 kg atbalsta spiediens.

e Attalums starp roku balstiem ir

Attels 156 0,70 m (starp vidus asim), un Attéls 157
augstums ir no 0,80 - 0,85 m no
gridas limena. (skatit 153.attélu)

e Apkart izlietnei un citas vietas, kur tas neiecieSams, lai cilveks ar fiziskiem
traucéjumiem  varétu  atbalstities (pieturéties) nepiecieSamas nostiprinat

kontrastéjoSas atbalsta margas 0,80 m augstuma no

gridas limena.

210

4.1.4. APRIKOJUMS

e Atrodoties uz klozetpoda tualetes papira turétajs ir
novietots viegli aizsniedzamas vietas.

e Tualetes papira turetajs ir piestiprinats 0,80 m
augstuma no gridas limena, pie sienas, ja piebraukSana
ar ritenkréslu ir nodroSinata no vienas puses un uz roku
balstiem, ja piebrauk$ana ir no abam pusém.
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Tualetes telpas japaredz roku mazgaSanas izlietnes, zem kuram var pabraukt
ritenkrésla sédosie cilveki, kur izlietnes aug§éja mala nedrikst atrasties augstak par
0,80 m.

Brivas kustibas zona celiem japaredz vismaz 0,30 m dziluma un 0,70 m augstuma.

Izlietnes priekSa ir jabut brivai kustibas platibai vismaz 1,50 m diametra

manevréSanas laukumam.

Tualetes galdini un roku mazgaSanas izlietnes malas ir noapalotas.

Izlietnes vidusdala ir ieliekta uz iekSpusi, lai ritenkrésla sédoSie cilvéki érti var

pieklat un aizsniegt izlietnes jaucéjkranu.

Izlietnes jaucéjkrana izteka ir vismaz 0,20-0,25 m gara, atvérSanas un aizvérSanas

rokturim jabut 0,15-0,20 m garam, viegli satveramam un atveramam cilvékiem ar

fiziskiem traucéjumiem (skatit 158.attélu)

Spogulis ir stacionari piestiprinats pie sienas, virs izlietnes, sakot no izlietnes malas
lidz 2,00 m no gridas limena, kas ir pieejams visiem
cilveékiem.

e Ziepju turétajs atrodas virs vai blakus izlietnei,
izstieptas rokas attaluma 0,45-0,60 m, tas ir
pieejams un lietojams cilvékiem ar ierobezotam roku
kustibam.

e Ziepju turétaji, kuri ir piestiprinati stacionari, to
augstums ir 0,90-1,00 m no gridas limena. To
atraSanas vieta ir nemainiga un tiem jakontraste.
(skatit 159.attélu)

e Roku zavétajiem, dvielu turétjjiem un matu féniem
janodroSina  piekluve un lietoSana cilvékiem
ritenkréslos. To augstums ir 0,90-1,00 m no gridas

Attels 159

Iimena. (skatit 152.attélu)

Durvis ir ierikotas atbilstoSi visparigajam prasibam. (skatit nodalu 3.2. Durvis un
stiklotas sienas)

Tualetes durvju ailes minimalais brivais platums ir 0,90 m.

Durvis ir noslédzamas un avarijas situacija atveramas no arpuses.

Durvis tualetes telpa ir ierikotas bez pakapieniem un sliekSniem, lai telpa brivi
varétu parvietoties cilvéki ritenkresla.

Durvis no iekSpuses ir aprikotas ar paligrokturi 0,90 m augstuma no gridas Iimena.
Tas ir nepiecieSams, lai atvieglotu durvju aizvérSanu cilvékiem, kas parvietojas
ritenkrésla, ipasi cilvekiem, kam ir vajas rokas.

Sledzi un kontakti ir kontrastéjosa krasa, viegli saskatami un tie atrodas 0,90 m
augstuma no gridas limena.

Tualetes griestu augstums ir vismaz 2,30 m.

4.2. DUSAS TELPAS

Publiskajas duSas telpas, vismaz viena dusas
kabine ir pieejama cilvekiem ar
funkcionaliem traucéjumiem ar minimaliem
izmeriem 1,80 x 1,80 m. (skatit 160.attélu)
Dusas telpas durvis ir 0,90 m platas, ar
noapalotiem sliekSniem, ne augstakiem par
1,5 cm.
DusSas telpas ir aprikotas ar nolaizamu !
sédekli viena pusé 0,50 m augstuma no !
gridas limena. Nolaizama sédekla izméri: i
v' Sédekla dzilums ir 0,30 — 0,40 m. i
v'  Sédekla platums no 0,40 — 0,50 m. |

=1

0,90 m
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v' Slodze, ko iztur sédeklis vismaz 120 kg.

o Gridas segums dusSas telpas ir gluds un neslidens.

e DusSas telpas ir nodroSinatas ar atbalsta margam, kas atvieglo parséSanos no
ritenkrésla uz solu un atpakal. T

e Lai varétu sniegt palidzibu nelaimes gadijumos telpas durvis ir
atveramas uz aru un to aizbidniem vai atsléegam jabut avarijas
gadijuma atveramam no arpuses.

e Katra dusSas telpa ir uzstadita palidzibas poga, gadijuma, ja
cilvekam ir neparedzama situacija vai ir palicis slikti ar veselibu.

e Dusu klausules ir stacionari piestiprinatas pie sienam un ir ar
reguléjamu augstumu. Ritenkrésla sédosSajiem janodroSina
iespéja bez citu cilveku palidzibas aizsniegt duSas klausuli. To
velk uz leju ar gredzenveidigu sistému. (skatit 161.attélu)

e Par duSas aprikojumu, izvietojumu, to izmériem un kontrastiem. Attéls 161
skatit apakspunktu 4.1.4. Aprikojums.

»

!
i

4.3. VANNAS ISTABAS

e Vannai it tada, lai ta ir érti pieejama cilvékiem
ar funkcionalie traucéjumiem.

e Apkart vannas malai ir arl rokturi, pie kuriem
pieturoties var brivi parvietoties vanna. (skatit
162.attelu)

e Vannas iek$§€jai virsma ir parklata ar neslidosu
materialu.

e Udens kontroles sistéma ir nodroSinata ta, lai
karsta udens temperatira neparsniegtu 49° C

i - gradus, tada veida izvairoties no

ttels 162 applaucésanas.

e Katra vannas istaba ir palidzibas poga,
gadijuma, ja cilvékam ir neparedzama situacija vai ir palicis slikti ar veselibu.

e Par vannas aprikojumu, izvietojumu, to izmeériem un kontrastiem. skatit
apakspunktu 4.1.4. Aprikojums

e

4.4. GERBTUVES

e Lai geérbtuvé brivi varétu
parvietoties arl cilveki
ritenkreésla, taja ir nodrosinats
brivais manevréSanas laukums
1,50 m diametra.

e Publiskajas gérbtuvés skapisi
ir paredzéti ari cilvékiem ar
funkcionaliem traucéjumiem.
SkapiSu augstums ir sakot no
0,50 m lidz 1,20 m augstiem
no gridas limena. (skatit 163.

Attels 163 un 164.attélu) Attels 164
o SkapiSos sledzenes ir
ievietotas ta, lai tas viegli varétu lietot cilveki ar ierobezotu funkcionalitati un spéku.
Cilvékiem ar redzes trauc€jumiem ir nodroSinata informacija Braila raksta un ar
taktiliem numuriem uz skapiSa durvim 7 cm lieluma.
e Gridas segums gérbtuveés ir gluds un neslidens.

1.40m

1,10 m
——e 140 e 4

- 0,30 e
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Elektribas slédzi un kontakti ir kontrastéjoSa krasa, viegli saskatami un
aizsniedzami. Tie atrodas 0,90 m augstuma no gridas limena.

Durvis ir bez sliekSniem un kontrasté ar sienam. (skatit nodalu 3.2. Durvis un
stiklotas sienas)
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5. LIFTI, PACELAJI, ESKALATORI

UZDEVUMS

Cilveki ar funkcionaliem traucéjumiem liftus, pacélajus un eskalatorus izmanto
kapnu vieta, tos jaizbuve un jaapriko ta, lai katrs cilveks neatkarigi no
funkcionalitates tos var patstavigi lietot.

S5.1. LIFTI

5.1.1. IEKSEJIE MINIMALIE LIFTA KABINES IZMERI

Lifta Minimalie lifta kabines izmeéri Lifta pieejamiba
veids

Kabines platums — 1,10 m
1 Kabines garums (dzilums) — 1,20 m
Kabines durvju vértnes platums — 0,90 m

Kabine ir pieejama vienam ritenkrésla
sédoSam cilvékam

Kabines platums — 1,10 m
2 Kabines garums (dzilums) - 1,40 m
Kabines durvju vértnes platums — 0,90 m

Kabine ir pieejama ritenkrésla sédoSam
cilvékam un vienai pavadoSai personai

Kabine ir pieejama ritenkrésla sédosam
cilvekam un vairakam citam personam.
Lifta kabiné ir iespéjams manevreéet
(pagriezties) ritenkrésla sédoSam cilvekam
vai pieejama 2 ritenkrésla sédoSiem
cilvékiem

Kabines platums — 2,0 m
3 Kabines garums (dzilums) — 1,40 m
Kabines durvju veértnes platums — 1,10 m

5.1.2. LIFTA DURVJU VERTNES

e Lifta durvju vértnes (durvis atvérta veida) platums nedrikst bat mazaks par 0,90 m.
e Lifta kabines durvis veras vala automatiski un

horizontali. e %4
e Lifts ir pieejams visos ¢€kas stavos. (skatit Eh

165.attelu) s mm
e Lifta durvis ir ar laika aizturi, atverta stavokli 7

durvis ir paliek 15 sekundes, lai cilvéks ar 7|50

funkcionaliem traucéjumiem bez gratibam var N [

ieklat lifta kabineé.
e nepiecieSamibas gadijuma ir jabut iespé€jai
samazinat vai palielinat durvju aizvérSanas

2,20 m

laiku, ierikojot kabiné attiecigu laika kontroles i Rl W

pogu, lifta durvju aizvérsanai. \/
e Laika kontroles poga, lifta durvju aizveérSanai, /

nedrikst but pieejama lietotdjiem, bet tikai | oo

apkalpojoSam personalam. e

e Sensors, kas nodroSina durvju aizvérSanas
kontroli atrodas augstuma no 5 lidz 1,80 m no
gridas limena.

e Pirms lifta durvim ir brivs manevréSanas laukums 1,50 x 1,50 m.

Attels 165

90




Pie ieejas lifta gridas virsmas laukums ir kontrastéjosa krasa un 0,35 m no lifta
durvim, visa durvju platuma, izveidota 0,60 m kontrast€joSa, reljefa, bridinoSa josla.
Lifta izsaukuma pogas ir izgaismotas, kontrastéjosa krasa attieciba pret sienu un ir
izvietotas 0,90 cm augstuma no gridas limena. Uz pogas ir taktilas virziena norades
,UZ AUGSU” un ,UZ LEJU”. (skatit 165.attélu)

Virs lifta izsaukuma pogas vai tas tuvuma, augstuma no 1,30-1,60 m atrodas stava
cipars, taktils (sataustams: Smm), kontrasté un ir ne mazaks par 5 cm.

5.1.3. LIFTA KABINES APRIKOJUMS

Lifta kabines viena sanu mala ir aprikota ar rokas atbalsta margu. (skatit 166.attélu)
Rokas atbalsta margas diametrs ir no 3,0 lidz 5,0 cm.
Starp sienu un rokas atbalsta margu ir attalums ne mazaks par 4,0 cm.
Rokas atbalsta margas augstums ir 0,80-0,90 m no gridas limena.
Ja lifta kabinés, kuras roku atbalsta margas ir
uzstaditas prieksa vadibas panelim, lai novérstu
problémas ar panela izmantoSanu, margas var
sastavét no divam dalam.
Ja kabiné ir paredzéts nolaizams sédeklis, tad _
jaievéro. A
v’ Sédekla augstums ir 0,50 m no gridas H
limena.
v' Sédekla dzilums ir 0,30 — 0,40 m.
v' Sédekla platums no 0,40 — 0,50 m. 200
v' Slodze, ko iztur sédeklis vismaz 120 kg. L~ H
Ja lifta kabines lielums nelauj ritenkresla f Minimz‘\]ais/(gamms S mI -
sédosam cilvekam apgriezties, kabineé ir japaredz P
spogulis, lai cilvéks varétu redzét iespéjamos T e
skeérSlus pie izejas, izbraucot no kabines
atmuguriski. Attels 166
Stikla spogulis salona ir izgatavots no armeéta
stikla.
Lifta kabines apstasanas precizitatei jabut ne lielakai ka * 1,5 cm limena starpibai
starp lifta kabines un gridas laukumiem, kas nepiecieSama ritenkrésla lietotajiem,
kuri parvietojas ar liftu.
Salona apgaismojumam jabut vienmerigi izvietotam pa visu lifta kabini.
Apgaismojuma spilgtumam lifta jasakrit ar spilgtumu priekstelpa.
Liftos ir ieklauta palidzibas izsaukuma poga.

5.1.4. VADIBAS PANELIS @ 8@ ——
Vadibas paneli kabiné atrodas laba pusé no ieejas 3 @ 5
lifta kabiné. 3 @ 4@ IQ cm
Lifta pogas ir pietiekama lieluma (2 cm) un ar 1 @ 2 @
sataustamiem cipariem (taktiliem), augstumam
ne mazakam par 0,5 mm). Blakus cipara vai citas g
informacijas pogam - cipars vai informacija ir 3!
Braila raksta, kas palidz cilvekam ar redzes “» @ Pl @ h
traucéjumiem saprast izvietoto informaciju uz @ Q @ Y
lifta vadibas panela.
Lifta vadibas paneli izvietotas vadibas pogas A
savstarpéji kontrasté ar panela pamatni. J
Vadibas panelis atrodas 0,90 -1,20 m augstuma RS :_&
no gridas limena un tiek izvietos horizontali. £ g
(skatit 167.attélu) g §

o1 v vy
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e Lai cilveki ar redzes traucéjumiem varétu izmantot liftu, un zinatu kura stava lifts ir
apstajies, lifta kabiné ir nodrSinata audio informacija.

e Lai cilvéki ar dzirdes traucéjumiem varétu izmantot liftu, un zinatu kura stava lifts ir
apstajies, lifta kabiné ir nodroS§inata vizualas informacijas tablo.

e Lifta vadibas paneli nedrikst aprikot ar skarienjutigam pogam, kas padara liftu
nepieejamu cilvekiem ar funkcionaliem, 1paSi ar redzes traucéjumiem.

5.2. PACELAJI

e Pacélajiem jabut
nelielai malinai
(uzbrauktuvitei), lai uz
ta varétu uzbraukt
cilveks ar ritenkréslu,
kas nedrikst but parak
stava. (skatit
168.attélu)

e Pirms pacelaja jabut

manevrésanas

laukumam 1,50 m

diametra, tas

nepiecieSams, lai

ritenkresla sédosSais

4 cilveks varétu

Attels 168 Attéls 169 apgriezties pa 180

gradiem, gadijuma, ja
cilvéks velas mainit doSanas virzienu. (skatit 170.attélu)

e Pacelaja platforma nedrikst but Sauraka par 0,90 m un i1saka par 1,00 m. (skatit
169.attelu)

e Pacelajs ir aprikots ar margam (pieméram: dzeltenas kontrastéjoSas), lai kustibas
laika butu kur pieturéties, tas ir nepiecieSams drosibai.

e Vadibas paneli ir
sasniedzami un
izmantojami  cilvékiem
ar funkcionaliem
trauc€jumiem.

e Pacélajos ir paredzéta
palidzibas poga arkartas
gadijumiem.

e Apgaismojums pacelajos
ir vienmerigs. Ir
nodroS§inats pietiekams
apgaismojums arpus
paceélaja darbibas zonas.

e Vadibas paneli, ir
uzstaditi 0,90m | 3
augstuma no gridas A ;@ ! = ‘ E,T
limena, ka ari var > ' 3

— . 2 N Eoooen ) = g
paredzet mobilus, £ ' 8
parnésajamus vadibas _ H i

pultis, tada veida
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nodrosinot értu lietoSanu cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem.

Attels 171

5.3. ESKALATORI

1,20 m

T

Attels 172

Uz vadibas pogam ir taktils cipars vai taktila virziena norade
un blakus cipars un informacija Braila raksta.

Tekstam jabut skaidri saredzamam ar liela izméra burtiem uz
kontrastéjosa fona. Instrukcijas ir uzstadita tuvu darbibas
mehanismam vai pie sienas, pacélaja tuvuma, lai tas butu
pieejams visiem lietotajiem.

Pacélaji meédz but dazadi, gadas ari situacijas, kad kapnu
stavums (vai kads cits faktors) liedz ierikot pacélaju.
Risindjums varétu but - mobilais kapnu pacélajs. (skatit
171.attélu)

Cilvekiem ar redzes un dzirdes traucéjumiem janodroSina
audio un vizuala informacija par sasniegto stavu.

e 0,35 m pirms eskalatora, abos

J-L virzienos, grida ir izveidota
kontrastéjosa, reljefa josla 0,60 m
platuma. (skatit 173.attéelu)

e Eskalatoru sakums un beigas ir
izgaismotas.

e Eskalatoru rokturi ir noapaloti,
un kontrastéjosa krasa.

e Eskalatoros japaredz poga, kas
nodrosina, ka eskalatora
Attels 173 pakapieni izveido platformu, kuru

var izmantot cilveks ritenkrésla.

Platformas minimalais garums ir 1,20 m. (skatit 172.attélu)
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UZDEVUMS

6. KAPNES

Vides pieejamibas uzlaboSanai cilvéekiem ar invaliditati parvietoSanas drosibai,
jamarke kapnu pakapieni, jauzstada drosSas atbalsta margas un cita informacija, kas
palidz orientéties apkartéja vide.

Attéls 175

IekS€éja un areéja vidé visus
pirmos un pédéjos
pakapienus, stavos un
pusstavos marké dzeltena
vai cita kontrast€josa krasa
(aizliegts market
divkrasainu -
dzeltens/melns). Pakapiena

horizontalas virsmas
markéjums ir 0,10 m
platuma, bet vertikalas

virsmas — 5 cm platuma,

Attels 174

visa pakapiena platuma. (skatit 175.attélu)
Kapnu laukumi ir apgaismoti.
e Uz margu lenteriem ir taktilas (sataustamas) cipara zimes un cipariem Braila raksta,

kas norada par ékas stavu. (skatit 174.attélu)

[0,35m  0.60m

Attels 176

Ja kapnes ir platakas par
2,20 m, margas ir uzstaditas
abas pusés kapném, ja
kapnu platums neparsniedz
2,20, tad margas ir kapnu
viena pusé. Margu augstums
ir 0,90 m no gridas limena un
tam jasniedzas vismaz 0,30
m pari pirmajam un pédéjam

pakapienam. Margas ir
kontrastéjosa krasa. (skatit
nodalu 1.4. wuzbrauktuves,
limenmainas, margas un

norobezojosas barjeras)
Kapnu margas precizi seko
kapnu konttram, nodroSinot

virzienu un droSibu un tas ir nepartrauktas no pirma lidz pédéjam stavam.

e Kapnu pakapieniem ir jabuit no neslidena materiala un to augstums ir no 0,12 - 0,18
m, bet pakapiena platums ir no 0,28 - 0,35 m ar noapalotiem stOriem. (skatit

178.attelu)

\ A
\

Attéls 177

platuma.
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e Visiem pakapieni

iestradats reljefa
dzeltena krasas
platuma. (skatit 176.attélu)

ir vienada augstuma un

e Kapnu margu diametrs ir no 3,0 lidz 5,0 cm.

e Kapném pie pirma un péd€ja pakapiena tiek
(pumpinas uz augsu)
bridinajuma

un

segums 0,60m



280-350

_7} IIZS*IBO ot

Pirmo un pedé&jo pakapienu
marké dzeltena
kontrastejosa krasa

Attels 178

Virziena no apakSas uz augsSu: Reljefa dzeltena
kontrastéjosa josla ir klat pienakosSa, pie pirma
pakapiena (apakséja) bez atstarpém un norada par
kapnu sakumu. Pédéjam pakapienam (augsSéjam) no
pakapiena malas lidz reljefa dzeltenai kontrastéjosai
joslai ir 0,35 m droSibas zona. (skatit 176. un
177.attélu)

Ja kapném ir tikai divi vai tris pakapieni, tad marke
katru pakapienu dzeltena (vai cita, atbilstosi
dizainam un videi) kontrastéjosa krasa.
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7. INTERNETS UN SAKARU SISTEMAS

UZDEVUMS

Cilvekiem ar funkcionaliem traucéjumiem nepiecieSams nodrosinat informacijas
pieejamibu izmantojot jaunakas informacijas tehnologijas un sakaru sistémas.

7.1. INTERNETVIDES
PIEEJAMIBA

e Web lapa ievietota informacija ir skaidri
saprotama un strukturéta. Ta ir viegla

valoda.

e Web lapa cilvekiem ar  redzes
traucéjumiem ir izmantojama ) _
specializétajas programmas ,JAWS” - Attéls 179 Attéls 180

uzrakstitais teksts tiek nolasits
sadarbiba ar ,TILDES VISVARIS”, ,ZOOM TEXT” - tekstu palielinoSa programma,
Braila rinda u.c.

e Bankas, socialas apdro§inasanas agenttras, Nodarbinatibas Valsts Agenttras u.c.
vietas, kur tiek izmantota vizualie informativie tablo, tiem ir janodroS§ina ari audio
atskanosSana par nakamo kartas numuru.

e Veidojot majas lapas, tas javeido W3C vai AAA standarta, tadéjadi nodrosinot
informacijas pieejamibu cilvékiem ar redzes traucéjumiem izmantojot specializétas
programmatuaras.

e Video materialiem ir nodroS§inati subtitri cilvékiem ar dzirdes traucéjumiem.

e Cilvekiem ar redzes trauc€jumiem, kuri izmanto JAWS programmu, apgrutina gari
nosaukumi, neko neizsakoSi cipari, zem attéla paslépta saite bez nosaukuma,
nosaukumi, kas atkartojas.

e Internetvides majas lapas esoSajiem attéliem pievienoti paskaidrojosi teksti, kas Saja
attéla ir redzams. Bildes, zimé&jumi, norades (uzklikskini Seit u.c.) ir aprakstitas ar
vadiem, lai JAWS programma to spéj nolasit.

7.2. PASTA KASTES

o Pasta kastes ir izvietotas pieejama augstuma visiem cilvékiem, tai skaita cilvékiem ar
fiziskiem traucéjumiem. Veéstulu ievietoSanas vieta nedrikst but augstaka par 1,40 m
no ietves limena. Tas ir labi pamanamas un kontrastéjosas.

7.3. TAKSOFONI

e Taksofoni ir uzstaditi pieejami arl cilvékiem
ritenkresla. Kreditkarsu ievietoSanas vieta nav
augstaka par 1,20 m.

e Zem taksofona ir paredzéta briva vieta
ritenkrésla sédosa cilvéka kajam. Dzilums ir
0,50 m, augstums ir 0,70 m un platums ir 0,80
m. (skatit 181.attelu)

e Apgaismojums taksofona budinas ir pietiekams.

e Ja publiskas vietas ir vairaki taksofoni, tad
vismaz viens no tiem ir pieejams cilvekiem ar
dzirdes traucéjumiem, par ko informeé
starptautiska piktogramma.

1,20 m
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7.4. BANKOMATI

0,60 m

Attels 182

traucéjumiem.

e Audio informacijas (runajoSa programma)
neizpausSanas noluka ir pieejamas austinas.
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Visas ar bankomatu saistitas
funkcijas: vadibas paneli, kartes
un naudas apstrades iekartas, ir
uzstaditas ne augstak par 1,20 m
no gridas limena. (skatit 119. un
182.attélu)

Ritenkrésla sédosSiem cilvékiem ir
nodroS§inata piekluve pie
bankomatiem, paredzot zem
vadibas panela brivu vietu kajam
(lai pabrauktu apaksa).

Bankomats ir aprikots ar audio
atskanosSanas sistému un iespé€ju
palielinat tekstu, lai tas butu
pieejams cilvekiem ar redzes

nodro§inasanai un informacijas



